
 

 

 

 

(9) LE FRUIT DE L’ESPRIT EST LA MAÎTRISE DE SOI 
 

1.   Quel est le fruit de l’Esprit mentionné après la douceur ?  

Galates 5 : 22 à 23 

 

2.   Qu’est-ce qui devra accompagner la connaissance selon  

 2 Pierre 1 : 6 ? 

 

3.   Quel trait de caractère devra-t-on trouver chez un pasteur ? Tite 

1 : 7 à 9 ; 1 Timothée 3 : 2 à 4 

 

4.   Qui devrait avoir la maîtrise de soi ? Tite 2 : 2 à 6 

 

5.   Que devrons-nous posséder si nous voudrons prendre part à la 

course du chrétien ? 1 Corinthiens 9 : 24 à 25 

 

6.   Qu’est-ce que Dieu nous a donné ? 2 Timothée 1 : 7 

 

7.   Hébreux 12 : 1 parle également de la course du chrétien et de la 

nécessité d’avoir de la maîtrise de soi. Comment la maîtrise de 

soi est-elle présentée ? 

 

8.   Qu’est-ce que Paul a prêché dans Actes 24 : 24 à 25 ? 

 

La maîtrise de soi est un autre terme dépendant d’une force. La 

maîtrise de soi est un des aspects qui traduisent l’obéissance d’un 

homme à la Parole de Dieu. La maîtrise de soi obéit à la 

connaissance de la justice de Dieu. 
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