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’±˜±1 Œ˚øÓ¬˚˛± ˆ¬˚˛ ˘±À· ’±1n∏ ˘ø7¡¡¡Ó¬ ˝√√›“

ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ÷ù´À1 ’±˜±fl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1

õ∂±Ô«Ú± fl¡1fl¡ Œ˚Ú õ∂ÀÓ¬…fl¡Ê√Ú ø˙qÀª ¤˝◊√√ ¬Û±Í¬1 Œ˚±À· ˙±øôL ’±1n∏ õ∂ˆ≈¬Ó¬ øÚ1±¬ÛM√√± ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º

ø˙q¸fl¡À˘ ¤˝◊√√ ø‰¬S‡Ú 1— ø√¬ı ¬Û±À1º

1˜ ‰¬˜”Àª˘ 17–20-51 ¬Û√Ó¬ Ôfl¡± √±˚˛≈√ ’±1n∏ ·ø˘˚˛±Ô1 ·äÀÈ¬± ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ¬ı± ’±›1±¬ı ¬Û±À1º ¸yª ˝√√íÀ˘ ¤Ê√Ú

Î¬±„√√1 ˘í1± ¬ı± ŒÂ√±ª±˘œÊ√Úœfl¡ ¬ı±fl¡œ¸fl¡˘1 ’±·Ó¬ ·äÀÈ¬± Î¬±„√√1Õfl¡ ¬ÛøÏ¬ˇ qÀÚ±ª±¬ı ¬Û±À1º ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œ˝“√√Ó¬fl¡ Œfl¡ÀÚÕfl¡

÷ù´11 ˙øMê√À˚˛ ˘±Ê√ ¬ı± ˆ¬˚˛ ”√1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 Œ¸±Òfl¡º

� fl¡fl¡±À˚˛fl¡ ø¬ı˘±Àfl¡ ˚≈XÓ¬ ø˘5 ∆˝√√ Ô±Àfl¡±ÀÓ¬ √±˚˛≈À√ øfl¡ fl¡ø1øÂ√˘∑

� Œ√Î¬◊Ó¬±fl¡1 Œ˜1Ê√±fl¡ ‰¬1±˝◊√√ Ô±Àfl¡±ÀÓ¬ √±˚˛≈À√ øfl¡ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø˙øfl¡øÂ√˘∑

� √±˚˛≈√ Œ˚øÓ¬˚˛± ˚≈XÀé¬SÕ˘ ’±ø˝√√øÂ√˘, ŒÓ¬›“1 fl¡fl¡±À˚˛fl¡ø¬ı˘±Àfl¡ øfl¡ ’±¬ÛøM√√ √˙«±˝◊√√øÂ√˘∑

� ˚≈XÕ˘ ›˘±˝◊√√ ˚±›ÀÓ¬ √±˚˛≈À√ Œ‰¬Ã˘1 ¸±Ê√ ø¬Ûøg¬ıÕ˘ øfl¡˚˛ ’˜±øôL ∆˝√√øÂ√˘∑

� ∆√Ó¬… ·ø˘˚˛±Ô1 ø¬ı1n∏ÀX ›˘±˝◊√√ ˚±›“ÀÓ¬ Œfl¡±ÀÚ √±˚˛≈√fl¡ ¸¬ı˘ fl¡ø1 Ó≈¬ø˘øÂ√˘∑

� ÷ù´À1 Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¤øÈ¬ ¸1n∏ ˘í1±fl¡ ˜±Ú≈À˝√√ ˆ¬˚˛ fl¡1± ¤È¬± ˆ¬˚˛Ç1 ∆√Ó¬…fl¡ ˜±ø1¬ıÕ˘ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1øÂ√˘∑
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’±˜±1 ˆ¬˚˛ ”√1 fl¡ø1¬ıÕ˘ øfl¡Â≈√ fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± fl¡±˜º

� ¤‡Ú Î¬±„√√1 fl¡±·Ê√Ó¬ ˜±Ú≈˝√√1 øfl¡Â≈√˜±Ú ˆ¬˚˛1 fl¡Ô± Î¬◊À~‡ fl¡1fl¡º ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œ˝“√√Ó¬1 ˆ¬˚˛ øfl¡Â≈√˜±ÀÚ± Î¬◊À~‡ fl¡ø1¬ı

¬Û±À1º

� Î¬±„√√1 ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œ˝“√√ÀÓ¬ ÷ù´11 ¬ıÌ«Ú± øfl¡Â≈√˜±Ú ø˙˘ &øÈ¬Ó¬ ø˘ø‡¬ı ¬Û±À1º ¸fl¡À˘± ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œÀ˚˛ ÷ù´11 ¬ıÌ«Ú±

fl¡ø1 øfl¡Â≈√ fl¡Ô± ø˘ø‡¬ı ¬Û±À1, Œ˚ÀÚ - ì˙øMê√˜ôLî, ì¸fl¡À˘± fl¡Ô± Ê√±ÀÚî, ìŒ˜±fl¡ Œõ∂˜ fl¡À1î, ì¸fl¡À˘± Í¬±˝◊√√ÀÓ¬

ø¬ı1±Ê√˜±Úî, ìŒ˜±fl¡ 1é¬± fl¡À1î ˝◊√√Ó¬…±ø√º ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œ˝“√√ÀÓ¬ ’±·ÀÓ¬ fl¡±·Ê√Ó¬ ø˘‡± ˆ¬˚˛¸˜”˝√√1 ø¬ı1n∏ÀX ¤˝◊√√

ø˙˘&øÈ¬À¬ı±1 ˜±ø1¬ı ¬Û±À1º ¤˝◊√√ fl¡±˜1 ¬ı±À¬ı ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œ˝“√√Ó¬fl¡ ¬ı±ø˝√√1Õ˘ øÚ¬ı ¬Û±À1º

ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± – ”√¬ı«ı˘œfl¡ ÷ù´11 ˙øMê√À˚˛ Œfl¡ÀÚÕfl¡ 1é¬± fl¡À1 ø˙˘&øÈ¬À˚˛ Œ¸˝◊√√ fl¡Ô± ’±˜±fl¡ Œ¸“±ª1±˝◊√√ ø√À˚˛º

√±˚˛≈À√ ·ø˘˚˛±ÔÕ˘ ˜±ø1 ¬ÛÀÍ¬±ª± ø˙˘&øÈ¬ÀÈ¬± ¸1n∏ ’±øÂ√˘, øfl¡c ÷ù´À1 ˝◊√√˚˛±fl¡ ˙øMê√˜ôL fl¡ø1À˘º



Paul - Timothy Children’s Study -- Overcoming Fear and Shame, A2b -- Page 3 of 3

Œ¸˝◊√√ ˜˝√√±ÚÊ√Ú1 ’±|˚˛. ‰¬±ø1Ê√Ú ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œfl¡ ·œÓ¬˜±˘± 91–1, 2, 4, 5, 6, 7, 11, 12 ¬Û√ Œfl¡˝◊√√È¬±

¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ¬ı± ˜≈‡¶ö ˜±øÓ¬¬ıÕ˘ ¬ı± ·±Ú1 ’±fl¡±1Ó¬ ·±¬ıÕ˘ fl¡›fl¡ -

ø˚ ˜±Ú≈˝√√ ¸À¬ı«ı±¬Ûø1 Ê√Ú1 &5 ¶ö±ÚÓ¬ Ô±Àfl¡,

Œ¸˝◊√√Ê√ÀÚ ¸¬ı«ı˙øMê√˜±Ú1 Â“√±Ó¬ ¬ı¸øÓ¬ fl¡À1º

˜˝◊√√ ø˚À˝√√±ª±1 ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡˜, ŒÓ¬›“ Œ˜±1 ’±|˚˛ ’±1n∏ Œfl“¡±Í¬

˜˝◊√√ ˆ¬1¸± fl¡1± ÷ù´1º

ŒÓ¬›“ ŒÓ¬›“1 ¬Û±‡œÀ1 ŒÓ¬±˜±fl¡ ’±¬ı‘Ó¬ fl¡ø1¬ı

Ó¬±ÀÓ¬ ŒÓ¬›“1 ŒÎ¬Î¬◊fl¡±1 Ó¬˘Ó¬ Ó≈¬ø˜ ’±|˚˛ ¬Û±¬ı±

ŒÓ¬›“1 ¸Ó¬…Ó¬± Ï¬±˘ ’±1n∏ ¬ı±g¶§1+¬Ûº

1±øÓ¬1 ’±¬Û√Õ˘ ’±1n∏ ø√ÚÓ¬ Î¬◊ø1 ’˝√√± fl¡±Î¬ˇÕ˘ Ó≈¬ø˜ ˆ¬˚˛ Úfl¡ø1¬ı±,

’±g±1Ó¬ Ù≈¬1± ˜˝√√±˜±ø1Õ˘ ’±1n∏ ≈√¬Û1 Œ¬ı˘±Ó¬ ¸—˝√√±1 fl¡À1±Ó¬±

Œ1±·Õ˘ Ó≈¬ø˜ ˆ¬˚˛ Úfl¡ø1¬ı±º

ŒÓ¬±˜±1 fl¡±¯∏Ó¬ ˝√√±Ê√±1 ˝√√±Ê√±1 Œ˘±fl¡ ’±1n∏ ŒÓ¬±˜±1 Œ¸“±Ù¬±À˘

’˚≈Ó¬ ’˚≈Ó¬ Œ˘±fl¡ ¬ÛøÓ¬Ó¬ ˝√√í¬ı

øfl¡c Œ¸À˚˛ ŒÓ¬±˜±1 ›‰¬1Õ˘ Ú±ø˝√√¬ıº

1˜ ‰¬˜≈Àª˘ 17–1-51 ¬Û√Ó¬ Ôfl¡± √±˚˛≈√ ’±1n∏ ·ø˘˚˛±Ô1 ·äÀÈ¬±1 ›¬Û1Ó¬ ¤‡Ú Ú±È¬fl¡ fl¡1fl¡º

� Î¬◊¬Û±¸Ú± ·œ7«¡¬¡±Ó¬ ŒÊ√á¬ ¸fl¡˘Õ˘ Ú±È¬fl¡‡Ú fl¡ø1 Œ√‡≈ª±¬ıÕ˘ ¬ı…ª¶ö± fl¡1fl¡º

� ¸˜˚˛Ó¬ Ú±È¬øÚ ˝√√íÀ˘ ·äÀÈ¬±1 øfl¡Â≈√ fl¡˜ &1n∏Q1 ’—˙ ¬ı±√ ø√¬ı ¬Û±À1º

� øfl¡Â≈√˜±Ú ˘í1± ¬Û±À˘©Üœ˚˛ ’±1n∏ ’±Ú øfl¡Â≈√˜±Ú ˝◊√√¶⁄±À˚˛˘œ˚˛ ∆¸Ú… ˝√√í¬ı ¬Û±À1º ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œ1 ¸—‡…± Ó¬±fl¡1 ˝√√íÀ˘

ŒÊ√…á¬ ¸fl¡˘1 ¸˝√√±À˚˛± ˘í¬ı ¬Û±À1º

� õ∂ÀÓ¬…Àfl¡˝◊√√ ˆ¬±˘√À1 fl¡í¬ı ¬ı± ¬fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±1±Õ˘Àfl¡ ’Ú≈˙œ˘Ú fl¡ø1¬ıº

ø¬ıª1Ì fl¡›“Ó¬± ¬ı± ¬ıÌ«Ú±fl¡±1œÀ˚˛ Œ˚øÓ¬˚˛± ·äÀÈ¬±1 ’—˙ø¬ıÀ˙¯∏ fl¡˚˛, ø˙å¬ÛœÊ√ÀÚ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ¬ı±˝◊√√À¬ı˘Ó¬ Î¬◊À~ø‡Ó¬

fl¡Ô±ø‡øÚ fl¡˚˛ ’±1n∏ Œ¸˝◊√√√À1 Ú±øÈ¬fl¡± fl¡À1º

¬ıÌ«Ú±fl¡±1œ – Ú±È¬…fl¡±1 ¬ı± ø˙äœÊ√ÀÚ ŒÚ±Àfl¡±ª± ’—˙À¬ı±1 ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ’±1n∏ ’˘¬Û 1ø‡ Ú±È¬…fl¡±1fl¡ ŒÓ¬›“1 ’—˙ÀÈ¬± Ú±È¬

fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡º ø˚‰¬˚˛± ’±1n∏ 1Ê√±1 ∆˝√√ ≈√Ê√Ú ˘í1±fl¡ øÍ¬˚˛ ˝√√í¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡º

·ø˘˚˛±Ô – ¤Î¬±˘ ˘±øÍ¬ ¯∏±øÍ¬ ø˝√√‰¬±À¬Û ∆˘ ‡„√√Ó¬ ø‰¬¤ûø1 Î¬◊ÀÍ¬º

√±˚˛≈√ – ¤È¬± &øåI◊ [ø˙˘&øÈ¬ ›Ù¬1±˝◊√√ Œ¬ÛÀ˘±ª± ˚La] ¬ı…ª˝√√±1 fl¡À1º &øåI◊ÀÈ¬± ‰¬±˜1±1 ¸1n∏ ≈√Â√È¬± øÙ¬È¬± ¬ı± Œ˜±Ú±À1

¬ıÚ±˝◊√√ ˘í¬ı ¬Û±À1º ˜”11 ›¬Û1Ó¬ ‚”1±˝◊√√ ‚”1±˝◊√√ &øåI◊ÀÈ¬±1 ¤È¬± Ù¬±˘ ¤ø1 ø√À˚˛ ˚±ÀÓ¬ ø˙˘&øÈ¬ÀÈ¬± ›Ù¬ø1 ›˘±˝◊√√ ˚±˚˛º

õ∂±Ô«Ú± – ¸¬ı«ı˙øMê√˜±Ú ÷ù´1, ’±˜±1 ¸fl¡À˘± ˆ¬˚˛ ”√1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±˜±fl¡ ˙øMê√ ø√˚˛±º √±˚˛≈√fl¡ ø˚√À1 ø√øÂ√˘±, Œ¸˝◊√√

¤Àfl¡˝◊√√ ø¬ıù´±¸ ’±1n∏ ˆ¬1¸± ŒÓ¬±˜±1 ›¬Û1Ó¬ 1±ø‡¬ıÕ˘ ’±˜±fl¡ ˙øMê√ ø√˚˛±º õ∂ˆ≈¬ ˚œ‰≈¬1 Ú±˜Ó¬, ’±À˜Úº
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