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õ±íÇõ± ßÂ�í± Ã›¶ðúÇò ßÂËõþ¿åËùò
û±õþ± ¿úqËðõþ ¿ú�Â± ÎðËõ îÂ±õþ± ÕõúÉý× ÂóhÂÅò L4b

ûÏq Õ±÷±Ëðõþ Õ±Ëðú ¿ðËûþ¿åËùò ÕòÉËðõþ öÂ±ùõ±üËîÂ, úSņËðõþ �Â÷± ßÂõþËîÂ ÛõÑ Õ±òËjõþ üË/ üýËû±áÏîÂ± 
ßÂõþËîÂ¼

›¶±ïÇò± Ð ‘‘¦¤áÇÏûþ ¿ÂóîÂ±, Õ±÷õþ± ÎîÂ±÷±ËßÂ äÂ±ý× Îûò Õ±÷õþ± ÕòÉËðõþ �Â÷± ßÂõþËîÂ ü÷ïÇ ýý×, Õ±÷±Ëðõþ úSņËðõþÝ� Îû÷ò 
îÅÂ¿÷ Õ±÷±Ëðõþ �Â÷± ßÂËõþËå±¼’’

1.ò¥ÚîÂ± Ý ßÂ�í±õþ Z±õþ± ÕòÉËßÂ Âó¿õþäÂûÇÉ± ßÂõþ±õþ æòÉ Ã›¶öÅÂõþ õ±ßÂÉ Z±õþ± Ã›¶dîÂ ýò¼

Î›¶¿õþîÂ 4Ð34-37 ÂóËð ÎðàÅò, õ±íÇõ± ¿ßÂ ßÂËõþ¿åËùò ûàò ëÂ×Âó±üßÂ÷GÂùÏËîÂ ¿õ�«±üÏõþ± ¿åù¼

Î›¶¿õþîÂ 9Ð24-27 ÂóËð ÎðàÅò, ûàò Îù±ËßÂõþ± ÎúÌùËßÂ •û±ËßÂ ÂóËõþ ÎÂóÌù õù± ýîÂ— öÂûþ ßÂõþîÂ îÂàò õ±íÇõ± ¿ßÂ 
ßÂËõþ¿åËùò¼

ÎÃ›¶¿õþîÂ 11Ð20-30 ÂóËð ÎðàÅò ...

●ûàò âÔòÉ ÎäÂ±Ëà Îðà± ÎýËù¿ò̂Âõþ± •áèÏßÂ— ‘àèÏ©†Ïûþ±ò’ ýËûþ¿åù, îÂàò õ±íÇõ± ¿ßÂ ßÂËõþ¿åËùò¼

●ûàò âÔí±õþ ÎäÂ±Ëà Îðà± ÎýËù¿ò̂ÂËðõþ ëÂ×ÂóûÅM� ¿ú�ÂËßÂõþ Ã›¶Ëûþ±æò ¿åù, îÂàò õ±íÇõ± ¿ßÂ ßÂËõþ¿åËùò¼

Î›¶¿õþîÂ 15Ð1-4 ÂóËð ÎðàÅò ÎÂóÌù Ý õ±íÇõ± ¿ßÂ ßÂËõþ¿åËùò ûàò ý×U¿ð àèÏ©†±òõþ± ÎäÂËûþ¿åù Õ-ý×U¿ðõþ± ý×UðÏËðõþ Ã›¶ï± 
áèýí ßÂ�ßÂ¼

Îû±ýò 13Ð34 ÛõÑ 35 ÂóËð ÎðàÅò ûÏq ¿ßÂ Õ±Ëðú ¿ðËûþ¿åËùò îÒÂ±õþ ü÷™¦̧ ÕòÅüõþíßÂ±õþÏËðõþ ßÂõþ±õþ æòÉ¼

÷¿ï 20Ð1-16 ÂóËð ÎðàÅò òîÅÂò ¿õ�«±üÏËðõþ Ã›¶¿îÂ Õ±÷±Ëðõþ Õ±äÂõþí ¿ßÂõþ+Âó ýËõ, û¿ðÝ Õ±÷õþ± àèÏË©†õþ æòÉ ÕËòßÂ 
ßÂ¿êÂò ßÂ±æ ßÂËõþ¿å ÛõÑ îÒÂ±õþ æòÉ îÂ±Ëðõþ ÎïËßÂ ÕËòßÂ ÎõúÏ ßÂ©† üýÉ ßÂËõþ¿å¼

1 ßÂ¿õþLšÏûþ 13 ÕñÉ±Ëûþ ÎðàÅò ...

●û¿ð Õ±÷õþ± ÎÃ›¶Ë÷ ò± äÂ¿ù îÂËõ Õ±÷±Ëðõþ ëÂ×Âóý±Ëõþõþ ÷ÓùÉ ßÂîÂéÂ±·

●ÎÃ›¶÷õþ ¿õø̧ûþ&Ëù± ¿ßÂ ¿ßÂ·

●ÎßÂ±òÄ ÎßÂ±òÄ ¿õø̧ûþ&Ëù± ÎÃ›¶÷ òûþ·

●ÎÃ›¶÷ ¿ßÂ ¿ßÂ ßÂËõþ·

●ÎÃ›¶÷ ¿ßÂ ¿ßÂ ßÂËõþ ò±·

ùÓßÂ 23Ð33 ÛõÑ 34 Âóð Ý ÎÃ›¶¿õþîÂ 7Ð58-60 Âóð ÎðàÅò, ûÏq ÛõÑ ¿™¦̧ôÂ±ò ðÅæËò ¿ßÂ Ã›¶±ïÇò± ßÂËõþ¿åËùò, ÎûéÂ± 
¿õ�«±üÏËðõþ Îðà±ûþ Îû úSņËðõþ Ã›¶¿îÂ ¿ßÂ ßÂõþËîÂ ýËõ·

Îõþ±÷Ïûþ 14Ð1-5 ÂóËð ÎðàÅò, Ã›¶öÅÂ ûÏqËßÂ ¿ßÂöÂ±Ëõ Îüõ± ßÂõþËîÂ ýËõ, Îüý× ¿õø̧Ëûþ û±Ëðõþ ¿öÂi§ ÷îÂ Õ±Ëå, îÂ±Ëðõþ 
¿õ�«±üÏËðõþ ¿ßÂöÂ±Ëõ ü¥œ±ò ßÂõþ± ëÂ×¿äÂÈ¼
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2.Ûý× ül±Ëý ¿ßÂ ¿ßÂ ßÂ±æ ßÂõþËõò îÂ± ¿òËûþ üýßÂ÷ÇÏËðõþ üË/ Âó¿õþßÂŠò± ßÂ�ò¼

ò±÷ õùÅò Îüý× ¿õ�«±üÏËðõþ û±õþ± ýûþîÂ �Â÷±úÏù òûþ Õïõ± û±õþ± îÂ±Ëðõþ �Â¿îÂ ßÂËõþËå îÂ±Ëðõþ Ã›¶¿îÂ �ÅÂt¼ Îüý× 
¿õ�«±üÏËðõþ üË/ ü±�Â±È ßÂõþËîÂ û±ò ÛõÑ îÂ±Ëðõþ üË/ Ã›¶±ïÇò± ßÂ�ò Îûò îÂ±õþ± îÂ±Ëðõþ ¿õËõþ±ñÏËðõþ �Â÷± ßÂõþËîÂ Âó±Ëõþ¼

Õ±Ëá ÎïËßÂ Õ±Ëù±äÂò± ßÂËõþ õþ±àÅò ¿ßÂöÂ±Ëõ Õ±Âó¿ò àÅõ Õ÷±¿ûþßÂöÂ±Ëõ Îüý× ü÷™¦̧ ¿õ�«±üÏËðõþ ëÂ×ÂóËðú ÎðËõò û±õþ± 
Ûý×õþ+Âó ¿æ¿òü õËù ï±ËßÂ Ð

●‘‘Îü ÕòÉËðõþ ü±ý±ûÉ ßÂËõþËå öÂ±ù ßÂ±æ Âó±õ±õþ Õ±ú±ûþ, ¿ßÂcÃ Ûý× ñõþËòõþ ÎßÂ±ò ¿ßÂåÅ Îü Õ±÷±õþ æòÉ ßÂËõþ¿ò¼’’ 

●‘‘ÎßÂëÂ× ÎßÂëÂ× îÂ±Ëðõþ ¿ú�Â±õþ ÷ËñÉ ¿ðËûþ Õ±÷±ËßÂ �ÅÂt ßÂËõþËå ÛõÑ Õ±¿÷ ßÂàòý× Îüý× ëÂ×Âó±üßÂ÷GÂùÏËîÂ ¿ôÂËõþ û±ý×¿ò¼’’

●‘‘ÎßÂëÂ× ÎßÂëÂ× ÎûöÂ±Ëõ ðù Âó¿õþäÂ±ùò± ßÂËõþ Îü¿éÂ Õ±¿÷ Âóåj ßÂ¿õþ ò±, Îüà±Ëò ÷ÅàÇ Îù±ßÂËðõþ Îõ±ßÂ± Îõ±ßÂ± ßÂï± õùËîÂ 
üÅËû±á ÎðÝûþ± ýûþ¼’’

●‘‘Õ±¿÷ Ü ü÷™¦̧ òîÅÂò ÛËüËå û±õþ± îÂ±Ëðõþ Õ±Ëú Âó±Ëú ï±ßÂËîÂ Âóåj ßÂ¿õþ ò± û±Ëðõþ Õ¾³îÂ ßÂï± õù±õþ ñõþò õ± á±Ëûþ 
÷ûþù±, ÎåÒhÂ± æ±÷± ßÂ±ÂóhÂ Õ±Ëå¼’’

ÎÂóÌù-îÂÏ÷¿ïûþ ÎòîÔÂQ Ã›¶¿ú�Âí ÕñÉûþí C5e Ûõþ Õ™LÃöÓÇÂM� ‘‘òîÅÂò ¿òûþË÷õþ Âó±õþ¦ó¿õþßÂ Õ±Ëðú&Ëù±’’ Âó±ùò ßÂ�ò 
ÛõÑ ÛßÂü±Ëï Âó±êÂ ßÂ�ò, Õïõ± Ûý× ÕñÉûþËíõþ ÎúËø̧ ü±õþ±Ñú¿éÂ õÉõý±õþ ßÂ�ò¼

3.Õ±Âóò±õþ üýßÂ÷ÇÏËðõþ üË/ Âó¿õþßÂŠò± ßÂ�ò Õ±üi§ ëÂ×Âó±üò±õþ ü÷ûþ ¿òËûþ¼

ÕòÅ‡Â±Ëò Îû ßÂ±æ&¿ù ÷±ò±òüý× Îü&¿ù Âóåj ßÂ�ò¼

Ã›¶ï÷ ÕÑú ÎïËßÂ õ±íÇõ±õþ æÏõËò ü÷™¦̧ õ± ¿ßÂåÅ âéÂò± Õ¿öÂòûþ ßÂ�ò¼

›¶ï÷ ÕÑËú û± ÎÂóËûþËåò îÂ±õþ ëÂ×Âóõþ ¿öÂ¿M ßÂËõþ Ã›¶�Ÿ ¿æ:±ü± ßÂ�ò¼

Ëå±éÂ ÎåËùË÷ËûþËðõþ õhÂËðõþ ü±÷Ëò ò±éÂßÂ, ßÂ¿õîÂ± ëÂ×Âó¦š±Âóò ÛõÑ Îû Ã›¶�Ÿ&¿ù îÂ±õþ± ÕòÅúÏùò ßÂËõþËå Îü&¿ù 
¿æ:±ü± ßÂõþËîÂ ¿ðò¼

ÛËßÂ-ÕËòÉõþ æòÉ òîÅÂò ¿òûþË÷õþ Õ±Ëðú ÂóÅòõþ±ûþ ÎðàÅò ÛõÑ ¿õ�«±üÏËðõþ Õ±Ëù±äÂò± ßÂõþËîÂ ¿ðò ¿ßÂöÂ±Ëõ îÂ±õþ± Îü&¿ù 
Âó±ùò ßÂËõþËå¼

›¶öÅÂõþ Î÷æ ëÂ×Âó¦š±ÂóËòõþ æòÉ Îû±ýò 6Ð1-14 Âóð ÎïËßÂ áŠ¿éÂ ÂóhÂÅò õ± õùÅò Îû ¿ßÂöÂ±Ëõ ûÏq ÕËùÌ¿ßÂßÂ öÂ±Ëõ 
�ÅÂð±îÇÂ ÷±òÅø̧Ëðõþ à±ðÉ ûÅ¿áËûþ¿åËùò¼ õÉ±àÉ± ßÂËõþ õùÅò ¿îÂ¿ò ¿ßÂöÂ±Ëõ Õ±æÝ ¿õ�«±üÏËðõþ Õ±¿RßÂ à±ðÉ ÛõÑ Âó±òÏûþ 
Îû±á±ËBåò¼

û¿ð ü÷ûþ ï±ËßÂ, ÎßÂ±ò ÛßÂæòËßÂ Ûý× ßÂ¿õîÂ±¿éÂ ÂóhÂËîÂ õùÅò¼

÷j îÂ±õþ Îâ±ø̧í± ßÂËõþ âÔí±,

áöÂÏõþ ¿õø̧±ð ÎôÂùËõ Ã›¶öÂ±õ n̂îÂ̄

Ûý× ÎîÂ± Î÷±õþ Õ±ßÅÂù Õ¿öÂù±ø̧, õÔ¿XÂ Îý±ßÂ ÷±òÅËø̧õþ ýîÂ±ú±,

ðÅÐà öÂõþ± ýîÂ±ú ý+ðûþ æÅËhÂ, ëÅÂõÅßÂ ÷±òÅø̧ áöÂÏõþ Âó±Âó±äÂ±Ëõþ̄ ’’

Õ±îÇÂò±ð Õ±õþ Îõðò±õþ ðÏâÇ�«±Ëü

ËÃ›¶îÂ ¿Âóú±ËäÂõþ ßÂËíÇ á±ò öÂ±Ëü,

ý±Ëü òõþËßÂõþ öÒÂ±hÂ ÎðËà Õ|næù

Õ±òËjõþ Ûý× ÷ÔîÅÂÉËîÂ ¿õ̂nÂó ý±¿ü ßÂËõþ äÂÏÈßÂ±õþ¼

üõ±ý× ¿÷Ëù ÛßÂüË/ 1 Îû±ýò 13Ð14 Âóð ÷Åà¦š ßÂõþËîÂ õùÅò¼

Îå±éÂ Îå±éÂ ðù áêÂò ßÂ�ò û±ËîÂ ÛËßÂ ÕËòÉõþ ßÂ±Ëå õÉïÇîÂ± ¦¤ÏßÂ±õþ ßÂõþËîÂ Âó±Ëõþ, úSņËðõþ æòÉ Ã›¶±ïÇò± ßÂõþËîÂ Âó±Ëõþ ÛõÑ 
ÛËßÂ ÕòÉËß ëÂ×Èü±ý Ã›¶ð±ò ßÂõþËîÂ Âó±Ëõþ¼
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òÓîÂò ¿òûþË÷ ‘ÛËßÂ-ÕËòÉõþ’ æòÉ Õ±Ëðú
1. ÎÃ›¶÷

ÛËßÂ ÕËòÉõþ Ã›¶¿îÂ ÎÃ›¶÷ Ð Îû±ýò 12Ð34-35� 5Ð12 ÛõÑ 17� Îõþ±÷Ïûþ 12Ð10� 1 ¿ïø̧ùòÏßÂÏûþ 4Ð9� 1 Îû±ýò 3Ð11, 14 ÛõÑ 23� 4Ð7, 11 ÛõÑ 
12� 2 Îû±ýò 1Ð5� 1 ¿ÂóîÂõþ 1Ð22

¿òûþ÷ Âó±ùËò ÛËßÂ ÕËòÉõþ Ã›¶¿îÂ ÎÃ›¶÷ Ð Îõþ±÷Ïûþ 13Ð8

ÛËßÂ ÕËòÉõþ Ã›¶¿îÂ Õ±÷±Ëðõþ ÎÃ›¶÷ õÔ¿XÂ Ð 2 ¿ïø̧ùòÏø̧Ïûþ 1Ð3

ÕòÉËðõþ æòÉ ÎÃ›¶÷ ëÂ×ÂóËäÂ ÂóhÂ± Ð 1 ¿ïø̧ùòÏßÂÏûþ 3Ð12

Âó±Âó ü÷Óý Õ±õÔîÂ ßÂõþ±õþ æòÉ Âóõþ¦óõþËßÂ áöÂÏõþöÂ±Ëõ ÎÃ›¶÷ ßÂõþ± Ð 1 ¿ÂóîÂõþ 4Ð8

2. üýöÂ±áÏîÂ± ÛõÑ ÂóÅòÐ¿÷Çùò

ÛËßÂ ÕËòÉõþ üË/ üýöÂ±áÏîÂ± ï±ßÂ± Ð 1 Îû±ýò 1Ð7

ÛËßÂ ÕòÉËßÂ �Â÷± ßÂõþ± Ð ý×¿ôÂø̧Ïûþ 3Ð13� 4Ð32� ßÂùü̧Ïûþ 3Ð13

ÛßÂ¿éÂ Âó¿õS äÅÂ¥¤Ëòõþ Z±õþ± ÛËßÂ ÕòÉËßÂ Õ¿öÂòjò æ±ò±ò Ð Îõþ±÷Ïûþ 16Ð16� 1 ßÂ¿õþLšÏûþ 16Ð20� 2 ßÂ¿õþLšÏûþ 13Ð12� 1 ¿ÂóîÂõþ 5Ð14

�¿éÂ öÂ±ã±õþ ü÷ûþ ÛËßÂ ÕËòÉõþ æòÉ ÕËÂó�Â± ßÂõþ± Ð 1 ßÂ¿õþLšÏûþ 11Ð33

ÛËßÂ ÕËòÉõþ ßÂË©†õþ öÂ±õþ õýò ßÂõþ± Ð 1 ßÂ¿õþLšÏûþ 12Ð26

3. Âó¿õþäÂûÇ±

Ã›¶ËîÂÉËßÂ Îû ëÂ×Âóý±õþ ÎÂóËûþËå îÂ±õþ Z±õþ± ÛËßÂ ÕòÉËßÂ Âó¿õþäÂûÇ± ßÂõþ± Ð 1 ¿ÂóîÂõþ 4Ð10

ËÃ›¶Ë÷ ÛËßÂ ÕËòÉõþ Âó¿õþäÂûÇ± ßÂõþ± Ð á±ù±îÂÏûþ 5Ð13

ÛËßÂ ÕËòÉõþ Ã›¶¿îÂ ðûþ±úÏù ýÝûþ± Ð 1 ¿ïø̧ùòÏßÂÏûþ 5Ð15

ÛËßÂ ÕËòÉõþ Ã›¶¿îÂ ûPõ±ò ýÝûþ± Ð 1 ßÂ¿õþLšÏûþ 12Ð25

ÛËßÂ ÕËòÉõþ æòÉ Îõ±çÂ± õýò Ð á±ù±îÂÏûþ 6Ð2

Õõò¿÷îÂ ýËûþ Âó¿õþäÂûÇ±õþ ¿äÂý� ¦¤õþ+Âó ÛËßÂ ÕËòÉõþ Âó± ñÅý×Ëûþ ÎðÝûþ± Ð Îû±ýò 13Ð14

ÛËßÂ ÕËòÉõþ üË/ ßÂ±æ ßÂõþ± Ð 1 ßÂ¿õþLšÏûþ 3Ð9, 2 ßÂ¿õþLšÏûþ 6Ð1

4. ¿ú�Â±

ÛËßÂ ÕòÉËßÂ ¿ú�Â± Ã›¶ð±ò Ð ßÂùüÏûþ 3Ð16

ÛËßÂ ÕòÉËßÂ ¿òËðÇú ð±ò Ð Îõþ±÷Ïûþ 5Ð14

5. ëÂ×Èü±ý Ã›¶ð±ò

ÛËßÂ ÕòÉËßÂ ëÂ×Èü±ý Ã›¶ð±ò Ð ßÂùü̧Ïûþ 3Ð16, ý×õèÏûþ 10Ð25

ÛËßÂ ÕòÉËßÂ Âóõþ±÷úÇ Ã›¶ð±ò Ð ý×õèÏûþ 3Ð13

ÛËßÂ ÕòÉËßÂ üîÂÉ õù± Ð ý×¿ôÂø̧Ïûþ 4Ð25

ÛËßÂ ÕËòÉõþ æòÉ Õ±÷±Ëðõþ æÏõò üÒËÂó ÎðÝûþ± Ð 1 Îû±ýò 3Ð16

ËÃ›¶Ë÷ Ý öÂ±ù ßÂ±Ëæ ÛËßÂ ÕòÉËßÂ ëÂ×VÏl ßÂõþ± Ð ý×õèÏûþ 10Ð24

6. ›¶±ïÇò±, ¦¤ÏßÂ±õþ ÛõÑ Õ±ñÉ±¿RßÂ ëÂ×i§¿îÂü±ñò

ÛËßÂ ÕËòÉõþ æòÉ Ã›¶±ïÇò± ßÂõþ± Ð û±ËßÂ±õ 5Ð16

Âóõþ¦óõþËßÂ áËhÂ ÎîÂ±ù± •ú¿M�ú±ùÏ ßÂõþ±— Ð 1 ¿ïø̧ 4Ð18 ÛõÑ 5Ð1 ÛõÑ 11

áÏîÂ, ëÂ×ÂóËðú, Ã›¶îÂÉ±Ëðú, ¿õËúø̧ öÂ±ø̧± ÛõÑ ý×ý±õþ ÕïÇ õÉ±àÉ±õþ ÷±ñÉË÷ Âóõþ¦óõþËßÂ áËhÂ ÎîÂ±ù± Ð 1 ßÂ¿õþ 14Ð26

ÛßÂüË/ Ö�«õþËßÂ ÷¿ý÷±¿i¤îÂ ßÂõþ± Ð Îõþ±÷Ïûþ 15Ð6

7. ò¥ÚîÂ±õþ üË/ ÜßÂÉ áËhÂ ÎîÂ±ù±

ÛËßÂ ÕòÉËßÂ ü¥œ±ò Ã›¶ð±ò Ð Îõþ±÷Ïûþ 12Ð10

ÛËßÂ ÕËòÉõþ üË/ ÛßÂ÷îÂ ýÝûþ± Ð 2 ßÂ¿õþLšÏûþ 13Ð11� Îõþ±÷Ïûþ 12Ð15� 15Ð5

Âóõþ¦óËõþõþ ü÷±Ëù±äÂò± ò± ßÂõþ± Ð Îõþ±÷Ïûþ 14Ð13

ÛËßÂ ÕËòÉõþ Ã›¶¿îÂ ÷j ßÂï± ò± õù± Ð û±ËßÂ±õ 4Ð11, 5Ð9

Âóõþ¦óËõþõþ õúÏöÓÂîÂ ýÝûþ± Ð ý×¿ôÂø̧Ïûþ 5Ð21

Âóõþ¦óËõþõþ Ã›¶¿îÂ ò¥ÚîÂ±ûþ ßÂ¿éÂ õgÂò ßÂõþ± Ð 1 ¿ÂóîÂõþ 5Ð5

8. ÜÎßÂÉ õüõ±ü

ÛËßÂ ÕËòÉõþ Ã›¶¿îÂ ÆñûÇÉ Ã›¶ðúÇò Ð ý×¿ôÂø̧Ïûþ 4Ð2

ÛËßÂ ÕËòÉõþ üË/ ú±¿™LÃËîÂ õüõ±ü Ð ÷¿ï 9Ð50

ÛËßÂ ÕòÉËßÂ Õ±¿îÂËïûþîÂ±õþ Z±õþ± áèýí Ð Îõþ±÷Ïûþ 15Ð7, 1 ¿ÂóîÂõþ 4Ð9
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