
400 àèÏ©†±s ÎïËßÂ 1600 àèÏ©†±Ësõþ ÷ËñÉ àèÏ©†ñË÷Çõþ Ã›¶ü±õþ
û±õþ± ¿úqËðõþ ¿ú�Â±Ëðò îÂ±Ëðõþ ÕõúÉý× ÕñÉ±ûþí H4b2  Âó±éÂ ßÂõþ± ëÂ×¿äÂÈ

1.Õ±Âóò±õþ ðùËßÂ Ã›¶±äÂÏò àèÏ¿©†ûþ ý×¿îÂý±ü ¿ú�Â±ð±Ëòõþ æòÉ Ã›¶±ïÇò± ÛõÑ õ±ËßÂÉõþ Z±õþ± ¿òËæËßÂ Ã›¶dîÂ ßÂ�ò¼

›¶±ïÇò± Ð ‘‘¿Ã›¶ûþ ûÏq, îÅÂ¿÷ ¿ßÂöÂ±Ëõ Îù±ßÂËðõþ ÛõÑ ¿õ¿öÂi§ æ±¿îÂËßÂ Õ±úÏõT±Çð ßÂËõþ¿åËù, Îüý× ¿õø̧ûþ Ã›¶±äÂÏò ý×¿îÂý±ü 
ÎïËßÂ ¿úàËîÂ Õ±÷±Ëðõþ ü±ý±ûÉ ßÂõþ¼’’

ÎÃ›¶¿õþîÂ 19Ð11-28 ÂóËð àÒÅËæ ÎðàÅò, àèÏ©†ñ÷Ç ûàò Ã›¶¿îÂ÷±ÂóÓæ±õþ üË/ üÑáè±Ë÷õþ ü¥œÅàÏò ýËûþ¿åù, îÂàò ¿ßÂ âËéÂ¿åù¼

●Ö�«õþ ûÏqËßÂ ü¥œ±¿òîÂ ßÂõþ±õþ æòÉ ¿ßÂ ßÂËõþ¿åËùò· •11 ÛõÑ 12 Âóð ÎðàÅò—

●ÎÃ›¶îÂ±R± îÂ±hÂ±Ëò±õþ æòÉ Õ±¿õ�«±üÏáí ûÏqõþ ò±÷ õÉõý±Ëõþõþ ÎäÂ©†± ßÂËõþ¿åù, îÂàò ¿ßÂ âËéÂ¿åù· •13-17—

●û±õþ± û±ðÅ ¿õðÉ± ÕòÅúÏùò ßÂËõþ îÂ±Ëðõþ Ã›¶¿îÂ ¿õ�«±üÏËðõþ ¿ßÂ ßÂõþ± ëÂ×¿äÂÈ· •18-20—

●Âó±á±ò û±æßÂáí ÛõÑ ñ÷ÇÏûþ Îù±ßÂõþ± ¿ßÂ ßÂõþ±õþ ÎäÂ©†± ßÂËõþ¿åù· •21-28—

400 àèÏ©†±s ÎïËßÂ 800 àèÏ©†±s ÂóûÇÉ™LÃ

Û¿úûþõþ± ûàò Âó¿}Â÷ ¿ðËßÂ üËõþ ÎûËîÂ ù±áù, Âó±á±ò Îù±ËßÂõþ± îÂàò Îõþ±÷ ü¥Ú±æÉ ðàù ßÂËõþ¿åù, ÛõÑ ý×ý±ËßÂ ðÓõÇù 
ßÂËõþ¿åù¼ àèÏ©†ñË÷Çõþ Ã›¶¿îÂ Ûõþ ¿õ¿öÂi§ Ã›¶öÂ±õ ÂóËhÂ¿åù Ð

●Âó±á±òõþ± üÅü÷±äÂ±õþ ¿úËà¿åù ÛõÑ ÕüÑàÉ Îù±ËßÂõþ± ¿õ�«±üÏ ÝËûþ¿åù¼

●÷GÂùÏõþ Âó¿õþõËîÇÂ ÷êÂ&Ëù± ¿õ�«±Ëüõþ ÛõÑ ¿ú�Â±õþ ÎßÂËf Âó¿õþíîÂ ÝËûþ¿åù¼

●Õ±ûþ±õþùÉ±ËGÂõþ ÎßÂŒ æ±îÂÏáí üi§É±üÏËðõþ ÷êÂ q� ßÂËõþ¿åù ÛõÑ ý×ëÂ×Ëõþ±ËÂó üÅü÷±äÂ±õþ Ã›¶ü±õþ ßÂËõþ¿åù¼

●ÎßÂŒáí ¦¤±�ÂõþîÂ± ÕòÅúÏùò ßÂõþËîÂ± ÛõÑ ¿ú�Â± ¿ðîÂ, îÂ±õþ± õ±ý×Ëõù ÛõÑ ÕòÉ±òÉ õý× ÕòÅõ±ð ßÂËõþ¿åù¼

●ð¿�Âò Û¿úûþ±ûþ àèÏ¿©†ûþ ü÷±Ëæõþ üÓäÂò± ýËûþ¿åù¼

●ÎòË̂Â±¿õþûþ±ò àèÏ©†±òáí ÷ñÉ Û¿úûþ±ûþ ÷êÂ ü¥¤gÂÏûþ ¿õðÉ±ùûþ ¦š±Âóò ßÂËõþ¿åù¼

●845 àèÏ©†±s ÂóûÇÉ™LÃ äÂÏËò ÎòË̂Â±¿õþûþ±ò àèÏ©†ñ÷Ç ü÷Ô¿XÂ ù±öÂ ßÂËõþ¿åù¼

●Õ©†÷ úîÂ±sÏËîÂ Îõþ±÷ ü¥Ú±éÂ äÂ±¿ùÇ÷É±áËò àèÏ©†ñË÷Çõþ ëÂ×i§¿îÂ ü±ñò ßÂËõþò¼

÷¿ï 24Ð6-14 ÂóËð àÒÅËæ ÎðàÅò, ûÏq îÒÂ±õþ ¿úø̧ÉËðõþ Ûý× æáËîÂ ¿ßÂËüõþ Î÷±ßÂ±¿õù± ßÂõþËîÂ ýËõ õËù õËù¿åËùò¼

●æ±¿îÂáËíõþ ÷ËñÉ ¿ßÂ âéÂËõ· •6 ÛõÑ 7 Âóð ÎðàÅò—

●æ±¿îÂáËíõþ ÷ËñÉ ûÏqõþ ÕòÅüõþíßÂ±õþÏËðõþ Ã›¶¿îÂ ¿ßÂ âéÂËõ· •9—

●û±õþ± àèÏ©† ñË÷Çõþ ¿õø̧ûþ qËòËåò îÂ±Ëðõþ ÷ËñÉ ÕüÑàÉ Îù±ßÂ ¿ßÂ ßÂõþËõ· •10—

●¿ßÂ ßÂ±õþËí ÕüÑàÉ Îù±ßÂ ¿ôÂËõþ û±Ëõ· •11 ÛõÑ 12 Âóð—

●Ü ü÷ûþ ûÏqõþ Õ¿ñßÂ±Ñú Ã›¶ßÔÂîÂ ÕòÅüõþíßÂ±õþÏËðõþ ¿ßÂ ßÂõþËîÂ ýËõ· •13—

●üÅü÷±äÂ±Ëõþõþ Ã›¶¿îÂ ¿ßÂ ÂéÂËõ· •14—

800 àèÏ©†±s ÎïËßÂ 1200 àèÏ©†±s

ëÂ×MËõþõþ ¦̈É±ò±¿ëÂËòöÂÏûþ æùðüÅÉ öÂ±ý×¿ßÂÑõþ± ý×ëÂ×Ëõþ±ËÂóõþ Ü�«ËûÇõþ ÎßÂf&Ëù± ðàù ßÂËõþ¿åù, îÂ±õþ± üi§ÉüÏËðõþ ÷êÂ&Ëù± 
ñTÑü ßÂËõþ ¿ðËûþ¿åù¼ ÂóËõþ ÷Åü¿ù÷áí Û¿úûþ± ÛõÑ ý×ëÂ×Ëõþ±Âó ðàù ßÂËõþ¿åù¼ Ûý× üßÂù âéÂò±õþ ¿õ¿öÂi§ Ã›¶öÂ±õ ÂóËhÂ¿åù 
àèÏ©†ñË÷Çõþ ÝÂóõþ¼

●öÂ±ý×¿ßÂÑáí ÕüÑàÉ àèÏ©†±òËðõþ õjÏ ßÂËõþ¿åù ÛõÑ îÂ±Ëðõþ ßÂ±å ÎïËßÂ üÅü÷±äÂ±Ëõþõþ ¿ú�Â± áèýí ßÂËõþ¿åù¼

●ý×ëÂ×Ëõþ±ËÂó Õ±õ±õþ àèÏ©†ñ÷Ç Ã›¶ü±õþ ù±öÂ ßÂõþËîÂ q� ßÂËõþ¿åù¼
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●ÕüÑàÉ õþ±æ±áí ÛõÑ Îù±ßÂ Îá±‡ÂÏ àèÏ©†±ò ýËûþ¿åù, Õ™LÃîÂÐ ò±Ë÷ àèÏ©†±ò ýËûþ¿åù¼

●ý×ëÂ×Ëõþ±ËÂóõþ ÎïËßÂ Û¿úûþ±õÉ±ÂóÏ ý×ý± Õ¿ñßÂ ¿õ™¦̧±õþ ù±öÂ ßÂËõþ¿åù¼

●÷Åü¿ù÷áí ¿ßÂåÅ ü÷ûþ àèÏ©†±òËðõþ üýÉ ßÂËõþ¿åù, ¿ßÂcÃ îÂ±õþÂóõþ ÎïËßÂý× îÂ±õþ± öÂûþ‚Âõþ öÂ±Ëõ àèÏ©† ñ÷ÇËßÂ ð÷ò ßÂõþËîÂ 
ï±ËßÂ¼

éÂÏßÂ± Ð ÕüÑàÉ Û¿úûþ Îù±ßÂËðõþ ßÂ±Ëå ÛõÑ æ±¿îÂõþ ßÂ±Ëå ÎòË̂Â±¿õþûþ±ò àèÏ©†±òáí ÕîÂÉ™LÃ ßÂ±ûÇßÂõþÏ ¿÷úò±õþÏËîÂ Âó¿õþíîÂ 
ýËûþ¿åËùò, ßÂ±õþí îÂ±õþ± ¿ò¥§¿ù¿àîÂ ¿õø̧ûþ&Ëù± ßÂËõþ¿åËùò¼

●Õ¿ñßÂ±Ñú ¿÷úòßÂ÷ÇÏáí ¦¤±õù¥¤Ï õÉ±õü±ûþÏ õ± õ¿òßÂ ¿åËùò¼

●îÂ±õþ± Õ¿õ�«±üÏËðõþ Ã›¶öÂ±¿õîÂ ßÂõþ±õþ æòÉ ðúÇò Ý ÕËùÌ¿ßÂßÂ ßÂ±ËûÇõþ ¿õø̧Ëûþ Ö�«Ëõþõþ ëÂ×Âóõþ ¿òöÇÂõþ ßÂõþËîÂò¼

●îÂ±õþ± ¿õ¿öÂi§ ¦š±Ëò ¿ú�Â± ÛõÑ ¿äÂ¿ßÂÈü±áîÂ Âó¿õþäÂû±Ç ßÂ±æ ¦š±Âóò ßÂËõþ¿åËùò¼

●îÂ±õþ± Âó±ùßÂËQõþ æòÉ Ã›¶¿ú�ÂËíõþ õÉõ¦š± ßÂËõþ¿åËùò¼

û±ý×Ëý±ßÂ ¿ò¥§¿ù¿àîÂ ßÂ±õþËí îÂ±Ëðõþ Õ¿ñßÂ±Ñú ßÂ±æ&Ëù± ÂóõþõîÇÂÏßÂ±Ëù ñTÑü ýËûþ Ëá¿åù Ð

●îÂ±õþ± ¦š±òÏûþ öÂ±ø̧±ûþ õ±ý×Ëõù ÕòÅõ±ð ßÂËõþò ¿ò¼ 

●îÂ±õþ± ¦š±òÏûþ Îù±ßÂËðõþ îÂ±Ëðõþ ¿òæ¦¤ ÷GÂùÏ Âó¿õþäÂ±¿ùîÂ ßÂõþËîÂ Ëðò ¿ò¼ 

●îÂ±õþ± ¦š±òÏûþ àèÏ©†±òËðõþ îÂ±Ëðõþ ¿òæ¦¤ üÑ¦Ô̈¿îÂõþ Âó¿õþßÂ±êÂ±Ë÷±õþ ÷ËñÉ ¿ðËûþ Õ±õþ±ñò± ßÂõþËîÂ Îðò ¿ò¼ 

●îÂ±Ëðõþ ÷ËñÉ ÕüÑàÉ ò±÷ñ±õþÏ üðüÉ ¿åù, û±Ëðõþ æÏõò õþ+Âó±™LÃ¿õþîÂ ýûþ ¿ò, û±õþ± ÎßÂõù÷±S ü¥óð ÛõÑ �Â÷îÂ±õþ æòÉ 
æÏõò û±Âóò ßÂõþËîÂò¼

1200 àèÏ©†±s ÎïËßÂ 1600 àèÏ©†±s ÂóûÇ™LÃ àèÏ©†ñ÷Ç

ý×ëÂ×Ëõþ±Âó ÛõÑ Û¿úûþ±õþ àèÏ¿©†ûþ±ò ÎòîÂÔõáÇ õ±ý×Ëõù ÕòÅõ±ð ßÂõþËîÂ, ü±ñ±õþí ÷±òÅø̧ËðõþÂ õ±ý×Ëõù Âó±êÂ ßÂõþËî Õïõ± îÂ±õþ 
õ±ñÉ ýõ±õþ ¿õø̧ûþ ÕòÅË÷±ðò ßÂõþËîÂ± ò±¼ Ûý× âéÂò±õþ ôÂËù àèÏ©†ñË÷Ç ¿õ¿öÂi§ à±õþ±Âó Ã›¶öÂ±õ ÂóËhÂ¿åù¼ 

●õþ±æ±áí ÛõÑ ÎÂó±ËÂóõþ± îÂ±Ëðõþ ü¥óð ÛõÑ �Â÷îÂ± õÔ¿XÂõþ æòÉ ñË÷Çõþ üË/ õþ±æòÏ¿îÂ üÑËû±á ßÂËõþ¿åù¼ 

●1095 ÛõÑ 1350 àèÏ©†±Ës ý×ëÂ×Ëõþ±ÂóÏûþáí ÷Åü¿ù÷, ¿ûUðÏ ÛõÑ Û¿úûþ±õþ àèÏ©†±òËðõþ ¿õ�ËXÂ ñ÷ÇûÅXÂ Âó¿õþäÂ±ùò± 
ßÂËõþ¿åù, õÉ±ÂóßÂ ýîÂÉ± üÑâ¿éÂîÂ ýËûþ¿åù ÛõÑ îÂ±Ëðõþ Îðú ðàùÏßÂÔîÂ ýËûþ¿åù¼

●ûÅËXÂ Âóõþ±¿æîÂ ýËûþ ÷ñÉ Û¿úûþ±õþ Õ¿ñßÂ±Ñúý× ÷Åü¿ù÷ ñË÷Ç õþ+Âó±™LÃ¿õþîÂ ÝËûþ¿åù¼

●1368 àèÏ©†±Ës ¿÷Ñ õþ±æËQõþ ü÷ûþ äÂÏËò ÎòË̂Â±¿õþûþ±òËðõþ àèÏ©†ñ÷Ç ü¥óÓíÇ ÷ÅËå Îá¿åù¼ 

●1368-1405 àèÏ©†±s ò±á±ð ÷Åü¿ù÷ ü¥Ú±éÂ îÂ±Ë÷õþËùò [Tamerlane] Û¿úûþ± ÎïËßÂ Õ¿ñßÂ±Ñú àèÏ©†ñ÷Çý× ÷ÅËå 
¿ðËûþ¿åù¼

●ü±ñÅ ôèÂ±¿kü ßÂîÔÂßÂ ¦š±¿ÂóîÂ üi§É±üÏ ü¥xð±ûþ ÛõÑ ÎëÂ±¿÷¿òßÂ àèÏ©†±ò ü±ñÅáí ÷Åü¿ù÷Ëðõþ ÷ËñÉ ¿÷úò ßÂ±ûÇ ßÂõþ±õþ æòÉ 
ú±¿™LÃÂóÅíÇ ÂóËïõþ ÕòÅügÂ±ò ßÂËõþ¿åËùò¼

2.Õ±áîÂÐ ül±Ëýõþ ßÂ±ûÇ±õùÏõþ æòÉ üýßÂ÷ÇÏËðõþ üË/ Âó¿õþßÂŠò± ßÂ�ò¼ 

Ûý× ÕñÉ±Ëûþõþ öÂ±á 1 ÛßÂü±Ëï Âó±êÂ ßÂ�ò ÛõÑ àèÏ©†±òËðõþ Îû ¿õø̧ûþ&Ëù± ÕõúÉý× ßÂõþ± ëÂ×¿äÂÈ, Îüý× ¿õø̧ûþ&Ëù± éÅÂËßÂ 
õþ±àÅò¼ Õ±Âó¿ò ÛõÑ Õ±Âóò±õþ ¿õ�«±üÏáí ¿ßÂöÂ±Ëõ Õ±Âóò±Ëðõþ ü÷±Ëæ Îüý× ÛßÂý× ßÂ±æ ßÂõþËõò, Îüý× ¿õø̧Ëûþ Âó¿õþßÂŠò± 
ßÂ�ò¼

¿Ú�Â±òõÏú Âó±ùßÂËðõþ üË/ Îðà± ßÂ�ò, û±Ëðõþ Õ±Âó¿ò Ã›¶¿ú�Âí Îðò¼ Ûý× ÕñÉûþí ÎïËßÂ îÂ±Ëðõþ ÷GÂùÏõþ ý×¿îÂý±Ëüõþ 
¿õø̧ûþ Õïõ± îÂ±Ëðõþ Ã›¶Ëûþ±æòÏûþ ÕòÉ ÎßÂ±ò ¿õø̧Ëûþ ¿ú�Â± PTLT Î÷òÅ õÉõý±õþ ßÂ�ò¼ 

3.Õ±üi§ Õ±õþ±ñò±õþ æòÉ Ã›¶Ëûþ±æòÏûþ ßÂ±ûÇ±õùÏõþ ¿õø̧ûþ ÜýßÂ÷ÇÏËðõþ üË/ Âó¿õþßÂŠò± ßÂ�ò¼ 

Î›¶¿õþîÂáí ¿ßÂöÂ±Ëõ ûÏqõþ üÅü÷±äÂ±õþ ¿õ™¦̧±õþ ßÂËõþ¿åËùò Îüý× ¿õø̧Ëûþ öÂ±á 1 Û ëÂ×Ë{¡¿àîÂ ú±¦a±Ñú&Ëù± ¿õ�«±üÏËðõþ Âó±êÂ 
ßÂõþËîÂ õùÅò¼

¿ðò¼ 
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1200 àèÏ©†±s ÎïËßÂ 1600 àèÏ©†±Ësõþ ÷ñÉõîÇÂÏ 400 õåËõþõþ àèÏ¿©†ûþ ý×¿îÂý±Ëü ¿õ�«±üÏáí ¿ßÂöÂ±Ëõ üÅü÷±äÂ±Ëõþõþ 
üýöÂ±¿áîÂ± ßÂËõþ¿åËùò, îÂ± õÉ±àÉ± ßÂ�ò¼ 

îÂ±hÂò± ÛõÑ Ã›¶îÂÉ±à±Ëòõþ ü÷ûþ îÒÂ±õþ Ã›¶¿îÂ ¿õ�«™¦̧ ï±ßÂËîÂ Ö�«õþ ¿ßÂöÂ±Ëõ îÂ±Ëðõþ ü±ý±ûÉ ßÂËõþ¿åËùò Îüý× ¿õø̧Ëûþ 
¿õ�«±üÏËðõþ ü±�ÂÉ ¿ðËîÂ õùÅò¼ 

¿úqõþ± Îû ò±éÂßÂ¿éÂ Ã›¶dîÂ ßÂËõþËå îÂ±, îÂ±Ëðõþ ëÂ×Âó¦š±Âóò ßÂõþËîÂ ¿ðò¼ 

Ã›¶öÅÂõþ ÎöÂ±Ëæõþ Î÷Ëæõþ ¿õø̧ûþ¿éÂ Ã›¶õîÇÂËòõþ æòÉ Ã›¶ßÂ±¿úîÂ õ±ßÂÉ 20Ð4 Âóð¿éÂ Âó±êÂ ßÂ�ò ÛõÑ üÑË�ÂËÂó õÉ±àÉ± ßÂ�ò Îû 
ûÏq ü±�ÂÉ÷õþ ýËûþ¿åËùò ÛõÑ ûîÂæò îÒÂ±õþ æòÉ ÷ÔîÂÅÉõõþí ßÂËõþËåò îÂ±õþ± üßÂËù îÒÂ±õþ üË/ õþ±æQ ßÂõþËõò¼ 

÷¿ï 10Ð32 Âóð¿éÂ ÛßÂüË/ ÷Åà¦š ßÂ�ò¼ 

Âó¿õþßÂŠò±, Ã›¶±ïÇò± ÛõÑ Âóõþ¦óõþËßÂ ëÂ×Èü±¿ýîÂ ßÂõþ±õþ æòÉ ðÅ - ¿îÂò æËòõþ ßÂËûþßÂ¿éÂ �ÅÂ̂ ðù áêÂò ßÂ�ò¼

öÂ±ý×¿ßÂÑ ý±ò±ð±Ëõþõþ± ý×ëÂ×Ëõþ±ÂóÏ àèÏ©†ñË÷Çõþ Õ¿ñßÂ±Ñú ñTÑü ßÂËõþ¿åËùò¼

û±ý×Ëý±ßÂ, ÂóõþõîÇÂÏßÂ±Ëù Õ¿ñßÂ±Ñú ÖÂ±ý×¿ßÂÑõþ±ý× àèÏ¿©†ûþ±ò ÝËûþ¿åËùò¼
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