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ARREPIÉNTANSE

¿Quién fue Juan el Bautista?

Juan el Bautista no fue el apóstol que escribió el Evangelio de Juan. Juan el 

Bautista fue un profeta.

Juan el Bautista tuvo tres ministerios:

1.	 Preparó a la gente para la venida del Señor Jesucristo.

2.	 Bautizó a Jesús y lo presentó al pueblo de Dios.

3.	 Fue una voz que clamaba en el desierto, llamando urgentemente a la 

gente al arrepentimiento.

El mensaje de Juan es también para hoy.  

& «Arrepiéntanse, porque el reino de los 

cielos está cerca». (Mateo 3:2)

Dios llama a personas de todas las 

naciones al arrepentimiento (Lucas 24, 

46-48; Hechos 11, 18; 17:30).
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¿Qué hizo Juan el Bautista?

Juan el Bautista preparó el camino para el Señor llamando a la gente a 

arrepentirse.

Juan bautizó a miles de pecadores después de que ellos confesaron sus 

pecados. Este bautismo significó su arrepentimiento.

Lea Mateo 3:1-17 antes de continuar este estudio. 
 	Cuando lo haya hecho, marque la casilla. 
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Es un error enseñar a las personas solamente 
a "aceptar" el Evangelio sin llamarlas a cambiar 
obedeciendo a Cristo. Si sólo pedimos una "decisión", 
entonces nuestro trabajo será superficial y no hará 
que las personas sean discípulos obedientes. El 
arrepentimiento siempre acompaña a la fe verdadera.

Pero si hablas de arrepentimiento, 
ahuyentarás a la gente.

¿Qué es el arrepentimiento?

El arrepentimiento es un cambio sincero de mentalidad y comportamiento 

en las personas a través del Espíritu Santo. Por el poder transformador de 

Dios, ellos hacen más que cambiar algunos hábitos pecaminosos; aprenden 

a servir a otros con amor genuino y desinteresado. Llamar a la gente a 

arrepentirse es una parte esencial de la evangelización.
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¿Por qué Juan Bautista bautizó a Jesús?

Jesús nunca había pecado, así que ¿por qué tuvo que ser bautizado? ¿No es 

el bautismo una señal de arrepentimiento del pecado?

Jesús no necesitaba ser bautizado a causa de su propio pecado, ya que estaba 

libre de pecado. Pero por su bautismo, se identificó con los pecadores. De la 

misma manera, los pecadores se identifican con Jesús por su arrepentimiento 

y fe cuando son bautizados.

A través del arrepentimiento y la fe en el Señor Jesucristo, los creyentes 

comparten los beneficios de su muerte y resurrección. Dios perdona nuestros 

pecados, nos da el Espíritu Santo y nos promete la vida eterna. El bautismo 

expresa esto.
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¿Qué es lo que Juan el Bautista exigía a las 
personas que hicieran?

Juan el Bautista no invitó a la gente a levantar las manos para "aceptar" a 

Cristo. Tampoco los invitó a "dar un paso al frente". No los invitó a hacer 

nada. Les ordenó que se arrepintieran de sus pecados. Juan inmediatamente 

bautizó a todos los que se arrepintieron.

Jesús ordenó que la gente se arrepintiera y sus discípulos bautizaron 

a los arrepentidos. Los apóstoles también predicaron que la gente debía 

arrepentirse.

En el día de Pentecostés, Pedro declaró: & —Arrepiéntase y bautícese cada 

uno de ustedes en el nombre de Jesucristo para perdón de sus pecados, y recibirán el 

don del Espíritu Santo. (Hechos 2:38)

Ese día tres mil personas obedecieron este mensaje y fueron bautizadas.

No basta con llamar a la gente a aceptar a Cristo. La mera aceptación puede 

resultar en una decisión falsa. Sin arrepentimiento y fe sincera, “aceptar” a 

Cristo no tiene ningún valor.

Para afirmar su fe sincera en Jesucristo, debemos llamar a la gente a 

arrepentirse y a bautizarse.
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¿Qué significa el Bautismo?

El bautismo representa el arrepentimiento y la fe en el Señor Jesucristo. El 

bautismo también muestra que una persona está unida a Jesucristo, por cuya 

muerte y resurrección recibe el perdón, el Espíritu Santo y la vida eterna.

No es suficiente que la gente acepte a Cristo. La Biblia dice: arrepiéntanse y 

sean bautizados (Hechos 2:38). A menos que la gente se arrepienta, no serán 

salvos. El bautismo afirma que la gente se ha arrepentido.

La gente es salva sólo por su fe, y esta fe los lleva a cambiar. La gente nace de 

nuevo cuando Cristo les da nueva vida por medio del Espíritu Santo.

¿Por qué Juan y los apóstoles llamaron a la 
gente tan urgentemente?

Juan les dijo: & »Yo los bautizo a ustedes con agua para que se arrepientan. Pero 

el que viene después de mí es más poderoso que yo, y ni siquiera merezco llevarle las 

sandalias. Él los bautizará con el Espíritu Santo y con fuego. Tiene el aventador en 

la mano y limpiará su era, recogiendo el trigo en su granero; la paja, en cambio, la 

quemará con fuego que nunca se apagará». (Mateo 3:11-12)
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Sigue siendo extremadamente urgente que la gente escape del fuego 

venidero cuando Dios los juzgue por sus pecados. Como creyentes, debemos 

advertir a los no creyentes del peligro causado por su pecado.

Debemos predicar con claridad y urgencia como lo hizo Juan el Bautista. 

Nuestro propósito en la predicación es llevar a la gente al arrepentimiento.

La voz de Juan el Bautista todavía clama desde el desierto: “¡Arrepentíos!” 

Este es el llamado constante de los mensajeros de Dios. Dios prepara a la 

gente para que encuentren la nueva vida que el Señor Jesucristo ofrece.
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Dios da nueva vida a aquellos que creen en 
su Hijo. Su Espíritu Santo entra en sus vidas 
y los cambia. ¿Le gustaría que él entre en su 
vida y le cambie a usted y a su familia?

No sé cómo

Debemos testificar diariamente a nuestros parientes, amigos y vecinos. Si 

los amamos, haremos todo lo posible para ganarlos para Cristo. 

No tenemos que predicar un gran sermón para testificar con eficacia. Sólo 

necesitamos hablar de Cristo por el poder del Espíritu Santo.
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Entonces repita estas palabras 
después de mí. Vamos a orar juntos.

Ahora revisemos Mateo 3:1-17.

Juan el Bautista preparó a la gente ordenándole arrepentirse y bautizarse.

El bautismo expresa nuestro arrepentimiento del pecado y nuestra nueva 

vida en Cristo.

La gente primero confesó sus pecados, luego Juan los bautizó. Cuando 

la gente viene a Cristo, no pueden recordar todos los pecados que han 

cometido para confesarlos. Basta con que reconozcan que han pecado, y 

luego confiar en que Cristo les perdone y les conceda nueva vida. Pueden 

confesar algunos pecados que saben han ofendido a Dios.
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Algunas personas ya habían sido bautizadas antes de arrepentirse y creer. 

Siga las prácticas propias de su iglesia para recibirlos cuando expresen su 

verdadero arrepentimiento.

Juan era una voz que clamaba en el desierto. Hoy en día todavía llamamos a 

la gente como lo hizo Juan. La llamamos con la misma urgencia.

Dios no nos invita. ¡Él nos ordena!

Juan habló con la autoridad de Dios. Dios lo envió como mensajero. Nosotros 

también somos mensajeros enviados por Dios. Al igual que Juan, también 

hablamos con la autoridad de Dios cuando proclamamos la Palabra de Dios.

¡Llamemos a las personas al arrepentimiento para que reciban una nueva 

vida en Cristo y empiecen a vivir esta nueva vida! ¡Este mensaje es urgente!
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Prueba resumen

1.	 ¿Cuál fue la tarea principal de Juan el Bautista?

2.	 ¿Qué hizo Juan inmediatamente después de que la gente se arrepintió 

y confesó sus pecados?

Marque la respuesta correcta:  

3.	 De acuerdo con Mateo 3:15, ya que el Señor Jesucristo nunca pecó, 

¿por qué era necesario que él fuera bautizado? 
		 Para cumplir toda justicia 
		 Cumplir con las costumbres judías

4.	 ¿Cuáles son las dos cosas que la Biblia llama a todos los pecadores a 

hacer?

5.	 ¿Por qué es tan urgente el llamado al arrepentimiento? 
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6.	 El fuego que arde para siempre es un lugar terrible. Para evitar ir 

allí, la gente no sólo debe "aceptar" a Cristo sino que también debe 

arrepentirse sinceramente. ¿Qué es el arrepentimiento? 
		 Levantar la mano en una reunión evangelista 
		 Querer cambiar su mente y comportamiento para vivir para Dios

7.	 No es necesario que usted predique un gran sermón a fin de testificar 

eficazmente. Sólo tiene que hablar de Cristo con el poder de: 
		 El Espíritu Santo
		 Un sermon claro
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Tarea práctica

• 	 Ore para que Dios abra las mentes y corazones de las personas para 

que respondan al Evangelio.

• 	 Continúe evangelizando a los jefes de familia presentando las 

verdades básicas del Evangelio varias veces a cada uno. Utilice 

el folleto de C&M “Las buenas nuevas” u otro método de 

evangelización que muestre repetidamente el poder salvador de la 

muerte y resurrección de Cristo.

• 	 Ama a la gente y llámalos con urgencia para que se arrepientan, 

crean y sean bautizados.

• 	 Pida a los jefes de hogar que compartan con sus familias y amigos 

lo que aprenden, y también invitarlos a participar en los estudios. 

Esto es para permitir que familias enteras se conviertan juntas en 

creyentes.

• 	 Haga que los que están estudiando el Evangelio se reúnan para que 

puedan conocerse.



	 Capacitar & Multiplicar� 17-15

• 	 Ayude a la gente a orar. Si no saben qué decir, déjelos que repitan 

frases después de usted.    

• 	 Si la gente voluntariamente rechaza a Cristo después de escuchar 

claramente el Evangelio, entonces busque a otros que puedan 

responderle.

• 	 Lleve con usted a otros miembros de su congregación para 

mostrarles cómo hablar de Cristo a los demás.
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Guía de actividades del estudiante

A3	 Visitar y dar testimonio.

Opciones de tareas prácticas
	 	 Haga listas de familiares y amigos de los miembros para visitar y orar 

regularmente por ellos.  

	 	 Visítelos y enséñeles usando el folleto C&M “Las buenas nuevas” u otro 
material similar.  

	 	 Ayude a cada uno de los jefes de hogar para que enseñen las historias 
bíblicas a sus familiares y amigos. 

	 	 Lleve a otros creyentes con usted para capacitarlos en la visita. 

	 	 Utilice diferentes métodos de evangelismo para encontrar aquellos que sean 
más efectivos.  

Opciones de estudio

Lectura Bíblica 
	 	 Encuentre en Génesis 1 al 3 cómo la caída de Adán en el pecado causó la 

caída de toda la humanidad.  

	 	 Encuentre en Génesis 3 el ejemplo del sacrificio de un animal inocente 
pagando el precio del pecado del hombre. 

	 	 Encuentre en Mateo 4:1-11 la diferencia entre Adán y Jesús en su respuesta a 
la tentación.

	 	 Encuentre en Marcos 14 a 16 los detalles de la agonía y la victoria de Jesús.

Folletos C&M 
		 2	 Las buenas nuevas 

		 15	 Jesus le llama 
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"Capacitar y multiplicar" (C&M) ha sido pionera en el desarrollo del discipulado basado 

en la obediencia, ayudando a los plantadores y entrenadores de iglesias a levantar  nuevas 

generaciones de líderes que multipliquen las iglesias. C&M ofrece lecciones prácticas, bíblicas 

que se aplican inmediatamente en evangelismo, discipulado, plantación de iglesias, el desarrollo 

de iglesias saludables y la formación de liderazgo. Los materiales de C&M incluyen una "Guía 

de actividades del estudiante" con menús para ayudar a los formadores a proporcionar las 

oportunidades de aprendizaje que necesitan los plantadores de iglesias, cuando las necesitan. 

C&M apoya la capacitación de aquellos que ya están en el ministerio o a punto de lanzar un nuevo 

ministerio. Con oración y fe, miles de creyentes ordinarios de todo el mundo están encontrando 

que C&M los equipa para cumplir con la gran Comisión.
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