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Estudio biblico

Nacemos de nuevo EN CRISTO.
Tenemos una vida nueva EN CRISTO.

Vivimos de una forma nueva EN CRISTO.

Cuando nos arrepentimos de nuestro pecado y nos entregamos de corazon
y alma al Sefior Jesus, pidiendo perdén y salvacion, Dios nos recibe como
hijos suyos. El comienza a transformarnos a la imagen de su hijo Jests.

Continuamos creciendo en esta nueva vida en Cristo.

Que se vea Jests en nuestras vidas por el fruto del Espiritu Santo
(Galatas 5:22-23).

Padre, perdéname... Sefior, te amo y te
adoro... Estoy en tus manos... Utilizame para
tu obra... iEl Sefior Jesds en mi, cambia mi
forma de pensar, lo que creo, digo y hago!

Amor
Gozo

Paz
Paciencia

Benignidad
Bondad
Mansedumbre

Fe
Dominio Propio
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Seguin Colosenses 3:1-4:6, nuestra nueva vida en Cristo trae cambios:

° Dejamos atrds las cosas viejas (Colosenses 3:5-11).

° Vivimos de acuerdo a nuevos principios en Cristo
(Colosenses 3:12-17).

° Nuestros matrimonios y relaciones familiares cambian
(Colosenses 3:18-21).

° Cambian nuestras relaciones con la sociedad (Colosenses 3:22-4:6).

También nuestra vida tiene un nuevo propdsito. Filipenses 3:7-14 nos exhorta

a mantener nuestros OjOS en la meta.

Pablo es un ejemplo de como servir a Dios y crecer en el conocimiento de él.
Seamos también ejemplos. Midamos periddicamente nuestro progreso en
nuestro crecimiento espiritual, no comparandonos con otras personas, sino
con el Sefior Jestis mismo. Evaluemos nuestra obediencia a sus mandatos,
pidiéndole perdén y ayuda, siguiendo adelante con fuerzas renovadas y con

oraciones mas sinceras y humildes.

Capacitar & Multiplicar 10-3



Lea y medite Colosenses 3:1 al 4:6; luego escriba en las siguientes lineas lo

que desea que el Sefior corrija o fortalezca en su vida.

iEstamos comenzando una gran batalla espiritual!

° Hacemos morir las obras de la carne pecaminosa (Romanos 8:13).

° Fijamos nuestros ojos en Jests y usamos las armas que él nos ha
dado: la oracion, la fe, la Palabra de Dios, y el fruto del Espiritu.

(Hebreos 12:1-2; Efesios 6:10-20; Galatas 5:22-23)

° Aceptamos la disciplina de Dios (Hebreos 12:5-11)
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Mis planes de crecimiento espiritual

El crecimiento espiritual comienza con la sumision a Cristo. Queremos que El
transforme cada aspecto de nuestra vida. El Espiritu Santo, que vive en usted,
le ayudara a mejorar a medida que se someta a Cristo. Por favor, indique bajo
los siguientes puntos sus intenciones para lograr su crecimiento espiritual.
Marque sélo los puntos que planea abordar. No tiene que responder a todos.

Omita aquellos que no se aplican a usted en este momento.

Devocion a Dios

{Necesita fortalecer su fe en Dios y en su palabra (Marcos 11:22-24)? Si es

asi, {como planea hacerlo?

(Estd planeando dar mas generosamente y con gozo para la obra de Dios,

como dice 2 Corintios 9:7? Si asi es, {como planea hacerlo?
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{Necesita esforzarse mas para perdonar a quienes le han ofendido, sin
criticarlos (Mateo 6:14-15, 7:1; Efesios 4:32)?

(Necesita ser mdas diligente en orar diariamente por su familia, los
necesitados, los no creyentes, compaiieros de trabajo, amigos y autoridades
(Filipenses 4:6)? ____

{Necesita orar mas por los enfermos (Mateo 10:8)?

{Necesita mejorar su testimonio frente a los no creyentes (Proverbios 22:1,
1 Timoteo 3:7)?

{Necesita mejorar la puntualidad en el pago de sus deudas (Romanos 13:7)?

{Necesita ser mas paciente (Santiago 1:2-4)?

Autodisciplina

{Necesita trabajar mas duro para cumplir con su palabra y con sus

compromisos a tiempo (Salmo 15:4b, Proverbios 13:3-4, Efesios 4:25)?
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{Necesita planificar mejor su tiempo, o disponer de mas tiempo para su

familia y recreacion (Colosenses 4:5, Efesios 5:15-16)?

{Necesita controlar mejor sus apetitos y pasiones, poniendo fin a las obras
de la carne (Efesios 4:15-32)?

{Necesita cultivar una relacion mas carifiosa y edificante con su conyugue
(Efesios 5:22-23)?

{Necesita tratar a las personas del sexo opuesto con mds respeto y pureza

de pensamiento (1 Timoteo 5:2)?

{Necesita tener mas cuidado para hablar sélo la verdad en amor edificante
(Zacarias 8:16-17, Efesios 4:15,29)?

{Necesita tener una apariencia fisica mas ordenada, especialmente en la

adoracion publica ante Dios (1 Corintios 14:40)?

{Necesita mostrar mds amor a sus hijos o disciplinarlos con mas firmeza
(Efesios 6:4, 1 Timoteo 3:4)?

Estudio

{Necesita prestar mds atencion a la lectura y meditacién diaria en la Palabra
de Dios (Salmos 119:97)? ____
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{Necesita estudiar mas libros devocionales y pastorales (Proverbios 4:6-9)?

{Necesita trabajar mas para entender lo que lee en la Biblia? éQuizas
consultar un diccionario Biblico o pedir ayuda a un creyente mas maduro
(Hechos 8:30-31)? ____

{Necesita esforzarse mas para mejorar su lenguaje: gramatica, pronunciacion
y vocabulario para una comunicacién mas efectiva (Proverbios 16:23-24)?
{Necesita esforzarse mds para mantener sus libros, correspondencia y

documentos archivados en un orden sistematico?

{Necesita ser mas cuidadoso para preparar bien sus mensajes Biblicos,

comenzando con varios dias o semanas de anticipacion (2 Timoteo 2:15)?

Visitando

{Necesita dedicar mas tiempo a visitar al enfermo, al desamparado, al deudo,

y otros que estén bajo su cuidado pastoral (Santiago 1:27)?

{Necesita reunirse mas a menudo con lideres de otras congregaciones para

cooperar con ellos en la obra del Sefior (Efesios 4:3-6)?
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Organizacidn en la iglesia

{Necesita ser mas cuidadoso para iniciar nuevos proyectos que satisfagan las

necesidades y las nuevas oportunidades (Hechos 6:1-6)?

{Necesita compartir mas responsabilidades con otros ancianos (Hechos
15:22, Efesios 4:15-16, Tito 1:5)? _______

{Necesita definir con mas claridad sus responsabilidades y ministerios
(Romanos 15:20)?

{Necesita ser mas cuidadoso para preparar los cultos de manera que agraden
a Dios y lo glorifiquen sélo a él, y no sean sélo para entretener a la gente
(Salmos 149:1-4)?

{Necesita ser mas cuidadoso en ayudar a sus miembros a preparar las

reuniones de la iglesia con bastante anticipacion?

{Necesita ayudar a la iglesia a formar mds grupos pequefios para pastorear a

los creyentes y evangelizar a los no creyentes (Exodo 18:24-26)?

{Necesita ayudar a la iglesia a fijar metas y a hacer planes de corto y largo
plazo (Nehemias 2:17)?

{Necesita ayudar a mas personas a tener un ministerio y participar en las

reuniones, usando sus dones espirituales (1 Corintios 14:26, Efesios 4:7-16)?
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Sometimiento y gratitud a Dios

{Necesita estar mdas contento con lo que Dios le ha dado
(Filipenses 4:11-12)?

{Necesita estar mas atento a la guia del Espiritu Santo en vez de seguir leyes

y reglas humanas (Romanos 6:15-18)?

{Necesita tener mas cuidado para que su conductay lenguaje reflejen pureza

de corazon en todos los aspectos de la vida (Mateo 5:8)?

{Necesita estar mas consciente cuando ora para aceptar la voluntad de Dios,

cualquiera que ésta sea (Marcos 14:36)?

Sumisién a la iglesia de Cristo y a otros
lideres

{Necesita tener mas cuidado en consultar a otros lideres de la iglesia para

tomar decisiones (Filipenses 2:1-8)?

¢Necesita ser mas cuidadoso en informar a su instructor de C&M sobre los

resultados y problemas en su trabajo (Romanos 13:1)?

{Necesitas ser mas cuidadoso para recibir correccién y consejo con humildad

y alegria (Proverbios 10:17)?
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{Necesita ser mas cuidadoso para mostrar amor, lealtad y respeto a sus

consejeros espirituales (1 Pedro 5:5)?

{Necesita tener mayor cuidado al leer sus estudios de C&M y completar las

pruebas (2 Timoteo 2:2)?

Trabaje con su instructor de C&M para encontrar las actividades y estudios
pastorales que le ayuden a crecer en las areas que marcé. Consulte el mend
de actividades al comienzo de la “Guia de actividades del estudiante” de
C&M, para identificar las tareas practicas y las opciones de estudio que puede
realizar para ayudarle a crecer en estas areas. Haga que su crecimiento en el
caracter Cristiano sea una prioridad mientras contintia obedeciendo a Cristo

y guiando a su iglesia o grupo.

Etica pastoral

{Necesita tener mas cuidado en mantener confidenciales las confesiones

y conversaciones de otros acerca de sus problemas personales

(Santiago 3:9-12)?

{Necesita tener especial cuidado para negarse a escuchar acusaciones en

contra de los ancianos de la iglesia, cuando no hay testigos (1 Timoteo 5:19)?

{Necesita ser mas cuidadoso para detener los rumores y acusaciones que

carecen de evidencia (Santiago 3:3-8)?
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{Necesita tener mas cuidado para negarse a revelar a los demas las faltas de
su propia congregacion y sus miembros, y las faltas de los miembros de otras
iglesias (Lucas 6:31,37)? ____

Entusiasmo en el liderazgo

{Necesita permitir que el Espiritu Santo traiga mas paz y gozo a su corazon

y al corazon de los demads (Filipenses 4:4)?

{Necesita prestar mds atencion a los demas cuando les predica y conversa

con ellos?

{Necesita poner mas atencion para animar a otros, aun cuando esté cansado,

sufriendo o enfermo (Santiago 1:2-3)?

Amor y afecto

(Necesita ser mas sensible en atender las necesidades materiales de los
demas (Lucas 10:25-37)?

{Necesita pasar mas tiempo con cada uno de sus hijos (1 Timoteo 5:8)?

{Necesita poner mas atencion para ser mas hospitalario (Hebreos 13:2)?
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{Necesita tener mas cuidado para mostrar respeto y honrar a sus padres y

ancianos (Efesios 6:1-3, 1 Timoteo 5:1-2)?

{Necesita tener mds cuidado para tratar a su esposa con afecto y honor
(Colosenses 3:18-19)?

{Necesita tener mas cuidado para buscar la reconciliacién con aquellos que

le causan problemas (Mateo 5:22-26)?

Amistad

{Necesita esforzarse mas para profundizar sus lazos de amistad
(1 Samuel 18:1; Proverbios 18:24b)? ___

{Necesita tener mas cuidado para corregir las faltas de otros con humildad,

sin ofender (Galatas 6:1)?

{Necesita tener mas cuidado para evitar discusiones y confrontaciones
hostiles (Efesios 4:31)?

{Necesita tener mas cuidado para controlar su lengua (Santiago 3:1-10)?

{Necesita ser mas cuidadoso para tratar amablemente y sin prejuicio a las

personas de otras iglesias, otras razas y otros niveles sociales
(Santiago 2:1-8)?
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{Necesita tener mas cuidado para mostrar respeto a quienes tienen un bajo
nivel de educacion o de ingresos (Santiago 2:1-9)?
Evangelizacion y mision

{Necesita tomar mas conciencia para dar testimonio de Cristo a otros
(2 Timoteo 4:1-5)?

{Necesita dedicar mas tiempo para llevar el Evangelio a otros barrios y

ciudades (Lucas 9:6)?

{Necesita prestar mds atencion para enviar misioneros a otros paises a servir

a personas desatendidas (Mateo 28:19)?

Si siente que el Senor le estd llamando a servir en otro pais, {necesita prestar

mads atencion a la preparacion para adaptarse a otra cultura (Hechos 1:8)?
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Tarea practica

Si encontrd que tiene muchas cosas que mejorar, entonces es una
persona normal y honesta. El Espiritu Santo, que vive en su corazon,

le ayudara a mejorar.

Ore para que la gracia de Dios lo discipline y lo ayude a seguir

creciendo en Cristo.

Retinase regularmente con uno o mas creyentes para discutir estas
areas de crecimiento. Aytidense mutuamente a avanzar haciendo
planes definidos. Hagase cada uno responsable a verdaderamente

llevar a cabo las cosas que se propusieron hacer.

Informe a su instructor de C&M sobre cualquiera de los puntos en los
cuales usted necesita ayuda. No es necesario revelarle los detalles.
No debe mostrarle a su instructor las respuestas a las preguntas
personales en este folleto, ya que éstas son para su autoevaluacion.
Su instructor le guiara en la seleccion de actividades de la “Guia de

actividades del estudiante” de C&M que le ayudaran a crecer.

Evallie su progreso haciendo una revision de este libro

eventualmente, y vea como Dios le ayuda a crecer.
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Guia de actividades del estudiante

A78 Evaluar su progreso.

En Capacitar y Multiplicar, nosotros constantemente revisamos las Actividades para
asegurarnos de que la iglesia:

O OO

Esta obedeciendo los mandamientos basicos de Cristo.
Nunca deje de evangelizar.
Se esta desarrollando en todas las dreas del ministerio pastoral (ver abajo).

No se estanque, sino que contintie avanzando hasta que haya multiplicado
generaciones de iglesias y también que envie misioneros a otras culturas y
paises.

Evalue las areas del ministerio pastoral

ODOdoOododn

Oracion personal y congregacional ferviente.

Evangelizacion constante de familiares, amigos y contactos.
Ensefianza y obediencia a los mandamientos del Sefior.

Mejor calidad y contenido espiritual de los servicios de adoracion.
Organizacién biblica y liderazgo de la congregacion.

Mayor amor y compaferismo manifestado en la iglesia.

Visitas y cuidados pastorales realizados por los miembros de la iglesia.
Mayor nivel de compromiso y mayordomia de la congregacion.

Identificacion y capacitacion de nuevos estudiantes para lideres pastorales.
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1 O

Crecimiento en la comprensién y en la practica de la responsabilidad de la
iglesia hacia la evangelizacion mundial.

Plantar nuevas iglesias y grupos.

Creacion de nuevos grupos y ministerios segtin sea necesario.
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Notas
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Notas
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"Capacitar y multiplicar" (C&M) ha sido pionera en el desarrollo del discipulado basado
en la obediencia, ayudando a los plantadores y entrenadores de iglesias a levantar nuevas
generaciones de lideres que multipliquen las iglesias. C&M ofrece lecciones practicas, biblicas
que se aplican inmediatamente en evangelismo, discipulado, plantacién de iglesias, el desarrollo
de iglesias saludables y la formacion de liderazgo. Los materiales de C&M incluyen una "Guia
de actividades del estudiante” con menus para ayudar a los formadores a proporcionar las
oportunidades de aprendizaje que necesitan los plantadores de iglesias, cuando las necesitan.
C&M apoya la capacitacion de aquellos que ya estan en el ministerio o a punto de lanzar un nuevo
ministerio. Con oracion y fe, miles de creyentes ordinarios de todo el mundo estan encontrando

que C&M los equipa para cumplir con la gran Comision.
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