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04-2	 David

No, Pastor. No iré a testificar otra vez. 
Me desanimo. La gente se ríe de mí.

Hermano, te desanimas porque 
tus miedos se vuelven gigantes 
en tu mente. Déjame enseñarte 
cómo destruir a esos gigantes.

Hace tres mil años ...

Liderados por Josué, Israel había conquistado la Tierra Prometida. Saúl fue el 

primer rey de Israel, pero no siempre obedeció al Señor. Así que Dios estaba 

preparando a David para gobernar a su pueblo. David era un simple pastor 

que vivía en las colinas de Belén.
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Lleva estos panes 
y granos a tus 
hermanos. Apresúrate 
a ir al campamento 
con ellos.

Iré 
inmediatamente.

David tocaba el arpa y componía salmos. Estas canciones expresaban su amor 

por la Palabra de Dios. Debido a su devoción a Dios, el Señor lo fortaleció 

con fe y valor. Cuando un león y un oso atacaban sus ovejas, David mataba a 

esas bestias salvajes.

Un día el profeta Samuel ungió a David con aceite para ser rey. Después de 

eso, el Espíritu de Dios vino sobre David y lo guió de una manera especial  

(1 Samuel 16:13).

En aquel tiempo hubo guerra entre Israel y los filisteos. Los hermanos 

mayores de David estaban peleando en el ejército israelita.

Un día Isaí, el padre de David, le dijo...



04-4	 David

¡Envía a un israelita a pelear 
conmigo! ¡Jajaja! ¡No tengo 
miedo del Dios de Israel!

¡Desafío a las filas 
de Israel! Denme 
un hombre para que 
luchemos mano a 
mano. Se lo daré como 
comida a los pájaros.

Cuando David llegó al campo de batalla, oyó a Goliat maldecir al Dios de 

Israel. Goliat era un gigante, de más de dos metros de altura.

Goliat siguió amenazando.
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David se sorprendió de que 

ningún israelita aceptara el desafío 

de Goliat. Nadie defendiá el honor 

del Dios de Israel. 

David confiaba en Dios. En Deuteronomio 28:7, Dios prometió derrotar a los 

enemigos que invadieran la Tierra Santa.

David sabía que el Espíritu de Dios 

estaba sobre él para ayudarlo. 

También recordó que Dios le había 

ayudado a matar al león y al oso.
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Este filisteo 
podría matarme. 
Pero si Dios 
quiere derrotarlo, 
Él me ayudará.

Esta armadura pesa demasiado. 
No he practicado con estas armas. 
Es mejor que use mi propio equipo 
y mi honda, y confiar en Dios.

Alguien le dijo al rey Saúl: "¡David quiere pelear contra Goliat!" El rey le 

ofreció a David su casco y su armadura.
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¡Ah! ¿Soy un perro que 
vienes a mí con palos?

David escogió algunas piedras. 

Puso una en su honda y fue a 

encontrarse con Goliat.



04-8	 David

& —Tú vienes contra 

mí con espada, lanza y 

jabalina, pero yo vengo a 

ti en el nombre del Señor 

Todopoderoso, el Dios de 

los ejércitos de Israel, a 

quien has desafiado.  

(1 Samuel 17:45)

David arrojó una piedra. Dios la guió. ¡El gigante cayó y murió!

Marque la respuesta correcta:

David fue tan valiente porque:  
 	Confiaba en Dios.
 	Él era joven.
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Dios honró a David porque David 

había confiado en Dios. 1 Samuel 17 

cuenta esta historia.

Más tarde, cuando el rey Saúl murió, 

el Señor ungió a David como rey.

Los filisteos huyeron y el ejército de 

Israel los persiguió. David había ganado 

una gran victoria para Israel.

Debido a que David era fiel, Dios le prometió que los hijos de David 

gobernarían Israel para siempre. Este pacto se cumple en Cristo, el Rey 

Eterno, porque Jesús es descendiente del Rey David.



04-10	 David

Bueno, David dejó que el Señor lo 
preparara. Aprendió a hacer bien 
las cosas pequeñas, y como humilde 
pastor, cumplió sus responsabilidades 
con fe y perseverancia. Había 
aprendido a confiar en Dios con todo 
su corazón. Había recibido el poder 
del Espíritu Santo, y cuando llegó el 
gigante, David ya estaba preparado.

José, ¿cuál gigante debe derrotar hoy? ¿cansancio? 
¿odio? ¿orgullo? ¿miedo? ¿pasión carnal? ¿ira? 
¿resentimiento?  ¿Y cómo derrotamos a estos 
gigantes? ¿qué aprendió de David? ¿qué hizo David 
para que lo imite?

Anote lo más importante que David hizo que le dio valor.
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Sí. David quería hacer la voluntad de Dios. 
Escribió salmos sobre cómo meditaba 
cuidadosamente día y noche en la Palabra 
de Dios. La Palabra de Dios guió todos 
los pensamientos y acciones de David. 
David también escribió acerca de cómo 
el Espíritu de Dios lo guió. Cuando David 
llegó a ser rey, tuvo muchos problemas. 
Siempre confió en Dios y en su Palabra. 
Una vez, David cometió un pecado grave, 
pero como amaba a Dios, David tuvo el 
coraje de humillarse. En oración confesó 
su pecado y Dios lo restauró.

Comience por hacer las cosas fáciles. Cuéntele a su familia 
y amigos acerca de Cristo y lo que él ha hecho por usted.

David tuvo muchos problemas! 
¡Hacer la obra de Dios es difícil!



04-12	 David

¿Cuándo podría 
luchar contra un 
gigante?

Recuerde el ejemplo de David. 
Oren y mediten en la Palabra 
de Dios. Si confiamos en Su 
palabra, Dios nos fortalecerá. 
A través de la Palabra de Dios 
podemos derrotar a los gigantes. 
Recuerde que el Espíritu Santo 
vive en usted y Él es Dios.

Comience ahora con cosas pequeñas, hermano. Testifique de 
Cristo a sus amigos y parientes. Viva para Cristo.  Deje que el 
Espíritu Santo le dirija en todo. Luego Dios le dará mayores 
responsabilidades y le dará el poder para cumplirlas. Medite 
continuamente en su Palabra, y él le llenará de fe y de valor. 

& Todo lo puedo en Cristo que me fortalece. 

(Filipenses 4:13)
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& Ciertamente, la palabra de Dios es viva y poderosa, y más cortante que cualquier 

espada de dos filos. Penetra hasta lo más profundo del alma y del espíritu, hasta 

la médula de los huesos, y juzga los pensamientos y las intenciones del corazón. 

(Hebreos 4:12)

Prueba resumen

Marque la respuesta correcta a las siguientes preguntas: 

1.	 David leyó la Palabra de Dios con:
		 Amor.
		 Curiosidad intelectual. 

2.	 Debido a su gran amor por la Palabra de Dios, David se hizo el hábito de: 
		 Recitarla
		 Meditar en ella.



04-14	 David

3.	 Al meditar mucho en la Palabra de Dios, David la guardó en su corazón. 

Este tesoro le dio fe y:
		 Riqueza. 
		 Valor.

4.	 David tuvo valor porque no estaba solo. ¿Quién estaba con él?
		 Su padre Isaí.
		 El Espíritu Santo.

5.	 Confiamos en el Espíritu Santo para poder: 
		 Testificar.
		 Criticar las faltas de las personas.

Notas:
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Tarea práctica

• 	 Lea 1 Samuel 16 y 17.

• 	 Ore y medite diariamente en la Palabra de Dios, y confíe en el 

Espíritu Santo en todo momento.

• 	 Enseñe a su congregación sobre el ejemplo de David para que 

puedan orar y meditar en la Palabra y desarrollar su fe y valor 

confiando en el Espíritu Santo.

• 	 Lea el Salmo 119. Este Salmo nos dice cómo debemos amar la 

Palabra de Dios.

• 	 Busque testificar a alguien todos los días.



04-16	 David

Guía de actividades del estudiante

A2	 Vencer en oración.

Opciones de tareas prácticas
	 	 Haga de la oración, del estudio y de la obediencia a la Palabra de Dios, un 

hábito diario.

	 	 Comience a llevar un registro de las peticiones de oración y las respuestas a 
la oración.

	 	 Profundice el ministerio de intercesión en la iglesia.

	 	 Enseñe a otros cómo orar y ayunar, cuando sea necesario.

	 	 Ore por los enfermos y endemoniados (Ver actividad A5). Ore por las 
necesidades de los nuevos contactos.

Opciones de estudio

Lectura Bíblica
	 	 Encuentre en 2 Crónicas 1:6-12 lo que un líder del pueblo de Dios debe 

buscar.

	 	 Encuentre en Mateo 26:36-44 cómo nuestro Señor, en oración, se sometió a 
la voluntad de Dios.

	 	 Encuentre en Génesis 18:16-33 cómo Abraham triunfó en oración.

Folletos C&M 
		 13	 Cómo orar 

		 25	 Orar con el poder de Cristo 
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Notas
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"Capacitar y multiplicar" (C&M) ha sido pionera en el desarrollo del discipulado basado 

en la obediencia, ayudando a los plantadores y entrenadores de iglesias a levantar  nuevas 

generaciones de líderes que multipliquen las iglesias. C&M ofrece lecciones prácticas, bíblicas 

que se aplican inmediatamente en evangelismo, discipulado, plantación de iglesias, el desarrollo 

de iglesias saludables y la formación de liderazgo. Los materiales de C&M incluyen una "Guía 

de actividades del estudiante" con menús para ayudar a los formadores a proporcionar las 

oportunidades de aprendizaje que necesitan los plantadores de iglesias, cuando las necesitan. 

C&M apoya la capacitación de aquellos que ya están en el ministerio o a punto de lanzar un nuevo 

ministerio. Con oración y fe, miles de creyentes ordinarios de todo el mundo están encontrando 

que C&M los equipa para cumplir con la gran Comisión.
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