Segquir al Senor Jesucristo

Estudio 4

Participar de la Cena del Seiior
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Una parte importante de seguir a nuestro Sefior Jesucristo es obedecer sus

mandatos, incluyendo el de participar en la Cena del Senor (Juan 15:10).

Jesus dijo, »Yo soy la vid verdadera, y mi Padre es el labrador. Toda rama
que en mi no da fruto, la corta; pero toda rama que da fruto la poda para que dé
mads fruto todavia. Ustedes ya estdn limpios por la palabra que les he comunicado.
Permanezcan en mi, y yo permaneceré en ustedes. Asi como ninguna rama puede
dar fruto por si misma, sino que tiene que permanecer en la vid, asi tampoco ustedes

pueden dar fruto si no permanecen en mi. (Juan 15:1-4)

Jesus dijo, »Yo soy la vid y ustedes son las ramas. El que permanece en mi,
como yo en él, dard mucho fruto; separados de mi no pueden ustedes hacer nada.
El que no permanece en mi es desechado y se seca, como las ramas que se recogen,
se arrojan al fuego y se queman. Si permanecen en mi'y mis palabras permanecen
en ustedes, pidan lo que quieran, y se les concederd. Mi Padre es glorificado cuando

ustedes dan mucho fruto y muestran asi que son mis discipulos. (Juan 15:5-8)

El apostol Pablo escribid, Yo recibi del Sefior lo mismo que les transmiti a
ustedes: Que el Sefior Jestis, la noche en que fite traicionado, tomé pan, y, después de
dar gracias, lo partio y dijo: «Este pan es mi cuerpo, que por ustedes entrego; hagan
esto en memoria de mi». De la misma manera, después de cenar, tomo la copa y
dijo: «Esta copa es el nuevo pacto en mi sangre; hagan esto, cada vez que beban de
ella, en memoria de mi». Porque cada vez que comen este pan y beben de esta copa,

proclaman la muerte del Sefior hasta que él venga. (1 Corintios 11:23-26)
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Por lo tanto, cualquiera que coma el pan o beba de la copa del Sefior de manera
indigna serd culpable de pecar contra el cuerpo y la sangre del Sefior. Asi que
cada uno debe examinarse a si mismo antes de comer el pan y beber de la copa.
Porque el que come y bebe sin discernir el cuerpo come y bebe su propia condena.

(1 Corintios 11:27-29)

LQué significa el pan de la Cena del Sefior?

£Qué significa la copa de la Cena del Sefior?

De acuerdo con el texto de la Escritura que usted leyd, {qué debe hacer

antes de participar del pany la copa para hacerlo dignamente?

La Cena del Sefior habla de la comunién que tenemos con Cristo (1 Corintios
10:16-17). Nosotros los creyentes mantenemos esta comunién mientras

andamos en obediencia a sus mandamientos.
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Cristo dijo que él es la vid y nosotros los creyentes somos los pampanos.

Segun él, {qué debemos hacer para dar mucho fruto?

{Qué pasa si no permanecemos en él?

El fruto que producimos es el resultado de obedecer los mandatos de Jesus

con amor.

Revisemos siete mandatos basicos que el Sefior Jesucristo dio a sus discipulos:

1. Apartarse del pecado, creer y recibir el Espiritu Santo (Marcos 1:15;
Juan 20:22).
2. Bautizar a los nuevos creyentes (Mateo 28:19).

3. Amar a Dios y al préjimo (Mateo 22:37-39).

4, Participar de la Cena del Sefior (Lucas 22:19-20).

5. Orar (Mateo 6:9-13).

6. Dar (Lucas 6:38).

7. Hacer discipulos (Mateo 28:19).
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{Cual de estos mandamientos es el mas importante?

Jesus dijo, »Si ustedes me aman, obedecerdn mis mandamientos. (Juan 14:15)

Memorice

También tomo pan y, después de dar gracias, lo partio, se lo dio a ellos y dijo:
—Este pan es mi cuerpo, entregado por ustedes; hagan esto en memoria de mi.
(Lucas 22:19)

Tarea practica

° Participe regularmente en la Cena del Sefior con su iglesia.

Manténgase en plena comunién con Cristo cada dia.

° Relate a su familia o amigos la ilustracion de la vid que hizo Jesus.

Estudio y tarea practica realizada

(Fecha) (Firma del instructor)
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Notas
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Notas
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"Capacitar y multiplicar" (C&M) ha sido pionera en el desarrollo del discipulado basado
en la obediencia, ayudando a los plantadores y entrenadores de iglesias a levantar nuevas
generaciones de lideres que multipliquen las iglesias. C&M ofrece lecciones practicas, biblicas
que se aplican inmediatamente en evangelismo, discipulado, plantacién de iglesias, el desarrollo
de iglesias saludables y la formacion de liderazgo. Los materiales de C&M incluyen una "Guia
de actividades del estudiante” con menus para ayudar a los formadores a proporcionar las
oportunidades de aprendizaje que necesitan los plantadores de iglesias, cuando las necesitan.
C&M apoya la capacitacion de aquellos que ya estan en el ministerio o a punto de lanzar un nuevo
ministerio. Con oracion y fe, miles de creyentes ordinarios de todo el mundo estan encontrando

que C&M los equipa para cumplir con la gran Comision.
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