
Capacitar & Multiplicar

Seguir al Señor Jesucristo

Estudio 3

Amar a su prójimo y a su enemigo
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& En esto se presentó un experto en la ley y, para poner a prueba a Jesús, le 

hizo esta pregunta: –Maestro, ¿qué tengo que hacer para heredar la vida eterna?  

(Lucas 10:25)

& Jesús replicó: –¿Qué está escrito en la ley? ¿Cómo la interpretas tú? 

(Lucas 10:26)

& Como respuesta el hombre citó: –“Ama al Señor tu Dios con todo tu corazón, con 

todo tu ser, con todas tus fuerzas y con toda tu mente”, y: “Ama a tu prójimo como 

a ti mismo”. (Lucas 10:27)

& –Bien contestado —le dijo Jesús—. Haz eso y vivirás. Pero él quería justificarse, 

así que le preguntó a Jesús: –¿Y quién es mi prójimo? (Lucas 10:28-29)

& Jesús respondió: –Bajaba un hombre de Jerusalén a Jericó, y cayó en manos 

de unos ladrones. Le quitaron la ropa, lo golpearon y se fueron, dejándolo medio 

muerto. (Lucas 10:30)

& Resulta que viajaba por el mismo camino un sacerdote quien, al verlo, se desvió 

y siguió de largo. Así también llegó a aquel lugar un levita y, al verlo, se desvió y 

siguió de largo. (Lucas 10:31-32)

& Pero un samaritano que iba de viaje llegó adonde estaba el hombre y, viéndolo, 

se compadeció de él. Se acercó, le curó las heridas con vino y aceite, y se las vendó. 

Luego lo montó sobre su propia cabalgadura, lo llevó a un alojamiento y lo cuidó. 

(Lucas 10:33-34)
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& Al día siguiente, sacó dos monedas de plata y se las dio al dueño del alojamiento. 

“Cuídemelo —le dijo—, y lo que gaste usted de más, se lo pagaré cuando yo vuelva”. 

(Lucas 10:35)

& ¿Cuál de estos tres piensas que demostró ser el prójimo del que cayó en manos 

de los ladrones? (Lucas 10:36)

& –El que se compadeció de él —contestó el experto en la ley. –Anda entonces y 

haz tú lo mismo —concluyó Jesús. (Lucas 10:37)

El apóstol Pablo explica cómo el amor cumple cabalmente con la ley de Dios. 

& Porque los mandamientos que dicen: «No cometas adulterio», «No mates», «No 

robes», «No codicies», y todos los demás mandamientos, se resumen en este precepto: 

«Ama a tu prójimo como a ti mismo». El amor no perjudica al prójimo. Así que el 

amor es el cumplimiento de la ley. (Romanos 13:9-10)

Jesús y sus apóstoles, por sus palabras y hechos, dieron la máxima importancia 

al amor. Primero amor a Dios, luego para el prójimo.

¿Quiere ser capaz de amar a Dios y a su prójimo de la manera que Jesús dijo? 
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El amor sincero es un fruto del Espíritu de Dios que habita en nuestros 

corazones. Sólo un seguidor de Jesús, lleno del Espíritu Santo, puede amar a 

sus enemigos, a los que le hacen daño y le tratan mal. Sólo Dios nos puede 

ayudar a amar a los demás incondicionalmente.

El apóstol Pablo ordenó,  & Más bien, sean bondadosos y compasivos unos con 

otros, y perdónense mutuamente, así como Dios los perdonó a ustedes en Cristo. 

(Efesios 4:32)

¿Qué piensa hacer para mostrar su amor y perdón a alguien que le ha tratado 

mal? Piense en una situación real.

 

 

¿Qué va a hacer para mostrar más amor a su familia? Piense en algo práctico. 

 

Jesús dijo, & »Si ustedes me aman, obedecerán mis mandamientos. (Juan 14:15) 

Alguien que ama al Señor siempre dice la verdad (no miente), trabaja con 

honestidad (no roba), vive una vida pura (no comete adulterio), se contenta 

con lo que Dios le da (no codicia), etc. Amar resume todos los demás 

mandamientos (Romanos 13:9).
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¿Qué hará usted para expresar su sincero amor por Jesucristo? Piense en 

algo específico para glorificarlo.

 

Memorice

& “Ama al Señor tu Dios con todo tu corazón, con todo tu ser y con toda tu mente” 

—le respondió Jesús—. Este es el primero y el más importante de los mandamientos. 

El segundo se parece a este: “Ama a tu prójimo como a ti mismo”. (Mateo 22:37-39)

Tarea práctica

• 	 Empiece a hacer algo que muestre su amor por su familia, sus 

amigos, o por un enemigo. Haga algo práctico que no haya hecho 

antes.

• 	 Usando el dibujo, relate la historia del Buen Samaritano a su familia.

Estudio y tarea práctica realizada

                       	                                                   

(Fecha)		  (Firma del instructor)
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"Capacitar y multiplicar" (C&M) ha sido pionera en el desarrollo del discipulado basado 

en la obediencia, ayudando a los plantadores y entrenadores de iglesias a levantar  nuevas 

generaciones de líderes que multipliquen las iglesias. C&M ofrece lecciones prácticas, bíblicas 

que se aplican inmediatamente en evangelismo, discipulado, plantación de iglesias, el desarrollo 

de iglesias saludables y la formación de liderazgo. Los materiales de C&M incluyen una "Guía 

de actividades del estudiante" con menús para ayudar a los formadores a proporcionar las 

oportunidades de aprendizaje que necesitan los plantadores de iglesias, cuando las necesitan. 

C&M apoya la capacitación de aquellos que ya están en el ministerio o a punto de lanzar un nuevo 

ministerio. Con oración y fe, miles de creyentes ordinarios de todo el mundo están encontrando 

que C&M los equipa para cumplir con la gran Comisión.
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