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Pídale a Dios que le ayude a memorizar los grandes eventos en la historia de 

su pueblo en el orden en que sucedieron.

A lo largo de los siglos, Dios ha usado grandes eventos históricos para ayudar 

a su pueblo a aprender a adorarlo y a servirle con todo su corazón.

El primer evento se encuentra en Génesis 1. 

La creación
Génesis 1 y 2

En el principio, Dios creó los cielos 

y la tierra. Él también creó todas las 

plantas, todas las criaturas vivientes y a la 

humanidad.

Todas las cosas eran muy buenas. Pero los 

primeros seres humanos pecaron y su caída 

en el pecado corrompió todo.
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La caída
Génesis 3

Satanás tomó la forma de una serpiente 

y tentó y engañó a los seres humanos. 

Cuando Adán y Eva comieron el fruto 

prohibido, desobedecieron a Dios. Este 

fue el primer pecado de la humanidad.

Los descendientes de Adán se volvieron más y más perversos, y corrompieron 

el mundo. Dios decidió destruir a toda la humanidad con un diluvio.

Además de Adán y Eva, ¿quién más trajo el pecado y la corrupción al mundo? 

 

                                   

El diluvio 
Génesis 7

Dios destruyó todo ser viviente en la 

tierra a través de un diluvio. Pero salvó a 

Noé y a su familia. 

Después del diluvio, los descendientes 

de Noé tuvieron la oportunidad de 

vivir rectamente, pero no lo hicieron. 
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Se volvieron tan corruptos como la gente antes del diluvio. Es por eso 

que Dios escogió de entre todos los habitantes de la tierra a un hombre, 

Abraham, que le obedecería. Dios prometió a Abraham que haría de sus 

descendientes una nación santa, un pueblo de Dios. Dios hizo un pacto con 

Abraham. Un pacto es un acuerdo formal. Los descendientes de Abraham 

se llaman hebreos, israelitas o judíos.

El pacto de Dios con Abraham 
Génesis 12 y 15

Dios le prometió a Abraham un gran número 

de descendientes, tan incontables como las 

estrellas. Se convertirían en una gran nación. 

También le prometió una tierra para esta 

nación. Los judíos son descendientes de 

Abraham. Por eso lo llaman “padre”. Todos los 

creyentes reciben bendiciones espirituales 

a través de la promesa que Dios le dio a 

Abraham. Los creyentes somos llamados 

hijos de Abraham porque tenemos la misma 

fe que Abraham. (Romanos 4:16-18)
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Abraham creyó en Dios. Dios bendijo a Abraham con un hijo, Isaac. El hijo 

de Isaac era Jacob.

Dios también prometió bendecir a todas las naciones del mundo a través de 

la descendencia de Abraham. Dios cumple su promesa a todos los que creen 

en Jesucristo, que es el Hijo de Dios y descendiente de Abraham.

¿A quién eligió Dios para ser el padre de la nueva nación de Israel?

 

                                    

¿A través de qué descendiente de Abraham cumplió Dios finalmente su 

promesa de bendecir a todas las naciones del mundo?

 

                                    

Dios le dio al nieto de Abraham, Jacob, el nombre de “Israel”. Es por eso que 

sus descendientes son llamados “hijos de Israel” o Israelitas.

Dios le dijo a Abraham que sus descendientes serían esclavos en Egipto 

durante 400 años. Esto se cumplió después de que el bisnieto de Abraham, 

José, fue vendido como esclavo, llevado a Egipto y luego nombrado primer 

ministro por el Faraón. Puede encontrar la historia de Abraham y su familia 

en Génesis 12 al 46.
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La exclavitud en Egipto
Éxodo 1

Jacob tuvo doce hijos. Ellos fueron a Egipto para 

sobrevivir debido a una hambruna. Se quedaron, y 

sus familias se multiplicaron, convirtiéndose en 

las doce tribus. Más tarde, los egipcios hicieron 

esclavos a los israelitas. Sus vidas se hicieron 

difíciles y clamaron a Dios por ayuda.

La liberación milagrosa
Éxodo 12

Dios envió a Moisés para liberar a los israelitas. 

Dios castigó a los egipcios con diez plagas. La 

décima plaga fue el ángel de la muerte, que 

mató a todos los primogénitos del pueblo en 

Egipto que no obedecieron las instrucciones de 

Dios.

Pero el ángel del Señor pasó por encima de los 

primogénitos de los israelitas sin hacerles daño, 

porque habían marcado las partes superiores y los costados de los marcos 

de sus puertas con la sangre de un cordero sacrificado, como Dios lo había 

ordenado.
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¿A quién usó Dios para librar a los israelitas de Egipto?

 

                                    

Debido a que Dios castigó a los egipcios con plagas y muerte, su gobernante 

permitió a los israelitas abandonar Egipto. Pero pronto cambió de opinión y 

sus soldados persiguieron a los israelitas

Dios separó las aguas del Mar Rojo para que los israelitas cruzaran en terreno 

seco. Pero cuando los soldados egipcios trataron de cruzar, Dios los ahogó 

en el mar.

Después de esto, los israelitas viajaron por el desierto. Dios les entregó sus 

leyes a través de Moisés, quien era el mediador de ellos con Dios.

La ley
Éxodo 20

En el monte Sinaí, Dios grabó sus leyes en 

dos tablas de piedra para Moisés.

Dios quería llevar a los israelitas a la tierra 

que había prometido a Abraham. Pero 

el pueblo desobedeció a Dios, así que 

tuvieron que vagar por el desierto durante 40 años.
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Cuando los que fueron desobedientes murieron, Dios guió a su pueblo a 

la tierra prometida. Sin embargo, la tierra estaba habitada por naciones 

malvadas que no conocían a Dios. Los israelitas tuvieron que derrotarlos.

El éxodo de los israelitas de Egipto, sus experiencias en el desierto y las 

leyes de Moisés están escritas en los libros de Éxodo, Levítico, Números y 

Deuteronomio.

Conquista de la tierra prometida
Josué

Josué dirigió el ejército de Dios e invadió 

la Tierra Prometida, conquistando a 

los idólatras que vivían allí. Cuando los 

israelitas estuvieron a salvo, se olvidaron 

de Dios. Así que Dios envió a naciones 

extranjeras para castigarlos. Después 

de que los israelitas se arrepintieron, él 

nombró jueces sobre ellos para establecer 

el orden.
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El gobierno de los jueces
Jueces

Cuando los israelitas empezaron a adorar 

a otros dioses, Dios los castigó con la 

invasión de naciones extranjeras.  

Cuando los israelitas se arrepintían, 

Dios los liberaba de sus enemigos por 

medio de un juez justo, y ellos tenían 

paz hasta que pecaban de nuevo. Esto sucedió varias veces.

Este tiempo de los jueces se describe en los libros de Jueces, Rut y 1 Samuel. 

Después los israelitas rechazaron a sus jueces y le pidieron a Dios un rey. 

Dios les dio a Saúl para que reinara sobre ellos.

El establecimiento del reino de Israel
1 Samuel 9

Los primeros reyes fueron Saúl, David y 

Salomón. David conquistó mucho territorio 

y trajo orden y prosperidad al reino.

Dios hizo un pacto con David. Dios prometió 

levantar un rey especial de la descendencia 

de David, cuyo reino duraría para siempre. 
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María, la madre del Señor Jesucristo, y José su padre adoptivo, eran ambos 

descendientes de David.

Todas las profecías que decían que la descendencia de David reinaría para 

siempre fueron cumplidas por el Señor Jesucristo.

Dios hizo un pacto con David prometiendo que uno de sus descendientes 

reinaría para siempre.¿A través de quién cumplió Dios esta promesa?

 

                                    

El sabio hijo de David, Salomón, se convirtió en el tercer rey sobre Israel y 

construyó el primer templo para Dios.

La construcción del templo
1 Reyes 6

El templo de Salomón era hermoso 

y famoso en toda la tierra. El templo 

representaba la presencia de Dios entre 

su pueblo. Los israelitas sacrificaban 

animales allí como un ejemplo de cómo 

Cristo moriría algún día por todos.
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Tristemente, cuando Salomón envejeció, se apartó de Dios y sirvió a los 

ídolos. Como castigo, Dios determinó que los descendientes de Salomón 

gobernarían sólo un reino, Judá. Las otras tribus formarían otro reino.

La división del reino
1 Reyes 12

Las doce tribus de Israel se separaron en las 

diez tribus del norte, formando el reino de 

Israel. Las dos tribus del sur se convirtieron 

en el reino de Judá. El término “judío” se 

originó en “Judá”, pero ahora todas las 

tribus israelitas son descritas como judías. 

Después de su división, los dos reinos de 

Israel y Judá se debilitaron. Su gente a 

menudo desobedeció a Dios y adoró ídolos. 

Los profetas de Dios les advirtieron, pero el 

pueblo no les prestó atención, así que Dios tuvo que castigarlos.

¿Cuáles fueron los nombres de los dos reinos después de la división?
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Los relatos de los reyes de Israel y Judá se encuentran en los libros de 1 y 

2 Samuel, 1 y 2 Reyes, y 1 y 2 Crónicas. Las advertencias de los profetas se 

encuentran en Isaías, Jeremías y los otros libros proféticos.

Dios permitió que el rey de Asiria llevara a los israelitas muy lejos al exilio. 

Más de cien años después, el rey de Babilonia destruyó Jerusalén, la capital 

de Judá, y llevó a ese pueblo en cautiverio.

Cautiverio en Babilonia
2 Reyes 25

Los judíos estuvieron en el exilio en Babilonia durante 70 años. Allí se 

arrepintieron de su idolatría y desobediencia a Dios. Una vez más, pidieron 

ayuda a Dios y le pidieron que los liberara. Dios les permitió regresar a su 

propia tierra.
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El retorno a Jerusalén
Esdras 1

Cuando los persas derrotaron al 

Imperio Babilónico, permitieron 

que los judíos regresaran a su 

antigua tierra. Los líderes judíos que 

reconstruyeron Jerusalén fueron Esdras y Nehemías. Sin embargo, cuando 

los judíos regresaron, no eran completamente libres. Permanecieron bajo el 

dominio de varias potencias extranjeras.

Dominio de los extranjeros

Persia, Grecia y Siria dominaron a los 

judíos después de su regreso a Judá. 

Estaban inquietos bajo la dominación de 

los extranjeros y trataron de oponerse 

varias veces. Por un corto tiempo fueron 

liberados por rebeldes llamados los 

Macabeos.
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Libertad a través de los Macabeos

El breve período de libertad de los judíos 

fue ganado por Judas Macabeo, a quien 

ellos llamaban “el martillo”. Los libros del 

Antiguo Testamento no contienen este 

relato porque sucedió durante el período 

entre el Antiguo y el Nuevo Testamento, 

antes del nacimiento de Cristo. Durante 

este período, los romanos comenzaron a 

conquistar gran parte del mundo.

Comienza el imperio romano

Los romanos dominaron el mundo 

por más de 500 años. También 

renombraron y gobernaron la tierra de 

los judíos. Llamaron a esa tierra Judea 

durante el tiempo del nacimiento del 

Señor Jesucristo.



	 Capacitar & Multiplicar�  09-15

El nacimiento de nuestro Señor Jesucristo 
Los evangelios de Mateo, Marcos, Lucas y Juan

Cuando Jesucristo nació, el Imperio Romano 

gobernaba sobre todas las tierras alrededor 

del Mar Mediterráneo, incluyendo Judea. 

Jesús comenzó su ministerio público cuando 

tenía alrededor de 30 años.

El ministerio terrenal de Jesucristo

La imagen de un pez ha sido un símbolo cristiano durante muchos siglos. 

En el idioma griego, las letras de la palabra “pez” forman un acróstico: 

“Jesús, Cristo, Hijo de Dios, Salvador”.

El ministerio público de Jesús en la tierra 

duró unos tres años. Anduvo predicando 

las Buenas Nuevas, enseñando y guiando 

a sus discípulos. Los cuatro Evangelios 

son relatos de la vida y enseñanzas de Jesús.
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La muerte y resurrección de Jesucristo

Jesucristo, el Hijo de Dios, es el Cordero sacrificado que murió por 

nosotros. A través de nuestra fe en Cristo, Dios 

perdona nuestros pecados.

Después de que Jesús resucitó de la muerte a la 

vida, ordenó a sus discípulos que llevaran sus 

Buenas Nuevas a todo el mundo. Cuarenta días 

después, ascendió al cielo. Al creer en Jesús, todos, 

tanto judíos como no judíos, pueden pertenecer 

a la familia de Dios. & —¡Así que también a los 

gentiles les ha concedido Dios el arrepentimiento para vida! (Hechos 11:18)

Las iglesias apostólicas
El libro de Hechos y las Epístolas

Cristo envió a sus discípulos para hacer más 

discípulos en todas las naciones. Les ordenó 

que predicaran por el poder del Espíritu 

Santo, exhortando a la gente a arrepentirse y 

prometiéndoles que Dios les perdonaría en el 

nombre de Jesús (Lucas 24:46-49; Hechos 1:8).
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El Espíritu Santo vino sobre los creyentes judíos el día de Pentecostés. Más 

tarde el Espíritu Santo vendría sobre los no judíos cuando Pedro predicó en 

la casa de Cornelio en Cesarea (Hechos 10:44-48).

Las primeras iglesias evangelizaron y crecieron rápidamente porque siguieron 

el ejemplo de los apóstoles. Cristo envió al Espíritu Santo para que todos los 

discípulos tuvieran poder para testificar de Él.

¿Quién nos da la fuerza y la autoridad para testificar? 	                      

Después de los tiempos del Nuevo Testamento, la historia 
de la iglesia no está descrita en la Biblia, pero está 

registrada en otros documentos antiguos. 

La conversión de Constantino

Los emperadores Romanos persiguieron y 

mataron a muchos de los primeros cristianos. 

A pesar de esta persecución, la iglesia primitiva 

creció rápidamente en todo el imperio Romano y 

en partes de Asia, Europa y el norte de África.

Constantino fue el primer emperador romano en convertirse en cristiano. 

En el año 313 d.C., proclamó el Edicto de Milán, que protegía a la iglesia. En 
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ese tiempo, la iglesia sólo había incluido creyentes individuales. El Edicto la 

convirtió en una institución apoyada por el gobierno romano. Entonces la 

iglesia comenzó a incluir a muchos incrédulos y a seguir prácticas paganas.

¿Quién fue el primer emperador en considerarse cristiano?

 

                                                  

El desarrollo de los credos cristianos

A lo largo de los años, a medida 

que los primeros cristianos 

enfrentaban herejías, 

desarrollaron resúmenes de la fe 

cristiana llamados “credos”. La 

palabra viene del latín “credo”, 

que significa “creo”.

El Credo de los Apóstoles, el Credo de Nicea y el Credo de Calcedonia son 

los credos cristianos más conocidos.
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La caída del imperio romano

El Imperio Romano había estado decayendo 

durante muchos años. En el año 476 d.C., 

el imperio cayó y le siguió una época de 

anarquía en Europa occidental.

La llegada del obispo de roma

El emperador romano apoyó al obispo 

de Roma. El obispo asumió cada vez más 

poder sobre otros obispos y pastores. Lo 

llamaban “Papa”. La iglesia ya no obedecía 

simplemente a Cristo, su verdadera cabeza, 

sino que imitaba el sistema romano de 

gobierno. 
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La edad media

Durante el período de 500 d.C. 

a 1000 d.C., los gobiernos de las 

naciones eran débiles. Había poca 

educación o arte, y la iglesia sufría 

por la ignorancia.

Las cruzadas

Las Cruzadas fueron expediciones militares 

de Europa occidental contra conquistadores 

musulmanes en el Medio Oriente. Por 

error, los cruzados intentaron reconquistar 

la Tierra Santa de Israel (Palestina) por 

la fuerza. Algunos cruzados querían 

tener acceso a los lugares sagrados que 

los musulmanes habían cerrado. Otros 

fueron motivados por la codicia; atacaron 

y saquearon ciudades cristianas, judías y 

musulmanas a lo largo del camino.
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La 

Santa 

Biblia

La reforma

Martín Lutero comenzó la reforma de la 

iglesia en Alemania alrededor del año 1517. 

Los creyentes protestantes reconocieron 

la Palabra de Dios, la Santa Biblia, y no al 

Papa como la autoridad suprema para los 

cristianos. Ellos enfatizaron que somos 

salvos por fe, no por obras.

El despertar evangélico

Los cristianos evangélicos enfatizaron 

que no era suficiente que la gente supiera 

lo que dice la Biblia. La gente necesitaba 

conocer a Jesucristo personalmente y 

nacer de nuevo a través del Espíritu 

Santo.
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La expansión de la Iglesia

Este es el período de tiempo en el 

que vivimos ahora. La iglesia se está 

expandiendo a todas las naciones y 

grupos de personas del mundo. El Señor 

prometió que cuando todas las naciones 

hayan escuchado el Evangelio, vendrá el 

fin del siglo presente (Mateo 24:14).

Dios está creando un pueblo que lo adore y lo sirva con todo su corazón. 

Esta gente, la iglesia, salvada por el Señor Jesucristo, entrará en la nueva 

creación que Dios hará (2 Pedro 3:13).

Prueba resumen

En la siguiente sección, escriba lo que simboliza cada dibujo. Si no lo 

recuerdas, mire hacia atrás en las páginas anteriores.
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La 

Santa 

Biblia

25.

26.

27.

28.

29.

30.

Tarea práctica

Memorice la lista de eventos en orden y enseñe su significado a las personas 

en la iglesia o grupo que usted dirige.
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Guía de actividades del estudiante

A9	 Enseñar a leer la Biblia y aplicarla.

Opciones de tareas prácticas
	 	 Enseñe una comprensión básica de los contenidos de la Biblia.  

	 	 Enseñe obediencia a la Biblia como un modo de vida.  

	 	 Asegure la lectura y aplicación diarias de una porción de la Escritura.  

	 	 Desarrolle estudios bíblicos en grupo utilizando los materiales de enseñanza 
disponibles. 

Opciones de estudio

Lectura Bíblica  
	 	 Encuentre en Nehemías 8 la descripción de cómo la gente debía aplicar la 

Palabra de Dios en su vida diaria.

	 	 Encuentre en Mateo 7:24-27 lo que sucede si la Biblia se escucha sin ser 
puesta en práctica.

	 	 Encuentre en Mateo 15:1-20 cómo una persona se equivoca cuando la 
Palabra de Dios se distorsiona o es mal usada.

	 	 Encuentre en 1 Pedro 1:22 a 2:3 el valor de la Palabra de Dios en nuestra vida 
cotidiana.  

	 	 Encuentre en Apocalipsis 22:18-19 la advertencia para aquellos que cambian 
la Palabra de Dios.  

Folletos C&M 
		 14	 Cómo estudiar la Biblia

		 30	 Los siete mandamientos de Jesús
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"Capacitar y multiplicar" (C&M) ha sido pionera en el desarrollo del discipulado basado 

en la obediencia, ayudando a los plantadores y entrenadores de iglesias a levantar  nuevas 

generaciones de líderes que multipliquen las iglesias. C&M ofrece lecciones prácticas, bíblicas 

que se aplican inmediatamente en evangelismo, discipulado, plantación de iglesias, el desarrollo 

de iglesias saludables y la formación de liderazgo. Los materiales de C&M incluyen una "Guía 

de actividades del estudiante" con menús para ayudar a los formadores a proporcionar las 

oportunidades de aprendizaje que necesitan los plantadores de iglesias, cuando las necesitan. 

C&M apoya la capacitación de aquellos que ya están en el ministerio o a punto de lanzar un nuevo 

ministerio. Con oración y fe, miles de creyentes ordinarios de todo el mundo están encontrando 

que C&M los equipa para cumplir con la gran Comisión.
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