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Pídale al Señor que lo guíe en este estudio.

Oraciones en familia

Las oraciones en familia son el momento en que toda la familia adora junta. 

Lo mejor es celebrar oraciones familiares a la misma hora todos los días, 

por ejemplo después del desayuno. El padre generalmente dirige y ayuda 

a todos los miembros de la familia a participar. Todos pueden orar, leer la 

Biblia, discutir la lectura y cantar. Esto no tiene que tomar un largo período 

de tiempo.

& Oren en el Espíritu en todo momento, con peticiones y ruegos. Manténganse 

alerta y perseveren en oración por todos los santos. (Efesios 6:18)

Lea Filipenses 1: 4-11 y 1 Timoteo 2: 1-7.
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Marque la respuesta correcta: 

¿Su grupo familiar realiza oraciones en familia? 
 	Sí.
 	No, pero vamos a comenzar ahora.

Las oraciones en familia no reemplazan los tiempos privados de oración 

de cada persona. Todos los hijos de Dios deben orar a su Padre Celestial 

personalmente. 

¿Tiene usted un momento diario para leer la Palabra de Dios y orar?
 	Sí.
 	No, pero voy a empezar ahora.

Las oraciones en familia no reemplazan las reuniones de la iglesia.
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Tiempo para las oraciones en familia

• 	 Los creyentes oran solos en privado.

• 	 Toda la familia ora junta.

• 	 Los creyentes oran juntos durante la Adoración 

en grupo.

• 	 Nos mantenemos en permanente contacto con Dios. & oren sin cesar, 

(1 Tesalonicenses 5:17) Por ejemplo, damos gracias a Dios antes de 

comer y cada vez que recibimos algo de él.
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Aquí hay algunas cosas acerca de las cuales usted puede 
orar:

	-	De gracias a Dios por las cosas buenas que ha hecho en su 
vida.

	-	Alabe a Dios usando Salmos y canciones.

	-	Confiese sus pecados y pida perdón.

	-	 Pídale al Espíritu Santo que le ayude a vivir para Jesús.   

	-	Ore por sus amigos y familiares y pídale a Dios que les dé 
el conocimiento de la verdad 

	-	 Pida sabiduría y guía para la iglesia y sus líderes, por 
nuestro país y por los que nos gobiernan (1 Timoteo 2:1-2).

Papá, ¿acerca de qué debo 
orar y cómo debo orar?

¿Qué sugerencia de oración podría usted enfatizar más en las oraciones en 

familia? Por favor, escriba sus planes a continuación.
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Sus hijos y las oraciones en familia

Haga que sus hijos participen en las oraciones en familia. Esto fortalece su 

fe para que puedan seguir al Señor Jesucristo todos los días de sus vidas. 

Si descuidamos nuestras oraciones, nuestros hijos imitarán nuestro mal 

ejemplo.

El libro de Efesios nos dice: & Y ustedes, padres, no hagan enojar a sus hijos, 

sino críenlos según la disciplina e instrucción del Señor. (Efesios 6:4)

Marque la respuesta correcta:

¿Quién es responsable de criar a los niños como creyentes? 
 	Su escuela.
 	La iglesia o los padrinos. 
 	Sus padres.

Los padres dirigen las oraciones en familia, y todos sus hijos deben participar. 

Enseñe a sus hijos a orar con su propio ejemplo. Anímelos a orar por cosas 

que les conciernen, tales como sus amigos y cosas en la escuela. Los niños 

no deben sentir que las oraciones familiares son una carga, sino que son un 

momento feliz para estar juntos. 

¿Ha enseñado a sus hijos a orar?		                                     

¿Ora con ellos?		                                                 
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Cómo orar en familia

Aquí hay un ejemplo de un tiempo de oración en familia.

• 	 Lea un pasaje bíblico que haya elegido. Cada uno puede leer un 

versículo, incluyendo a los niños. 

• 	 Pida al Espíritu Santo que les ayude a comprender la Biblia.

• 	 Comente lo que ha leído. Puede preguntar: “¿Qué versículo les 

gustó más?” o “¿Qué nos enseña Dios aquí?” Toda la familia puede 

participar. No tiene que dar un sermón.

• 	 Todos pueden orar.

• 	 Canten himnos o cantos de alabanza a Dios.

Los niños no entienden toda la Biblia. Las historias bíblicas de la siguiente 

lista son adecuadas para leer a los niños. Marque las casillas cuando  

las haya leído.
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Lecturas de la Biblia para niños

 La creación   (Génesis 1)

 Adán y Eva   (Génesis 3)

 Noé (Génesis 6:5-22)

 El llamado de Abraham (Génesis 12)

 Abraham e Isaac  (Génesis 22:1-18)

 El sueño de Jacob  (Génesis 28:10-22)

 El llamado de Moisés (Éxodo 3:1-15)

 Cruzando el mar Rojo (Éxodo 14)

 Los diez Mandamientos  (Exodo 20:1-21)

 Josué toma Jericó (Josué 6)

 David y Goliat (1 Samuel 17)

 Elías y los profetas de Baal (1 Reyes 18:20-40)

 Eliseo y Naamán  (2 Reyes 5:1-14)

 La reina de Sabá � (2 Crónicas 9:1-12)

 El Rey Josías � (2 Crónicas 34)

 Esdras y la ley  � (Nehemías 8:1-12)

 El Señor es mi pastor � (Salmos 23)

 Salmo de alabanza � (Salmos 150)

 El horno ardiente� (Daniel 3)

 Daniel y los leones (Daniel 6)

 El nacimiento de Jesús  (Lucas 2:1-21)

 La visita de los reyes magos (Mateo 2:1-12)
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Otras sugerencias: lea una parte de uno de los Evangelios de principio a fin, 

cada día. Después haga lo mismo con los Salmos, Proverbios y Hechos.

 El bautismo de Jesús (Marcos 1:1-11)

 La tentación de Jesús  (Mateo 4:1-11)

 Jesús camina sobre el mar (Mateo 14:22-33)

 La purificación del templo (Mateo 21:12-16)

 La Resurrección  (Mateo 28:1-10)

 La gran comisión (Mateo 28:18-20)

 El hombre ciego (Juan 9)

 El buen samaritano  (Lucas 10:25-37)

 El hijo pródigo (Lucas 15:11-32)

 El hombre rico y Lázaro (Lucas 16:19-31)

 La alimentación de los cinco mil (Juan 6:1-15)

 La conversión de Saulo (Hechos 9:1-19)
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Prueba resumen

1. 	 ¿Quién es responsable de las oraciones en familia?

 

2. 	 ¿Cómo puede enseñar a orar a sus hijos?

 

 

 

3. 	 ¿Por qué son importantes las oraciones en familia?
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4. 	 Anote tres o cuatro cosas que debe hacer durante las oraciones en 

familia. 

 

 

 

Tarea práctica

• 	 Memorice Génesis 18:19

• 	 Haga oraciones en familia todos los días. 

• 	 Enseñe a los jefes de familia de su congregación a hacer lo mismo.
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Guía de actividades del estudiante

A11	 Tener tiempo de oración familiar.

Opciones de tareas prácticas
	 	 Enseñe a los miembros de la iglesia a orar y estudiar la Biblia regularmente 

con sus familias.  

	 	 Enseñe a las familias cómo orar de manera espontánea y natural como 
marido y mujer y como padres e hijos juntos; por ejemplo, en la mañana o 
en la noche.  

	 	 Organice un retiro para que las familias se reúnan y se edifiquen en la fe. 

Opciones de estudio

Lectura Bíblica  
	 	 Encuentre en Josué 24:15 y Job 1:5 lo que Josué y Job hicieron con sus hijos.  

	 	 Encuentre en Lucas 18:15-17 y Efesios 6:4 lo que debemos hacer con 
nuestros hijos.  

	 	 Encuentre en Juan algunos acontecimientos en la vida de Jesús para contarles 
a sus hijos.  
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Notas

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



06-14	 Oraciones en familia

Notas
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Notas
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"Capacitar y multiplicar" (C&M) ha sido pionera en el desarrollo del discipulado basado 

en la obediencia, ayudando a los plantadores y entrenadores de iglesias a levantar  nuevas 

generaciones de líderes que multipliquen las iglesias. C&M ofrece lecciones prácticas, bíblicas 

que se aplican inmediatamente en evangelismo, discipulado, plantación de iglesias, el desarrollo 

de iglesias saludables y la formación de liderazgo. Los materiales de C&M incluyen una "Guía 

de actividades del estudiante" con menús para ayudar a los formadores a proporcionar las 

oportunidades de aprendizaje que necesitan los plantadores de iglesias, cuando las necesitan. 

C&M apoya la capacitación de aquellos que ya están en el ministerio o a punto de lanzar un nuevo 

ministerio. Con oración y fe, miles de creyentes ordinarios de todo el mundo están encontrando 

que C&M los equipa para cumplir con la gran Comisión.
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