
Capacitar & Multiplicar

Seguir al Señor Jesucristo

Estudio 1

Arrepentirse y creer
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Al comienzo de su ministerio público, & Después de que encarcelaron a Juan, 

Jesús se fue a Galilea a anunciar las buenas nuevas de Dios. «Se ha cumplido el 

tiempo —decía—. El reino de Dios está cerca. ¡Arrepiéntanse y crean las buenas 

nuevas!» (Marcos 1:14-15) ¿Qué significa la palabra "arrepentirse"? Significa 

alejarse de su pecado y volverse a Dios.

& Muchos recaudadores de impuestos y pecadores se acercaban a Jesús para oírlo, 

de modo que los fariseos y los maestros de la ley se pusieron a murmurar: «Este 

hombre recibe a los pecadores y come con ellos». (Lucas 15:1-2)

& Él entonces les contó esta parábola: «Supongamos que uno de ustedes tiene cien 

ovejas y pierde una de ellas. ¿No deja las noventa y nueve en el campo, y va en busca 

de la oveja perdida hasta encontrarla? Y, cuando la encuentra, lleno de alegría la 

carga en los hombros y vuelve a la casa. Al llegar, reúne a sus amigos y vecinos, 

y les dice: “Alégrense conmigo; ya encontré la oveja que se me había perdido”. 

Les digo que así es también en el cielo: habrá más alegría por un solo pecador 

que se arrepienta que por noventa y nueve justos que no necesitan arrepentirse.  

(Lucas 15:3-7)

& »Un hombre tenía dos hijos —continuó Jesús—. El menor de ellos le dijo a su 

padre: “Papá, dame lo que me toca de la herencia”. Así que el padre repartió sus 

bienes entre los dos. (Lucas 15:11-12)

& Poco después el hijo menor juntó todo lo que tenía y se fue a un país lejano; allí 

vivió desenfrenadamente y derrochó su herencia. »Cuando ya lo había gastado todo, 

sobrevino una gran escasez en la región, y él comenzó a pasar necesidad. Así que fue 

y consiguió empleo con un ciudadano de aquel país, quien lo mandó a sus campos a 
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cuidar cerdos. Tanta hambre tenía que hubiera querido llenarse el estómago con la 

comida que daban a los cerdos, pero aun así nadie le daba nada. (Lucas 15:13-16)

& Por fin recapacitó y se dijo: “¡Cuántos jornaleros de mi padre tienen comida de 

sobra, y yo aquí me muero de hambre! Tengo que volver a mi padre y decirle: Papá, 

he pecado contra el cielo y contra ti. Ya no merezco que se me llame tu hijo; trátame 

como si fuera uno de tus jornaleros”. Así que emprendió el viaje y se fue a su padre. 

»Todavía estaba lejos cuando su padre lo vio y se compadeció de él; salió corriendo a 

su encuentro, lo abrazó y lo besó. (Lucas 15:17-20)

& Pero el padre ordenó a sus siervos: “¡Pronto! Traigan la mejor ropa para vestirlo. 

Pónganle también un anillo en el dedo y sandalias en los pies. Traigan el ternero más 

gordo y mátenlo para celebrar un banquete. Porque este hijo mío estaba muerto, 

pero ahora ha vuelto a la vida; se había perdido, pero ya lo hemos encontrado”. Así 

que empezaron a hacer fiesta. (Lucas 15:22-24)

¿Qué pasó con el hijo menor cuando se alejó de su padre?

Respuesta: él perdió todo su dinero viviendo una vida desenfrenada y tuvo 

hambre.

¿Qué hizo el hijo menor para mostrar que se había arrepentido?  

Respuesta: él recapacitó, volvió a su padre, y confesó su pecado.
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¿Cuál fue la respuesta del padre?

Respuesta: Recibió a su hijo con un beso, lo vistió con la mejor ropa y celebró.

¿Qué va a hacer usted para demostrar que se ha arrepentido y vuelto a Dios?

Memorice

& «Se ha cumplido el tiempo —decía—. El reino de Dios está cerca. ¡Arrepiéntanse 

y crean las buenas nuevas!» (Marcos 1:15)  

¿Se ha arrepentido y creído en las Buenas Nuevas?
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Tarea práctica

• 	Recuerde lo que dijo que haría para demostrar que se había 

arrepentido y hágalo.

• 	 Destruya todos los libros, amuletos, y cosas que tengan que ver con 

magia o lo oculto. Además destruya todos los objetos que le ataron 

a otra religión. El Señor exige toda su lealtad, entonces renuncie a 

su contacto pasado con estas cosas. Pídale al Señor que lo libre de 

cualquier influencia maligna de estas actividades.

• 	 Muestre su arrepentimiento por medio de sus acciones. Por ejemplo: 

pida perdón a los que ha ofendido, ayude a los necesitados cuando 

usted pueda, devuelva las cosas que haya robado, confiese las 

mentiras que hayas dicho, rectifique cualquier chisme que haya 

propagado, y así sucesivamente.

• 	 Usando el dibujo de la portada, cuente a su familia y amigos las 

historias de la oveja perdida y el hijo pródigo.

Estudio y tarea práctica realizada

                       	                                                   

(Fecha)		  (Firma del instructor)
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"Capacitar y multiplicar" (C&M) ha sido pionera en el desarrollo del discipulado basado 

en la obediencia, ayudando a los plantadores y entrenadores de iglesias a levantar  nuevas 

generaciones de líderes que multipliquen las iglesias. C&M ofrece lecciones prácticas, bíblicas 

que se aplican inmediatamente en evangelismo, discipulado, plantación de iglesias, el desarrollo 

de iglesias saludables y la formación de liderazgo. Los materiales de C&M incluyen una "Guía 

de actividades del estudiante" con menús para ayudar a los formadores a proporcionar las 

oportunidades de aprendizaje que necesitan los plantadores de iglesias, cuando las necesitan. 

C&M apoya la capacitación de aquellos que ya están en el ministerio o a punto de lanzar un nuevo 

ministerio. Con oración y fe, miles de creyentes ordinarios de todo el mundo están encontrando 

que C&M los equipa para cumplir con la gran Comisión.
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