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Seguir al Señor Jesucristo

Estudio 5

Orar y meditar en la  
Palabra de Dios diariamente 



07-2	 Seguir al Señor Jesucristo

& También les refirió Jesús una parábola sobre la necesidad de orar siempre, y no 

desmayar, (Lucas 18:1) 

& Había en una ciudad un juez, que ni temía a Dios, ni respetaba a hombre. Había 

también en aquella ciudad una viuda, la cual venía a él, diciendo: Hazme justicia 

de mi adversario. Y él no quiso por algún tiempo; pero después de esto dijo dentro 

de sí: Aunque ni temo a Dios, ni tengo respeto a hombre, sin embargo, porque esta 

viuda me es molesta, le haré justicia, no sea que viniendo de continuo, me agote la 

paciencia. (Lucas 18:2-5)

& Y dijo el Señor: Oíd lo que dijo el juez injusto. ¿Y acaso Dios no hará justicia a 

sus escogidos, que claman a él día y noche? ¿Se tardará en responderles? Os digo 

que pronto les hará justicia. Pero cuando venga el Hijo del Hombre, ¿hallará fe en 

la tierra? (Lucas 18:6-8) 

& A unos que confiaban en sí mismos como justos, y menospreciaban a los otros, 

dijo también esta parábola: Dos hombres subieron al templo a orar: uno era fariseo, 

y el otro publicano. El fariseo, puesto en pie, oraba consigo mismo de esta manera: 

Dios, te doy gracias porque no soy como los otros hombres, ladrones, injustos, 

adúlteros, ni aun como este publicano; ayuno dos veces a la semana, doy diezmos 

de todo lo que gano. (Lucas 18:9-12)

& Mas el publicano, estando lejos, no quería ni aun alzar los ojos al cielo, sino 

que se golpeaba el pecho, diciendo: Dios, sé propicio a mí, pecador. Os digo que éste 

descendió a su casa justificado antes que el otro; porque cualquiera que se enaltece, 

será humillado; y el que se humilla será enaltecido. (Lucas 18:13-14)
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La viuda siguió rogando al juez que la ayudara. 1 Tesalonicenses 5:17 nos 

exhorta a orar “en todo momento.” En la oración del Señor, Jesús nos enseña 

a pedir nuestro pan de cada día.  

¿Se compromete usted delante de Dios a orar todos los días?               

¿Va a orar con su familia todos los días?                

El Fariseo oró con orgullo, no con fe. El recaudador de impuestos se humilló 

ante Dios implorándole su perdón. 

Marque la respuesta correcta en las siguientes preguntas: 

¿Cómo debemos entrar en la presencia de Dios en oración? ¿Cómo debemos 

acercarnos al Rey de reyes?   
 	Insistiendo en nuestras necesidades como toros enfurecidos.
 	Dócilmente como corderos, con fe segura.

Jesús dijo que Dios humillará a los que se enaltecen y exaltará a los que se 

humillan. 

¿Cuál oración de estos hombres escuchó Dios?  
 	La orgullosa declaración del fariseo.
 	La humilde oración del pecador.

Dios escucha a los pecadores que piden perdón. 
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¿Qué deberíamos decir en nuestras oraciones diarias? Deberíamos:  
 	Darle gracias.
 	Confesar nuestros pecados a Dios y darle gracias por perdonarnos.
 	Exaltarle y adorarle, alabando en voz alta o cantando.
 	Pedirle por nuestras necesidades y por las necesidades de los demás.

Todos estos son aspectos de la oración.

& Y vino a él el tentador, y le dijo: Si eres Hijo de Dios, di que estas piedras se 

conviertan en pan. El respondió y dijo: Escrito está: No sólo de pan vivirá el hombre, 

sino de toda palabra que sale de la boca de Dios. (Mateo 4:3-4)

Si los creyentes leen y meditan en la Palabra de Dios todos los días, van a 

entender mejor la voluntad de Dios para sus vidas. Comience con el Nuevo 

Testamento leyendo una parte cada día. 

¿Se compromete usted a leer y meditar en la Palabra de Dios diariamente? 

 

                           

& Toda la Escritura es inspirada por Dios, y útil para enseñar, para redargüir, 

para corregir, para instruir en justicia, a fin de que el hombre de Dios sea perfecto, 

enteramente preparado para toda buena obra. (2 Timoteo 3:16-17)

Memorice muchos pasajes de la Biblia. Esto le ayudará a testificar a otros 

de Cristo. El Rey David dijo en los Salmos, & En mi corazón he guardado tus 

dichos, Para no pecar contra ti. (Salmos 119:11)
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Memorice

& Vosotros, pues, oraréis así: Padre nuestro que estás en los cielos, santificado sea 

tu nombre. Venga tu reino. Hágase tu voluntad, como en el cielo, así también en la 

tierra. El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy. Y perdónanos nuestras deudas, como 

también nosotros perdonamos a nuestros deudores. Y no nos metas en tentación, 

mas líbranos del mal; porque tuyo es el reino, y el poder, y la gloria, por todos los 

siglos. Amén. (Mateo 6:9-13)

Tarea práctica

• 	 Ore diariamente y enseñe a su familia a hacer lo mismo.

• 	 Relate a su familia y amigos la parábola de la viuda y el juez injusto, y 

la del fariseo y el publicano.

Estudio y tarea práctica realizada

                       	                                                   

(Fecha)		  (Firma del instructor)



07-6	 Seguir al Señor Jesucristo

Notas
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Notas
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"Capacitar y multiplicar" (C&M) ha sido pionera en el desarrollo del discipulado basado 

en la obediencia, ayudando a los plantadores y entrenadores de iglesias a levantar  nuevas 

generaciones de líderes que multipliquen las iglesias. C&M ofrece lecciones prácticas, bíblicas 

que se aplican inmediatamente en evangelismo, discipulado, plantación de iglesias, el desarrollo 

de iglesias saludables y la formación de liderazgo. Los materiales de C&M incluyen una "Guía 

de actividades del estudiante" con menús para ayudar a los formadores a proporcionar las 

oportunidades de aprendizaje que necesitan los plantadores de iglesias, cuando las necesitan. 

C&M apoya la capacitación de aquellos que ya están en el ministerio o a punto de lanzar un nuevo 

ministerio. Con oración y fe, miles de creyentes ordinarios de todo el mundo están encontrando 

que C&M los equipa para cumplir con la gran Comisión.
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