
Capacitar & Multiplicar

Estudio 6

Las buenas nuevas

El pan que da vida eterna



02-2	 Las buenas nuevas

& Después de esto, Jesús fue al otro lado del mar de Galilea, el de Tiberias. (Juan 

6:1) Cuando alzó Jesús los ojos, y vio que había venido a él gran multitud, dijo a 

Felipe: ¿De dónde compraremos pan para que coman éstos? (Juan 6:5) Felipe le 

respondió: Doscientos denarios de pan no bastarían para que cada uno de ellos 

tomase un poco. (Juan 6:7)

& Uno de sus discípulos, Andrés, hermano de Simón Pedro, le dijo: Aquí está un 

muchacho, que tiene cinco panes de cebada y dos pececillos; mas ¿qué es esto para 

tantos? Entonces Jesús dijo: Haced recostar la gente. Y había mucha hierba en aquel 

lugar; y se recostaron como en número de cinco mil varones. (Juan 6:8-10)

& Y tomó Jesús aquellos panes, y habiendo dado gracias, los repartió entre los 

discípulos, y los discípulos entre los que estaban recostados; asimismo de los peces, 

cuanto querían. (Juan 6:11)

& Pero entendiendo Jesús que iban a venir para apoderarse de él y hacerle rey, 

volvió a retirarse al monte él solo. (Juan 6:15)

& Y hallándole al otro lado del mar, le dijeron: Rabí, ¿cuándo llegaste acá? 

Respondió Jesús y les dijo: De cierto, de cierto os digo que me buscáis, no porque 

habéis visto las señales, sino porque comisteis el pan y os saciasteis. Trabajad, no 

por la comida que perece, sino por la comida que a vida eterna permanece, la cual 

el Hijo del Hombre os dará; porque a éste señaló Dios el Padre. Entonces le dijeron: 

¿Qué debemos hacer para poner en práctica las obras de Dios? (Juan 6:25-28) 

& Respondió Jesús y les dijo: Esta es la obra de Dios, que creáis en el que él ha 

enviado. (Juan 6:29)
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& Le dijeron entonces: ¿Qué señal, pues, haces tú, para que veamos, y te creamos? 

¿Qué obra haces? Nuestros padres comieron el maná en el desierto, como está 

escrito: Pan del cielo les dio a comer. (Juan 6:30-31) 

& Y Jesús les dijo: De cierto, de cierto os digo: No os dio Moisés el pan del cielo, 

mas mi Padre os da el verdadero pan del cielo. (Juan 6:32) Le dijeron: Señor, danos 

siempre este pan. (Juan 6:34)

& Jesús les dijo: Yo soy el pan de vida; el que a mí viene, nunca tendrá hambre; y 

el que en mí cree, no tendrá sed jamás. (Juan 6:35)

& Jesús respondió y les dijo: (Juan 6:43) Yo soy el pan vivo que descendió del cielo; 

si alguno comiere de este pan, vivirá para siempre; y el pan que yo daré es mi carne, 

la cual yo daré por la vida del mundo. Entonces los judíos contendían entre sí, 

diciendo: ¿Cómo puede éste darnos a comer su carne? (Juan 6:51-52)

& Jesús les dijo: De cierto, de cierto os digo: Si no coméis la carne del Hijo del 

Hombre, y bebéis su sangre, no tenéis vida en vosotros. El que come mi carne y bebe 

mi sangre, tiene vida eterna; y yo le resucitaré en el día postrero. Porque mi carne es 

verdadera comida, y mi sangre es verdadera bebida. El que come mi carne y bebe mi 

sangre, en mí permanece, y yo en él. (Juan 6:53-56) Este es el pan que descendió del 

cielo; no como vuestros padres comieron el maná, y murieron; el que come de este 

pan, vivirá eternamente. (Juan 6:58)

& Al oírlas, muchos de sus discípulos dijeron: Dura es esta palabra; ¿quién la 

puede oír? (Juan 6:60)
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& Sabiendo Jesús en sí mismo que sus discípulos murmuraban de esto, les dijo: 

¿Esto os ofende? ¿Pues qué, si viereis al Hijo del Hombre subir adonde estaba 

primero? El espíritu es el que da vida; la carne para nada aprovecha; las palabras 

que yo os he hablado son espíritu y son vida. (Juan 6:61-63)

& Desde entonces muchos de sus discípulos volvieron atrás, y ya no andaban con él. 

Dijo entonces Jesús a los doce: ¿Queréis acaso iros también vosotros? (Juan 6:66-67)

& Le respondió Simón Pedro: Señor, ¿a quién iremos? Tú tienes palabras de vida 

eterna. Y nosotros hemos creído y conocemos que tú eres el Cristo, el Hijo del Dios 

viviente. (Juan 6:68-69)

¿A cuántos hombres alimentó Jesús con esos pocos panes y peces?

 

                                           

Después de que Jesús alimentó a 5000 personas, muchos le siguieron, pero 

sólo por lo que podrían obtener de Él. ¿Qué querían ellos de Cristo?
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Jesús les explicó que Él mismo era el Pan de Vida. Al decir esto, no quiso 

decir que debíamos llenar nuestros estómagos con su carne. Se refería, en 

realidad, a recibir su Espíritu por la fe.

Recibimos el Pan de Vida en nuestros corazones por la fe. ¿Quién es este pan 

que da vida?

 

                                       

¿Cuánto tiempo dura esta nueva vida? 

 

                                       

¿En quién confiamos para recibir la vida eterna?

 

                                       

¿Desean usted y su familia recibir la vida eterna al confiar en el Señor Jesús?
 	Sí
 	No
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Memorice

& Yo soy el pan vivo que descendió del cielo; si alguno comiere de este pan, vivirá 

para siempre (Juan 6:51)

Tarea práctica

• 	 Por fe, reciba a Jesucristo, el pan vivo.

• 	 Explique a su familia la historia del pan de vida.

Estudio y tarea práctica finalizados

                          	                                                   

(Fecha)			   (Firma del instructor)
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Notas
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"Capacitar y multiplicar" (C&M) ha sido pionera en el desarrollo del discipulado basado 

en la obediencia, ayudando a los plantadores y entrenadores de iglesias a levantar  nuevas 

generaciones de líderes que multipliquen las iglesias. C&M ofrece lecciones prácticas, bíblicas 

que se aplican inmediatamente en evangelismo, discipulado, plantación de iglesias, el desarrollo 

de iglesias saludables y la formación de liderazgo. Los materiales de C&M incluyen una "Guía 

de actividades del estudiante" con menús para ayudar a los formadores a proporcionar las 

oportunidades de aprendizaje que necesitan los plantadores de iglesias, cuando las necesitan. 

C&M apoya la capacitación de aquellos que ya están en el ministerio o a punto de lanzar un nuevo 

ministerio. Con oración y fe, miles de creyentes ordinarios de todo el mundo están encontrando 

que C&M los equipa para cumplir con la gran Comisión.
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