Seguir al Senor
Jesucristo
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Sugerencias para este estudio

Lea este estudio con un grupo de personas que se hayan arrepentido de sus
pecados y empezado a confiar y seguir a Jesus. Si alguien del grupo desea
leer, permita que esa persona lea la historia. Si nadie quiere, entonces usted
puede leerla. A continuacion, haga la siguiente pregunta:

{Qué le gusto de esta historia de la Biblia?

Escuche mientras los miembros del grupo responden a la pregunta. Afirme
sus respuestas. Agradezca a cada persona que da una respuesta. Después de
escuchar atentamente, usted puede compartir brevemente lo que le gusté
de la historia. A continuacion, haga la siguiente pregunta:

{Qué no le gusto de esta historia?

Escuche atentamente a algunas personas decir lo que no les gusté. Confirme
la respuestay agradezca a la persona. Después de escuchar con atencion, lea
la historia nuevamente y haga la siguiente pregunta:

{Qué nos enseia esta historia sobre la gente?

Después de escuchar cada respuesta a la pregunta anterior, es posible que
desee anadir brevemente su propia respuesta. Pero no debe dominar el
estudio hablando demasiado. Luego haga la siguiente pregunta:

{Qué nos enseia esta historia acerca de Dios?
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Escuche atentamente cada respuesta. Confirme toda buena respuesta y
agradezca a cada persona. Después de escuchar a todos aquellos que deseen

responder, usted puede decir su propia respuesta a la pregunta.

Pida a alguien que cuente la historia en sus propias palabras, sin leerla.
Digale: “Le ayudaré si se le olvida algo.” Cuando alguien cuenta una historia
de la Biblia, ayuda a todos los presentes a recordar la historia. De esta
manera todo el mundo escuchard la historia de la Biblia tres veces. Después,

muchos de los presentes contaran la historia a sus propias familias o amigos.

la fe es por el oir, y el oir, por la palabra de Dios. (Romanos 10:17)

Haga las preguntas escritas en el estudio “Seguir al Sefor Jesucristo”. Si
los miembros del grupo pueden escribir, entonces cada uno debe escribir
sus respuestas a las preguntas en los espacios provistos. Si un miembro no
puede escribir, entonces usted u otro miembro del grupo puede escribir sus

respuestas en los espacios en blanco.

Aseglrese de practicar el versiculo de memoria con los miembros del grupo.
Pregtinteles si van a realizar el trabajo practico. Digales de una manera
amable pero clara que si no hacen el trabajo practico, el estudio no va a ser
muy util o provechoso. Hagale saber al grupo que usted puede continuar con

el siguiente estudio después de que realicen el trabajo practico.
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Los siete mandatos basicos de Jesus

° Arrepiéntase y crea, y recibird el Espiritu Santo. Obedeciendo este
mandato le ayudara a saber quién es Jesus y lo que hizo por usted.
(Marcos 1:15)

° Bautice a los nuevos creyentes. El bautismo ayuda a los nuevos
creyentes a vivir su nueva vida en Cristo. También les ayuda a saber

quién es el Espiritu Santo y lo que hace por ellos. (Mateo 28:19)

° Ame a Dios, a los hermanos en la fe, a sus familiares, a sus vecinos, e
incluso a sus enemigos. Al obedecer este mandato le ayudara a tener

un ministerio que muestre el amor practico. (Mateo 22:37-39)

° Participe de la Cena del Sefior con regularidad. Al obedecer este
mandato le ayudara a mantener la comunién intima con Cristo y el

compaiierismo con otros creyentes. (Lucas 22:17-20)

° Ore y medite la Palabra de Dios diariamente. Confie en la Palabra
de Dios y haga lo que ella dice. Esto le ayudard a acercarse al Dios

Santisimo en el nombre de Jests. (Mateo 4: 4, 6: 5-13)

° Dé o diezme de sus posesiones, tiempo y talentos. El obedecer este
mandato le ayudara a ser un mayordomo fiel y diligente con todo lo
que Dios le da. (Mateo 6:19-20)
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Haga discipulos. De testimonio de Cristo y ensefie a otros a obedecer

al Sefior a través de sus palabras y el ejemplo. (Mateo 28: 18-20)

Los dibujos son para captar el interés. Deje que su alumno dé su opinién en

cuanto al significado de cada imagen antes de comenzar el estudio.

Descripciones de los dibujos en los estudios

1.

El hijo prédigo se arrepiente y ora (Lucas 15).

Jests es bautizado por Juan el Bautista (Mateo 2).

El buen samaritano ayuda al viajero herido (Lucas 10).

Los creyentes participando en la Cena del Sefior (1 Corintios 11).

Un fariseo religioso se alabo a si mismo en su propia oracion (Lucas 18).

Una viuda pobre ofrece dos monedas de cobre pequeiias
(Marcos 12:41-44).

Una red de peces es jalada a un bote (Lucas 5: 6).
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Al final de cada estudio usted vera las palabras:

Estudio y tarea practica realizada

(Fecha) (Firma del instructor)

Firme en la linea y ponga la fecha cuando usted haya comprobado que el

estudiante:
Respondi6 a las preguntas correctamente.
Memoriz6 el versiculo.
Haya completado la tarea préctica:
- Obedeci6 el mandato.

- Cont6 la historia biblica a sus familiares usando los dibujos.

No firme hasta que usted revise la tarea practica del estudiante.
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Hoja de informacién para el instructor

Instructor

Iglesia o Grupo

En la siguiente lista, escriba los nombres de sus estudiantes. Dibuje un
circulo alrededor del nimero de un estudio cuando usted se lo haya dado
a un estudiante; luego tache el niimero cuando la tarea practica se haya

completado.
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Estudiantes Estudios

Juan Pérez ﬁ{@@ 45 6

2 3 4 5 6

~
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Notas
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Segquir al Senor Jesucristo

Estudio 1

Arrepentirse y creer
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Al comienzo de su ministerio publico, Después que Juan fue encarcelado,
Jestis vino a Galilea predicando el evangelio del reino de Dios, diciendo: El tiempo se
ha cumplido, y el reino de Dios se ha acercado; arrepentios, y creed en el evangelio.
(Marcos 1:14-15) £Qué significa la palabra "arrepentirse"? Significa alejarse de

su pecado y volverse a Dios.

Se acercaban a Jestis todos los publicanos y pecadores para oirle, y los fariseos
y los escribas murmuraban, diciendo: Este a los pecadores recibe, y con ellos come.
(Lucas 15:1-2)

Entonces él les refirio esta pardbola, diciendo: (Qué hombre de vosotros, teniendo
cien ovejas, si pierde una de ellas, no deja las noventa y nueve en el desierto, y va
tras la que se perdio, hasta encontrarla? Y cuando la encuentra, la pone sobre
sus hombros gozoso; y al llegar a casa, retine a sus amigos y vecinos, diciéndoles:
Gozaos conmigo, porque he encontrado mi oveja que se habia perdido. Os digo que
asi habrd mds gozo en el cielo por un pecador que se arrepiente, que por noventa y

nueve justos que no necesitan de arrepentimiento. (Lucas 15:3-7)

También dijo: Un hombre tenia dos hijos; y el menor de ellos dijo a su padre:
Padre, dame la parte de los bienes que me corresponde; y les repartio los bienes.
(Lucas 15:11-12)

No muchos dias después, juntdndolo todo el hijo menor, se file lejos a una
provincia apartada; y alli desperdicio sus bienes viviendo perdidamente. Y cuando
todo lo hubo malgastado, vino una gran hambre en aquella provincia, y comenzo
a faltarle. Y fue y se arrimé a uno de los ciudadanos de aquella tierra, el cual le
envio a su hacienda para que apacentase cerdos. Y deseaba llenar su vientre de las

algarrobas que comian los cerdos, pero nadie le daba. (Lucas 15:13-16)
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Y volviendo en si, dijo: !!Cudntos jornaleros en casa de mi padre tienen
abundancia de pan, y yo aqui perezco de hambre! Me levantaré e iré a mi padre, y
le diré: Padre, he pecado contra el cielo y contra ti. Ya no soy digno de ser llamado
tu hijo; hazme como a uno de tus jornaleros. Y levantdndose, vino a su padre. Y
cuando atin estaba lejos, lo vio su padre, y fue movido a misericordia, y corrio, y se

echd sobre su cuello, y le beso. (Lucas 15:17-20)

Pero el padre dijo a sus siervos: Sacad el mejor vestido, y vestidle; y poned un
anillo en su mano, y calzado en sus pies. Y traed el becerro gordo y matadlo, y
comamos y hagamos fiesta; porque este mi hijo muerto era, y ha revivido; se habia
perdido, y es hallado. Y comenzaron a regocijarse. (Lucas 15:22-24)

£Qué paso con el hijo menor cuando se alejé de su padre?

Respuesta: él perdié todo su dinero viviendo una vida desenfrenada y tuvo

hambre.

ZQué hizo el hijo menor para mostrar que se habia arrepentido?

Respuesta: él recapacitd, volvié a su padre, y confesé su pecado.

{Cual fue la respuesta del padre?

Respuesta: Recibio a su hijo con un beso, lo vistié con la mejor ropay celebro.
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ZQué va a hacer usted para demostrar que se ha arrepentido y vuelto a Dios?

Memorice

diciendo: El tiempo se ha cumplido, y el reino de Dios se ha acercado; arrepentios,

y creed en el evangelio. (Marcos 1:15)

{Se ha arrepentido y creido en las Buenas Nuevas?
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Tarea practica

° Recuerde lo que dijo que haria para demostrar que se habia

arrepentido y hagalo.

° Destruya todos los libros, amuletos, y cosas que tengan que ver con
magia o lo oculto. Ademads destruya todos los objetos que le ataron
a otra religion. El Sefior exige toda su lealtad, entonces renuncie a
su contacto pasado con estas cosas. Pidale al Sefior que lo libre de

cualquier influencia maligna de estas actividades.

° Muestre su arrepentimiento por medio de sus acciones. Por ejemplo:
pida perdén a los que ha ofendido, ayude a los necesitados cuando
usted pueda, devuelva las cosas que haya robado, confiese las
mentiras que hayas dicho, rectifique cualquier chisme que haya

propagado, y asi sucesivamente.

° Usando el dibujo de la portada, cuente a su familia y amigos las

historias de la oveja perdida y el hijo prédigo.

Estudio y tarea practica realizada

(Fecha) (Firma del instructor)
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Notas

07-16 Seguir al Sefior Jesucristo



Segquir al Senor Jesucristo

Estudio 2

TN

A
g

Bautizar a los nuevos creyentes
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Bautizaba Juan en el desierto, y predicaba el bautismo de arrepentimiento para
perdon de pecados. Y salian a él toda la provincia de Judea, y todos los de Jerusalén;
y eran bautizados por €l en el rio Jorddn, confesando sus pecados. Y Juan estaba
vestido de pelo de camello, y tenia un cinto de cuero alrededor de sus lomos; y
comia langostas y miel silvestre. Y predicaba, diciendo: Viene tras mi el que es mds
poderoso que yo, a quien no soy digno de desatar encorvado la correa de su calzado.
Yo a la verdad os he bautizado con agua; pero él os bautizard con Espiritu Santo.
(Marcos 1:4-8)

El bautismo con agua (rito de inmersioén) era una practica generalizada de
purificacion en esta época. Las personas debian purificarse antes de entrar
al templo en Jerusalén. Juan el Bautista bautizé a la gente, incluyendo a
Jests, en el rio Jordan. Jests y sus discipulos también bautizaron a los nuevos

creyentes.

Despueés de esto, vino Jestis con sus discipulos a la tierra de Judea, y estuvo alli

con ellos, y bautizaba. (Juan 3:22)

Después de su resurreccion, Jestis mandé a sus discipulos: Toda potestad
me es dada en el cielo y en la tierra. Por tanto, id, y haced discipulos a todas las
naciones, bautizdandolos en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo;
ensefidndoles que guarden todas las cosas que os he mandado; y he aqui yo estoy

con vosotros todos los dias, hasta el fin del mundo. Amén. (Mateo 28:18-20)

Los discipulos de Jests obedecieron su orden de bautizar a los nuevos

creyentes.
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Pedro se dirigié a una gran multitud en Jerusalén, diciendo: Sepa, pues,
ciertisimamente toda la casa de Israel, que a este Jestis a quien vosotros crucificasteis,
Dios le ha hecho Sefior y Cristo. Al oir esto, se compungieron de corazon, y
dijeron a Pedro y a los otros apéstoles: Varones hermanos, {qué haremos? Pedro
les dijo: Arrepentios, y bauticese cada uno de vosotros en el nombre de Jesucristo
para perdon de los pecados; y recibiréis el don del Espiritu Santo. Porque para
vosotros es la promesa, y para vuestros hijos, y para todos los que estdn lejos; para
cuantos el Sefior nuestro Dios llamare. Y con otras muchas palabras testificaba y
les exhortaba, diciendo: Sed salvos de esta perversa generacion. Asi que, los que
recibieron su palabra fueron bautizados; y se afadieron aquel dia como tres mil
personas. (Hechos 2:36-41)

Mas tarde, en Cesarea, LI Mientras atin hablaba Pedro estas palabras, el Espiritu
Santo cayo sobre todos los que oian el discurso. Y los fieles de la circuncision que
habian venido con Pedro se quedaron atonitos de que también sobre los gentiles
se derramase el don del Espiritu Santo. Porque los oian que hablaban en lenguas,
y que magnificaban a Dios. Entonces respondio Pedro: ¢(Puede acaso alguno
impedir el agua, para que no sean bautizados estos que han recibido el Espiritu
Santo también como nosotros? Y mandoé bautizarles en el nombre del Sefior Jestis.
(Hechos 10:44-48)

El carcelero de Filipos le pregunté a Pablo y a Silas, Sefiores, {qué debo
hacer para ser salvo? Ellos dijeron: Cree en el Sefior Jesucristo, y serds salvo, tii y tu
casa. Y le hablaron la palabra del Sefior a él y a todos los que estaban en su casa. Y
él, tomdndolos en aquella misma hora de la noche, les lavo las heridas; y en seguida

se bautizé él con todos los suyos. (Hechos 16:30-33)
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Y saliendo de alli, se fue a la casa de uno llamado Justo, temeroso de Dios, la
cual estaba junto a la sinagoga. Y Crispo, el principal de la sinagoga, creyo en el
Sefior con toda su casa; y muchos de los corintios, oyendo, creian y eran bautizados.
(Hechos 18:7-8)

Dijo Pablo: Juan bautizé con bautismo de arrepentimiento, diciendo al pueblo
que creyesen en aquel que vendria después de €I, esto es, en Jestis el Cristo. Cuando

oyeron esto, fireron bautizados en el nombre del Sefior Jestis. (Hechos 19:4-5)

Si me amdis, guardad mis mandamientos. Y yo rogaré al Padre, y os dard otro
Consolador, para que esté con vosotros para siempre: el Espiritu de verdad, al cual
el mundo no puede recibir, porque no le ve, ni le conoce; pero vosotros le conocéis,

porque mora con vosotros, y estard en vosotros. (Juan 14:15-17)

Esto es lo que Juan el Bautista quiso decir cuando dijo que Jesus bautizaria
con el Espiritu Santo. Jesus repitié este momento antes de ascender al cielo.
Porque Juan ciertamente bautizé con agua, mas vosotros seréis bautizados
con el Espiritu Santo dentro de no muchos dias. pero recibiréis poder, cuando haya
venido sobre vosotros el Espiritu Santo, y me seréis testigos en Jerusalén, en toda

Judea, en Samaria, y hasta lo tiltimo de la tierra. (Hechos 1:5,8)

Veamos lo que el apéstol Pedro dijo que hicieramos.

1. Vuélvanse a Dios.

Pedro nos llama al arrepentimiento. Esto significa cambio. Dios nos

ayuda a dejar el pecado para servirlo.
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Bauticense.

Pedro nos llama a que seamos bautizados con agua. Romanos 6
ensefia que nuestro bautismo confirma dos cosas. En primer lugar,
estamos unidos con Cristo en su muerte; nosotros morimos al pecado.

En segundo lugar, somos resucitados con él a una vida nueva y santa.

¢0 no sabéis que todos los que hemos sido bautizados en Cristo Jests,

hemos sido bautizados en su muerte? (Romanos 6:3)

El bautismo asegura a los nuevos creyentes que han muerto con Cristo

al pecado y han sido resucitado en él, a los ojos de Dios.

LA Y si morimos con Cristo, creemos que también viviremos con él;

(Romanos 6:8)

Reciban el Espiritu Santo.

Debemos dejar que Dios invada nuestros corazones. Pedro prometio
que Dios nos daria el Espiritu Santo si nos arrepentimos y creemos.
Los creyentes nacen de nuevo por obra del Espiritu Santo que habita
en nosotros. Los nuevos creyentes reciben el Espiritu Santo por fe.
(Juan 14:16-18; Galatas 3:1-6)

Por tanto, de la manera que habéis recibido al Sefior Jesucristo, andad

en él; (Colosenses 2:6)
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Si vivimos en unién con Jesds y seguimos su ejemplo, entonces el

Espiritu Santo nos guiara.

Tarea practica

° Ore para que Dios le fortalezca y guie en su vida diaria a través del

poder del Espiritu Santo.
° Hable de los tres pasos que el apostol Pedro ordené y comparta este

relato con sus familiares. Invitelos a volverse a Dios, a ser bautizados

y a recibir el Espiritu Santo.

Estudio y tarea practica realizada

(Fecha) (Firma del instructor)
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Segquir al Senor Jesucristo

Estudio 3

Amar a su préjimo y a su enemigo
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Y he aqui un intérprete de la ley se levanto y dijo, para probarle: Maestro,

chaciendo qué cosa heredaré la vida eterna? (Lucas 10:25)
El le dijo: {Qué estd escrito en la ley? (Como lees? (Lucas 10:26)

Aquél, respondiendo, dijo: Amards al Sefior tu Dios con todo tu corazoén, y con
toda tu alma, y con todas tus fuerzas, y con toda tu mente; y a tu projimo cono a

ti mismo. (Lucas 10:27)

Y le dijo: Bien has respondido; haz esto, y vivirds. Pero él, queriendo justificarse

a si mismo, dijo a Jestis: (Y quién es mi projimo? (Lucas 10:28-29)

Respondiendo Jestis, dijo: Un hombre descendia de Jerusalén a Jerico, y cayo en
manos de ladrones, los cuales le despojaron; e hiriéndole, se fueron, dejdndole medio

muerto. (Lucas 10:30)

Acontecio que descendié un sacerdote por aquel camino, y viéndole, pasé de
largo. Asimismo un levita, llegando cerca de aquel lugar, y viéndole, paso de largo.
(Lucas 10:31-32)

Pero un samaritano, que iba de camino, vino cerca de é€l, y viéndole, fue movido
a misericordia; y acercdndose, vendo sus heridas, echdndoles aceite y vino; y

poniéndole en su cabalgadura, lo llevé al meson, y cuidé de él. (Lucas 10:33-34)

Otro dia al partir, sacé dos denarios, y los dio al mesonero, y le dijo: Cuidamele;

y todo lo que gastes de mds, yo te lo pagaré cuando regrese. (Lucas 10:35)
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(Quién, pues, de estos tres te parece que fue el projimo del que cayé en manos
de los ladrones? (Lucas 10:36)

El dijo: El que usé de misericordia con él. Entonces Jestis le dijo: Ve, y haz ti lo
mismo. (Lucas 10:37)

El apéstol Pablo explica como el amor cumple cabalmente con la ley de Dios.

Porque: No adulterards, no matards, no hurtards, no dirds falso testimonio, no
codiciards, y cualquier otro mandamiento, en esta sentencia se resume: Amards a tu
projimo como a ti mismo. El amor no hace mal al préjimo; asi que el cumplimiento

de la ley es el amor. (Romanos 13:9-10)

Jesusysus apoéstoles, por sus palabras y hechos, dieron la maxima importancia

al amor. Primero amor a Dios, luego para el préjimo.

{Quiere ser capaz de amar a Dios y a su préjimo de la manera que Jests dijo?

El amor sincero es un fruto del Espiritu de Dios que habita en nuestros
corazones. Solo un seguidor de Jesus, lleno del Espiritu Santo, puede amar a
sus enemigos, a los que le hacen dafio y le tratan mal. S6lo Dios nos puede

ayudar a amar a los demas incondicionalmente.
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El apéstol Pablo ordend, Antes sed benignos unos con otros, misericordiosos,
perdondndoos unos a otros, como Dios también os perdono a vosotros en Cristo.
(Efesios 4:32)

{Qué piensa hacer para mostrar su amor y perdén a alguien que le ha tratado

mal? Piense en una situacion real.

{Qué va a hacer para mostrar mas amor a su familia? Piense en algo practico.

Jesus dijo, Si me amdis, guardad mis mandamientos. (Juan 14:15) Alguien
que ama al Sefior siempre dice la verdad (no miente), trabaja con honestidad
(no roba), vive una vida pura (no comete adulterio), se contenta con lo que
Dios le da (no codicia), etc. Amar resume todos los demas mandamientos
(Romanos 13:9).

{Qué hara usted para expresar su sincero amor por Jesucristo? Piense en

algo especifico para glorificarlo.

07-26 Seguir al Sefior Jesucristo



Memorice
Jestis le dijo: Amards al Sefior tu Dios con todo tu corazon, y con toda tu alma,

y con toda tu mente. Este es el primero y grande mandamiento. Y el segundo es

semejante: Amards a tu prajimo como a ti mismo. (Mateo 22:37-39)

Tarea practica

° Empiece a hacer algo que muestre su amor por su familia, sus
amigos, o por un enemigo. Haga algo practico que no haya hecho

antes.

° Usando el dibujo, relate la historia del Buen Samaritano a su familia.

Estudio y tarea practica realizada

(Fecha) (Firma del instructor)
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Notas
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Segquir al Senor Jesucristo

Estudio 4

IR

Q

Participar de la Cena del Senor
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Una parte importante de seguir a nuestro Sefior Jesucristo es obedecer sus

mandatos, incluyendo el de participar en la Cena del Senor (Juan 15:10).

Jesus dijo, Yo soy la vid verdadera, y mi Padre es el labrador. Todo pampano
que en mi no lleva fruto, lo quitard; y todo aquel que lleva fiuto, lo limpiard, para
que lleve mds fruto. Ya vosotros estdis limpios por la palabra que os he hablado.
Permaneced en mi, y yo en vosotros. Como el pdmpano no puede llevar fiuto por si
mismo, si no permanece en la vid, asi tampoco vosotros, si no permanecéis en mi.
(Juan 15:1-4)

Jesus dijo, Yo soy la vid, vosotros los pampanos; el que permanece en mi, y yo
en él, éste lleva mucho fruto; porque separados de mi nada podéis hacer. El que en
mi no permanece, serd echado fuera como pdmpano, y se secard; y los recogen, y
los echan en el fuego, y arden. Si permanecéis en mi, y mis palabras permanecen en
vosotros, pedid todo lo que queréis, y os serd hecho. En esto es glorificado mi Padre,

en que llevéis mucho fruto, y sedis asi mis discipulos. (Juan 15:5-8)

El apostol Pablo escribid, Porque yo recibi del Sefior lo que también os he
ensefiado: Que el Sefior Jesus, la noche que fue entregado, tomé pan; y habiendo
dado gracias, lo partié, y dijo: Tomad, comed; esto es mi cuerpo que por vosotros es
partido; haced esto en memoria de mi. Asimismo tomo también la copa, después de
haber cenado, diciendo: Esta copa es el nuevo pacto en mi sangre; haced esto todas
las veces que la bebiereis, en memoria de mi. Asi, pues, todas las veces que comiereis
este pan, y bebiereis esta copa, la muerte del Sefior anuncidis hasta que €l venga.
(1 Corintios 11:23-26)
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De manera que cualquiera que comiere este pan o bebiere esta copa del Sefior
indignamente, serd culpado del cuerpo y de la sangre del Sefior. Por tanto, pruébese
cada uno a si mismo, y coma asi del pan, y beba de la copa. Porque el que come
y bebe indignamente, sin discernir el cuerpo del Sefior, juicio come y bebe para si.

(1 Corintios 11:27-29)

LQué significa el pan de la Cena del Sefior?

£Qué significa la copa de la Cena del Sefior?

De acuerdo con el texto de la Escritura que usted leyd, {qué debe hacer

antes de participar del pany la copa para hacerlo dignamente?

La Cena del Sefior habla de la comunién que tenemos con Cristo (1 Corintios
10:16-17). Nosotros los creyentes mantenemos esta comunién mientras

andamos en obediencia a sus mandamientos.
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Cristo dijo que él es la vid y nosotros los creyentes somos los pampanos.

Segun él, {qué debemos hacer para dar mucho fruto?

{Qué pasa si no permanecemos en él?

El fruto que producimos es el resultado de obedecer los mandatos de Jesus

con amor.

Revisemos siete mandatos basicos que el Sefior Jesucristo dio a sus discipulos:

1. Apartarse del pecado, creer y recibir el Espiritu Santo (Marcos 1:15;
Juan 20:22).
2. Bautizar a los nuevos creyentes (Mateo 28:19).

3. Amar a Dios y al préjimo (Mateo 22:37-39).

4, Participar de la Cena del Sefior (Lucas 22:19-20).

5. Orar (Mateo 6:9-13).

6. Dar (Lucas 6:38).

7. Hacer discipulos (Mateo 28:19).

07-32 Seguir al Sefor Jesucristo



{Cual de estos mandamientos es el mas importante?

Jesus dijo, Si me amdis, guardad mis mandamientos. (Juan 14:15)

Memorice

Ytomé el pan y dio gracias, y lo partié y les dio, diciendo: Esto es mi cuerpo, que

por vosotros es dado; haced esto en memoria de mi. (Lucas 22:19)

Tarea practica

° Participe regularmente en la Cena del Sefior con su iglesia.

Manténgase en plena comunién con Cristo cada dia.

° Relate a su familia o amigos la ilustracion de la vid que hizo Jesus.

Estudio y tarea practica realizada

(Fecha) (Firma del instructor)

Capacitar & Multiplicar 07-33



Notas

07-34 Seguir al Sefior Jesucristo



Segquir al Senor Jesucristo

Estudio 5

Orar y meditar en la
Palabra de Dios diariamente
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También les refirio Jestis una pardbola sobre la necesidad de orar siempre, y no

desmayar, (Lucas 18:1)

Habia en una ciudad un juez, que ni temia a Dios, ni respetaba a hombre. Habia
también en aquella ciudad una viuda, la cual venia a él, diciendo: Hazme justicia
de mi adversario. Y €l no quiso por algtin tiempo; pero después de esto dijo dentro
de si: Aunque ni temo a Dios, ni tengo respeto a hombre, sin embargo, porque esta
viuda me es molesta, le haré justicia, no sea que viniendo de continuo, me agote la

paciencia. (Lucas 18:2-5)

Y dijo el Sefior: Oid lo que dijo el juez injusto. {Y acaso Dios no hard justicia a
sus escogidos, que claman a él dia y noche? {Se tardard en responderles? Os digo
que pronto les hard justicia. Pero cuando venga el Hijo del Hombre, ¢hallard fe en
la tierra? (Lucas 18:6-8)

A unos que confiaban en si mismos como justos, y menospreciaban a los otros,
dijo también esta pardbola: Dos hombres subieron al templo a orar: uno era fariseo,
y el otro publicano. El fariseo, puesto en pie, oraba consigo mismo de esta manera:
Dios, te doy gracias porque no soy como los otros hombres, ladrones, injustos,
adtlteros, ni aun como este publicano; ayuno dos veces a la semana, doy diezmos

de todo lo que gano. (Lucas 18:9-12)

Mas el publicano, estando lejos, no queria ni aun alzar los ojos al cielo, sino
que se golpeaba el pecho, diciendo: Dios, sé propicio a mi, pecador. Os digo que éste
descendio a su casa justificado antes que el otro; porque cualquiera que se enaltece,

serd humillado; y el que se humilla serd enaltecido. (Lucas 18:13-14)
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La viuda siguié rogando al juez que la ayudara. 1 Tesalonicenses 5:17 nos
exhorta a orar “en todo momento.” En la oracion del Sefior, Jestis nos enseiia

a pedir nuestro pan de cada dia.
{Se compromete usted delante de Dios a orar todos los dias?
{Va a orar con su familia todos los dias?

El Fariseo oré con orgullo, no con fe. El recaudador de impuestos se humillé

ante Dios implorandole su perdoén.
Marque la respuesta correcta en las siguientes preguntas:

{Como debemos entrar en la presencia de Dios en oracion? (Cémo debemos
acercarnos al Rey de reyes?
[] Insistiendo en nuestras necesidades como toros enfurecidos.

D Décilmente como corderos, con fe segura.

Jesus dijo que Dios humillara a los que se enaltecen y exaltard a los que se

humillan.
¢Cudl oracion de estos hombres escucho Dios?
[] La orgullosa declaracion del fariseo.

[] Lahumilde oracién del pecador.

Dios escucha a los pecadores que piden perdén.
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LQué deberiamos decir en nuestras oraciones diarias? Deberiamos:

[] Darle gracias.

[]  Confesar nuestros pecados a Dios y darle gracias por perdonarnos.
D Exaltarle y adorarle, alabando en voz alta o cantando.

[]  Pedirle por nuestras necesidades y por las necesidades de los demas.
Todos estos son aspectos de la oracion.

Y vino a é€l el tentador, y le dijo: Si eres Hijo de Dios, di que estas piedras se
conviertan en pan. El respondio y dijo: Escrito estd: No sélo de pan vivird el hombre,
sino de toda palabra que sale de la boca de Dios. (Mateo 4:3-4)

Si los creyentes leen y meditan en la Palabra de Dios todos los dias, van a
entender mejor la voluntad de Dios para sus vidas. Comience con el Nuevo

Testamento leyendo una parte cada dia.

{Se compromete usted a leer y meditar en la Palabra de Dios diariamente?

Toda la Escritura es inspirada por Dios, y util para ensefiar, para redargiiir,
para corregir, para instruir en justicia, a fin de que el hombre de Dios sea perfecto,

enteramente preparado para toda buena obra. (2 Timoteo 3:16-17)

Memorice muchos pasajes de la Biblia. Esto le ayudara a testificar a otros
de Cristo. El Rey David dijo en los Salmos, LI En mi corazén he guardado tus

dichos, Para no pecar contra ti. (Salmos 119:11)
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Memorice

Vosotros, pues, oraréis asi: Padre nuestro que estds en los cielos, santificado sea
tu nombre. Venga tu reino. Hdgase tu voluntad, como en el cielo, asi también en la
tierra. El pan nuestro de cada dia, ddnoslo hoy. Y perdénanos nuestras deudas, cono
también nosotros perdonamos a nuestros deudores. Y no nos metas en tentacion,
mas libranos del mal; porque tuyo es el reino, y el poder, y la gloria, por todos los

siglos. Amén. (Mateo 6:9-13)

Tarea practica

° Ore diariamente y ensefie a su familia a hacer lo mismo.

° Relate a su familia y amigos la pardbola de la viuda y el juez injusto, y

la del fariseo y el publicano.

Estudio y tarea practica realizada

(Fecha) (Firma del instructor)
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Segquir al Senor Jesucristo

Estudio 6

N

Dar con alegria
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Le dijo uno de la multitud: Maestro, di a mi hermano que parta conmigo la

herencia. (Lucas 12:13)

Mas él le dijo: Hombre, {quién me ha puesto sobre vosotros como juez o partidor?
Y les dijo: Mirad, y guardaos de toda avaricia; porque la vida del hombre no consiste

en la abundancia de los bienes que posee. (Lucas 12:14-15)

También les refirio una pardbola, diciendo: La heredad de un hombre rico
habia producido mucho. Y él pensaba dentro de si, diciendo: {Qué haré, porque no
tengo donde guardar mis frutos? Y dijo: Esto haré: derribaré mis graneros, y los
edificaré mayores, y alli guardaré todos mis frutos y mis bienes; y diré a mi alma:
Alma, muchos bienes tienes guardados para muchos afios; repdsate, come, bebe,
regocijate. Pero Dios le dijo: Necio, esta noche vienen a pedirte tu alma; y lo que has

provisto, {de quién serd? (Lucas 12:16-20)

Asi es el que hace para si tesoro, y no es rico para con Dios. (Lucas 12:21)

Un hombre principal le pregunto, diciendo: Maestro bueno, {qué haré para

heredar la vida eterna? (Lucas 18:18)

Jestis le dijo: {Por qué me llamas bueno? Ninguno hay bueno, sino solo Dios.
Los mandamientos sabes: No adulterards; no matards; no hurtards; no dirds falso
testimonio; honra a tu padre y a tu madre. El dijo: Todo esto lo he guardado desde
mi juventud. (Lucas 18:19-21)
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Jestis, oyendo esto, le dijo: Atin te falta una cosa: vende todo lo que tienes, y dalo
a los pobres, y tendrds tesoro en el cielo; y ven, sigueme. Entonces él, oyendo esto, se
puso muy triste, porque era muy rico. Al ver Jestis que se habia entristecido mucho,
dijo: !!Cudn dificilmente entrardn en el reino de Dios los que tienen riquezas! Porque
es mds fdcil pasar un camello por el ojo de una aguja, que entrar un rico en el reino
de Dios. (Lucas 18:22-25)

Y los que oyeron esto dijeron: ¢(Quién, pues, podrd ser salvo? (Lucas 18:26)

El les dijo: Lo que es imposible para los hombres, es posible para Dios. Entonces
Pedro dijo: He aqui, nosotros hemos dejado nuestras posesiones y te hemos seguido.
Y él les dijo: De cierto os digo, que no hay nadie que haya dejado casa, o padres, o
hermanos, o mujer, o hijos, por el reino de Dios, que no haya de recibir mucho mds

en este tiempo, y en el siglo venidero la vida eterna. (Lucas 18:27-30)

{Por qué Cristo llama necio a un hombre rico?

ZQué amaba mas que a Jesus el joven rico ?

{Por qué es dificil para un rico entrar en el cielo?
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{Podrian sus posesiones ponerle en peligro de abandonar a Cristo?

El deseo de poseer muchas cosas puede hacernos olvidar a Cristo. El apostol
Pablo nos exhorta a dar, no porque debamos dar, sino porque deseamos
dar. Dios ama a los dadores alegres. Bendice a los que dan generosamente.
(2 Corintios 9:6-9)

{Da usted alegremente? Por favor, escriba a continuaciéon su plan:

Estando Jestis sentado delante del arca de la ofrenda, miraba como el pueblo
echaba dinero en el arca; y muchos ricos echaban mucho. Y vino una viuda pobre, y
echd dos blancas, o sea un cuadrante. Entonces llamando a sus discipulos, les dijo:
De cierto os digo que esta viuda pobre eché mds que todos los que han echado en
el arca; porque todos han echado de lo que les sobra; pero ésta, de su pobreza echo

todo lo que tenia, todo su sustento. (Marcos 12:41-44)

iJesucristo mide nuestra ofrenda de acuerdo con lo que queda después de

que damos!

Marque la respuesta correcta. Dios nos bendice cuando:
[]  Damos sélo lo que nos sobra.

[l Damos con alegria porque le amamos
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Memorice

Dad, y se os dard; medida buena, apretada, remecida y rebosando dardn en
vuestro regazo; porque con la misma medida con que medis, os volverdn a medir.

(Lucas 6:38)

Tarea practica

° Dé ofrendas, diezmos, ayuda, tiempo, posesiones. Hagalo con alegria
y generosidad, y ensefie a su familia a hacer lo mismo. Dé para la
obra de la iglesia local, para el trabajo misionero, y para aquellos que

lo necesitan.
° Relate a su familia y amigos la pardbola del rico insensato y la

historia del hombre principal que a causa de sus riquezas no siguio a

Jesucristo.

Estudio y tarea practica realizada

(Fecha) (Firma del instructor)
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Segquir al Senor Jesucristo

Estudio 7

Hacer discipulos de Jesucristo
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Y entrando en una de aquellas barcas, la cual era de Simon, le rogo que la
apartase de tierra un poco; y sentdndose, ensefiaba desde la barca a la multitud.
Cuando termind de hablar, dijo a Simon: Boga mar adentro, y echad vuestras redes

para pescar. (Lucas 5:3-4)

Respondiendo Siman, le dijo: Maestro, toda la noche hemos estado trabajando,
y nada hemos pescado; mas en tu palabra echaré la red. Y habiéndolo hecho,
encerraron gran cantidad de peces, y su red se rompia. Entonces hicieron sefias a los
compaiieros que estaban en la otra barca, para que viniesen a ayudarles; y vinieron,

y llenaron ambas barcas, de tal manera que se hundian. (Lucas 5:5-7)

Viendo esto Simén Pedro, cayo de rodillas ante Jestis, diciendo: Apdrtate de mf,
Seiior, porque soy hombre pecador. Porque por la pesca que habian hecho, el temor
se habia apoderado de él, y de todos los que estaban con él, y asimismo de Jacobo
y Juan, hijos de Zebedeo, que eran comparieros de Simon. Pero Jestis dijo a Simon:
No temas; desde ahora serds pescador de hombres. Y cuando trajeron a tierra las

barcas, dejandolo todo, le siguieron. (Lucas 5:8-11)

Después subio al monte, y llamo a si a los que €l quiso; y vinieron a él. Y
establecié a doce, para que estuviesen con él, y para enviarlos a predicar, y que
tuviesen autoridad para sanar enfermedades y para echar fuera demonios: a Simén,
a quien puso por sobrenombre Pedro; a Jacobo hijo de Zebedeo, y a Juan hermano
de Jacobo, a quienes apellido Boanerges, esto es, Hijos del trueno; a Andrés, Felipe,
Bartolomé, Mateo, Tomds, Jacobo hijo de Alfeo, Tadeo, Simén el cananista, y Judas

Iscariote, el que le entregé. Y vinieron a casa. (Marcos 3:13-19)
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Un mandamiento nuevo os doy: Que os améis unos a otros; como yo os he
amado, que también os améis unos a otros. En esto conocerdn todos que sois mis

discipulos, si tuviereis amor los unos con los otros. (Juan 13:34-35)

Después de la resurreccién

Pero los once discipulos se fueron a Galilea, al monte donde Jestis les habia
ordenado. Y cuando le vieron, le adoraron; pero algunos dudaban. Y Jestis se acerco
y les hablo diciendo: Toda potestad me es dada en el cielo y en la tierra. Por tanto,
id, y haced discipulos a todas las naciones, bautizdandolos en el nombre del Padre,
y del Hijo, y del Espiritu Santo; ensefidndoles que guarden todas las cosas que os
he mandado; y he aqui yo estoy con vosotros todos los dias, hasta el fin del mundo.
Amén. (Mateo 28:16-20)

{Por qué Pedro se arrodill6 ante el Sefior Jesucristo?

De ahi en adelante, {qué pescaria Pedro en lugar de peces?

El Sefor Jesucristo mandé a sus discipulos a seguirlo cueste lo que cueste,

obedeciendo todos sus mandatos y amandose unos a otros.
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(A quiénes ayudard a convertirse en discipulos obedientes de Cristo? Anote

los nombres de dos o tres familiares o amigos a los que ayudara.

Haga un plan con su instructor de C&M para compartir las Buenas Nuevas

con ellos y hacer discipulos de ellos.

Memorice

Y les dijo: Id por todo el mundo y predicad el evangelio a toda criatura.
(Marcos 16:15)

Cuando usted testifique a los demads, digales estas tres partes del Evangelio.

1. La vida del Sefior Jesucristo, sus milagros y sus ensefianzas.

2. Como Jests murié por nuestros pecados y resucité para traernos vida
eterna.

3. Que la gente debe arrepentirse y creer en el Sefior Jesucristo para que

Dios les perdone y les dé Su Espiritu Santo.
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Tarea practica

° Usando el dibujo, relate a su familia y amigos como Jests llamo6 a sus
discipulos.
° Testifique a sus amigos y ayude a los nuevos creyentes en Cristo a

obedecer todos sus mandatos.

Estudio y tarea practica realizada

(Fecha) (Firma del instructor)
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"Capacitar y multiplicar" (C&M) ha sido pionera en el desarrollo del discipulado basado
en la obediencia, ayudando a los plantadores y entrenadores de iglesias a levantar nuevas
generaciones de lideres que multipliquen las iglesias. C&M ofrece lecciones practicas, biblicas
que se aplican inmediatamente en evangelismo, discipulado, plantacién de iglesias, el desarrollo
de iglesias saludables y la formacion de liderazgo. Los materiales de C&M incluyen una "Guia
de actividades del estudiante” con menus para ayudar a los formadores a proporcionar las
oportunidades de aprendizaje que necesitan los plantadores de iglesias, cuando las necesitan.
C&M apoya la capacitacion de aquellos que ya estan en el ministerio o a punto de lanzar un nuevo
ministerio. Con oracion y fe, miles de creyentes ordinarios de todo el mundo estan encontrando

que C&M los equipa para cumplir con la gran Comision.
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