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æËù õ±¿l¦œ
Îò±ý ÛõÑ ÕòÉ±òÉ õÉ¿M�áí ûÒ±õþ± õ±ñÉîÂ±ûÅM� ¿õ�«±Ëüõþ Õ±ðúÇ ¿åËùò

›¶±ïÇò± Ð ‘‘¿ÂóîÂ±, îÅÂ¿÷ û±Ëðõþ ÎîÂ±÷±õþ ¿òËæõþ ßÂ±Ëå ÛËòå ÛõÑ Õ±÷±Ëðõþ ëÂ×Âó±üßÂ ÷GÂùÏõþ ëÂ×Âóõþ û±Ëðõþ öÂ±õþ ÕÂóÇí 

ßÂËõþå îÂ±Ëðõþ õ±¿lË¦œõþ ÷±ñÉË÷ áèýí ßÂõþËîÂ ü±ý±ûÉ ßÂõþ¼ ðûþ± ßÂËõþ ÎîÂ±÷±õþ õ±ßÂÉ ÕòÅü±Ëõþ õ±¿lË¦œõþ ÷±ñÉË÷ ¿õ�«±üÏËðõþ 

Âó±ËÂó ÷ÔîÅÂÉõõþí ßÂõþËîÂ ÛõÑ òÓîÂò, Âó¿õS Õò™LÃ æÏõËò ëÂ×¿OîÂ ýÝûþ±õþ æòÉ ü±ý±ûÉ ßÂõþËîÂ Ûý× ÕñÉûþí¿éÂ õÉõý±õþ ßÂõþ¼’’

1.›¶±ïÇò± ÛõÑ Ö�«Ëõþõþ õ±ËßÂÉõþ Z±õþ± Õ±Âóò±õþ ý+ðûþ Ã›¶dîÂ ßÂ�ò¼

÷¿ï 3 ÕñÉ±ûþ ÎïËßÂ àÅÒËæ Îõõþ ßÂ�ò Ð

l¿ßÂ ñõþËòõþ Îù±ßÂËðõþÂ õ±¿lË¦œõþ Ã›¶Ëûþ±æò, 1-6 Âóð •ëÂ×Mõþ Ð à±õþ±Âó Îù±ßÂËðõþ— 

lÎû Îù±ËßÂõþ± õ±¿l¦œ áèýËíõþ ¿õø̧ûþ ¿òËæËðõþ ûËï©† ëÂ×M÷ öÂ±õËîÂ±, Îû±ýò Îüý× ñ÷ÏÇûþ Îù±ßËðõþÂ ¿ßÂ õËù Õ¿öÂ¿ýîÂ 

ßÂËõþ¿åËùò· •ëÂ×Mõþ Ð 7 Âóð—

lÃ›¶Ëûþ±æò ò± ï±ßÂËùÝ ûÏq ÎßÂò õ±¿l¦œ áèýí ßÂËõþ¿åËùò· •ëÂ×Mõþ Ð 13-15 Âóð, ü÷™¦̧ ñ±¿÷ÇßÂîÂ± ü±ñò ßÂõþ±õþ æòÉ¼—

l¿ÂóîÂõþ Îò±Ëýõþ æ±ý±Ëæõþ üË/ ûÏqõþ ÂóÅò�¿OîÂ ÎðËýõþ îÅÂùò± ßÂËõþ¿åËùò •1 ¿ÂóîÂõþ 3Ð18-22—¼ 

lû±ý×Ëý±ßÂ, ÎßÂ±ò Ã›¶ßÂ±GÂ æ±ý±æ õ± ëÂ×ËhÂ±æ±ý±æ Õ±÷±Ëðõþ ¦¤ËáÇ ¿òËûþ ÎûËîÂ Âó±õþËõ ò±¼ ÎûöÂ±Ëõ Îò±ý ÛõÑ îÒÂ±õþ Âó¿õþõ±õþ 

Ã›¶±äÂÏò æ±ý±Ëæ õþ�Â± ÎÂóËûþ¿åËùò, ¿êÂßÂ Îüý×öÂ±Ëõ Ö�«õþ Õ±÷±Ëðõþ ¦¤ËáÇ òÓîÂò æÏõËò ëÂ×¿OîÂ ßÂõþËõò, ßÂ±õþí Õ±÷õþ± 

ûÏqõþ ÂóÅò�¿OîÂ ÎðËýõþ ÷ËñÉ Õ±¿å¼

Îõþ±÷Ïûþ 6Ð1-14 ÂóËðõþ ÷ËñÉ àÅÒËæ ÎðàÅò Ð

lÖ�«õþ Õ±÷±Ëðõþ ÎßÂ±òÄ ¿õø̧Ëûþõþ ÷ÔîÅÂÉõþ ßÂï± õËùËåò· 

lÂó±ËÂóõþ ü¥¤ËgÂ ÷ÔîÅÂÉõþ òÉ±ûþ õ±¿lË¦œ Õ±÷õþ± ßÂ±õþ üË/ ü÷±¿ñ Ã›¶±l ýý×· 

lûÏqõþ üË/ ü÷±¿ñ Ã›¶±l ýÝûþ±ûþ, ¿ßÂöÂ±Ëõ Õ±÷õþ± îÒÂ±õþ üË/ ÛßÂ±R ýý×· 

lîÒÂ±õþ ÂóÅò�O±Ëòõþ üË/ ÛßÂ±R ýÝûþ±õþ ÂóÓËõÇ, ûÏqõþ üË/ ¿ßÂ S�ú¿õXÂ ßÂõþ± ýËûþËå· 

làèÏË©†õþ üË/ Õ±÷±Ëðõþ ÂóÅõþ±îÂò Ã›¶ßÂÔ¿îÂËßÂ SÅ�ú¿õXÂ ßÂõþ±õþ Âóõþ 6-14 Âóð ÕòÅü±Ëõþ Õ±÷±Ëðõþ Õ/ Ã›¶îÂÉ/ËßÂ ¿ßÂ ñõþËòõþ 

Õ¦a ð±ò ßÂõþ± ýËûþËå·

¦¤ËáÇ Õ±Ëõþ±ýò ßÂõþ±õþ ÂóÓËõÇ àèÏË©†õþ Îúø̧ ÷ý±ò Õ±ËðËúõþ ¿õø̧ûþ¿éÂ ÷¿ï 28Ð18-28 ÂóËð àÅÒËæ ÎðàÅò¼ 

lûÏq ¿úø̧É ÆîÂõþÏ ßÂõþ±õþ æòÉ îÒ±õþ ¿úø̧ÉËðõþ ¿ßÂ ßÂõþËîÂ õËù¿åËùò· •ëÂ×Mõþ Ð ¿ÂóîÂ± ÂóÅS ÛõÑ Âó¿õS Õ±R±õþ ò±Ë÷ õ±¿l¦œ 

¿ðËîÂ ÛõÑ îÒÂ±õþ Õ±:±üßÂù Âó±ùò ßÂõþËîÂ îÂ±Ëðõþ ¿ú�Â± ¿ðËîÂ õËù¿åËùò¼—



lßÂ±õþ ßÂîÔÇÂQ Z±õþ± Õ±÷õþ± òÓîÂò ¿õ�«±üÏËðõþ õ±¿l¦œ ð±ò ßÂ¿õþ· •ëÂ×Mõþ Ð 18 Âóð, ûÏqõþ ßÂîÔÇÂËQ¼—

lÎßÂ±òÄ ÎßÂ±òÄ æ±¿îÂËßÂ Õ±÷õþ± ¿úø̧É ßÂõþõ· •ëÂ×Mõþ Ð 19 Âóð, ü÷Åðûþ æ±¿îÂËßÂ¼—

ÎÃ›¶¿õþîÂ 2Ð37-47 ÂóËð àÅÒËæ ÎðàÅò Ð

l¿ÂóîÂõþ Îù±ËßÂËðõþ ¿ßÂ ßÂõþËîÂ õËù¿åËùò, îÂ±õþ± ûàò îÂ±Òõþ õ±íÏ áèýí ßÂËõþ¿åËùò •ëÂ×Mõþ Ð 37-38 Âóð—

lû±õþ± ÕòÅîÂl ýËûþ õ¿l¦œ áèýí ßÂËõþ¿åËùò îÂ±Ëðõþ æòÉ ¿ÂóîÂõþ ÎßÂ±òÄ ðÅ¿éÂ Õ±úÏõ±ÇËðõþ ¿õø̧ûþ Ã›¶¿îÂ:± ßÂËõþ¿åËùò· 

•ëÂ×Mõþ Ð 38 Âóð—

lû±õþ± àèÏ©†ËßÂ áèýí ßÂõþËîÂò îÂ±Ëðõþ ÎÃ›¶¿õþîÂáí ßÂîÂ n̂îÂ õ±¿l¦œ ¿ðËîÂò ÛõÑ ¿òËæËðõþ ëÂ×Âó±üßÂ ÷GÂùÏõþ Õ™LÃöÇÓÂM� 

ßÂõþËîÂò¼ •ëÂ×Mõþ Ð 41-42 Âóð—

lòÓîÂò õ±¿l¦œ áèýíßÂ±õþÏ Îù±ËßÂõþ± îÂÈ�Âí±È ¿ßÂ ßÂõþËîÂ q� ßÂõþËîÂò¼ •ëÂ×Mõþ Ð 42 Âóð—

ÎÃ›¶¿õþîÂ 16Ð13-40 ÂóËð àÅÒËæ ÎðàÅò Ð

lÎßÂ±òÄ ðÅ¿éÂ Âó¿õþõ±õþ ûÏqËßÂ ¿õ�«±ü ßÂËõþ îÂ±Ëðõþ üË/Îû±á ¿ðËûþ¿åËùò ÛõÑ õ±¿l¦œ áèýí ßÂËõþ¿åËùò· •ëÂ×Mõþ Ð 13-15 

Âóð ÛõÑ 25-31 Âóð—

lÎû õÉ¿M� ûÏqõþ Ã›¶¿îÂ ü±hÂ± Îðò ËßÂò Õ±÷õþ± îÂÈ�Âí±È îÒÂ±õþ áÔËý ÎÂóÌå±Ëò±õþ ÎäÂ©†± ßÂ¿õþ¼ •ëÂ×Mõþ Ð 31 Âóð¼ Ûå±hÂ±Ý 

ÎÃ›¶¿õþîÂ 18Ð8 ÂóËð Õ±÷õþ± Õ±ËõþßÂ¿éÂ ëÂ×ð±ýõþí ÎðàËîÂ Âó±ý× Îûà±Ëò ü¥óÓíÇ Âó¿õþõ±õþ ÛßÂü±Ëï õ±¿l¦œ áèýí 

ßÂËõþ¿åËùò¼—

2.ül±Ëýõþ ßÂ±ûÇßÂù±ËÂóõþ ¿õø̧ûþ Õ±Âóò±õþ üýßÂ÷ÏÇËðõþ üË/ Âó¿õþßÂŠò± ßÂ�ò Ð 

Îû òÓîÂò ¿õ�«±üÏáí ÛàòÝ Ûý×öÂ±Ëõ ûÏqõþ õ±ñÉ ýÝûþ±õþ ÷±ñÉË÷ Õ±úÏõTÇ±ð ù±öÂ ßÂËõþò ¿ò, îÂ±Ëðõþ õ±¿l¦œ ð±Ëòõþ 

õÉõ¦š± ßÂ�ò¼ 

Îû ÎßÂ±ò ÛßÂ¿éÂ òÓîÂò ¿õ�«±üÏõþ üË/ ü±�Â±È ßÂ�ò, ¿û¿ò õ±¿lË¦œõþ ÂÃ›¶Ëûþ±æò õÅçÂËîÂ Âó±Ëõþò ¿ò¼ 

îÂ±Ëðõþ ßÂ±Ëå, Ûý× ¿õø̧ûþ¿éÂ õÉ±àÉ± ßÂ�ò ÛõÑ õ±¿lË¦œõþ õÉõ¦š± ßÂ�ò¼ 

Õ±Âó¿ò ûàò Îù±ßÂËðõþ ßÂ±Ëå üÅü÷±äÂ±õþ õùËõò, îÂàò îÂ±Ëðõþ ßÂ±Ëå õÉ±àÉ± ßÂ�ò Îû îÂ±Ëðõþ ÂóÅõþ±îÂò ¿õ�«±ü ÎïËßÂ ÛõÑ 

æÏõòñ±õþ± ÎïËßÂ ÕõúÉý× ¿ôÂËõþ Õ±üËîÂ ýËõ ÛõÑ àèÏË©† òÓîÂò æiœ ù±öÂ ßÂõþËîÂ ýËõ¼ õ±¿l¦œð±Ëòõþ ¿õø̧ûþ ÕòïÇßÂ ¿õù¥¤ ò± 

ßÂËõþ îÂ±Ëðõþ ¿õ�«±ü Ý ÕòÅîÂ±ËÂóõþ ¿õø̧ûþ¿éÂËßÂ üÅ¿ò¿}ÂîÂ ßÂ�ò¼

æòüiœÅËà õ±¿l¦œ ð±ò û¿ð ¿õÂó#òß ýûþ, îÂËõ îÂ±Ëðõþþ Îá±ÂóòöÂ±Ëõ õ± õÉ±¿M�áîÂöÂ±Ëõ õ±¿lË¦œ ¿ðò, ¿ôÂ¿ùÂó Îû÷ò 

ý×¿ïûþÂóÏûþ òÂóÅÑüßÂËßÂ •ÎÃ›¶¿õþîÂ 8Ð27-40— õ±¿l¦œ ¿ðËûþ¿åËùò ÛõÑ ÎÂóÌù Îû÷ò ¿ôÂ¿ùÂóÏûþ ßÂ±õþ±õþ�ÂÏ Ý îÒÂ±õþ Âó¿õþõ±õþËßÂ 

•ÃË›¶¿õþßÂ 16Ð29-34— õ±¿l¦œ ¿ðËûþ¿åËùò¼

õ±¿lË¦œõþ ü÷ûþ ¿ßÂåÅ ÷±òÅø̧ îÒÂ±õþ ò±÷ Âó¿õþõîÇÂò ßÂõþËîÂ äÂ±ò¼

3.Õ±üi§ Õ±õþ±ñò±õþ ü÷Ëûþõþ æòÉ Âó¿õþßÂŠò± ßÂ�ò¼

õîÂÇÂ÷±ò Ã›¶Ëûþ±æò ÛõÑ ¦š±òÏûþ õþÏ¿îÂõþ üË/ ÷±ò±òüý× ßÂ±ûÇßÂù±Âó Âóåj ßÂ�ò¼ 

õÉ±àÉ± ßÂ�ò Îò±ý Îû÷ò æ±ý±æ ÆîÂõþÏõþ ü÷ûþ Ö�«Ëõþõþ õ±ñÉ ýËûþ¿åËùò, Îüý×öÂ±Ëõ Õ±÷±ËðõþÝ ÕõúÉý× ûÏqõþ õ±ñÉ ýËîÂ 

ýËõ¼ •ÕÑú 1 ÎðàÅò— 

Õ±¿ð 6-9 ÕñÉ±ûþ ÎïËßÂ Îò±Ëýõþ áŠ¿éÂ üÑË�ÂËÂó ÂóûÇ±Ëù±äÂò± ßÂ�ò¼ 

õÉ±àÉ± ßÂ�ò, ûÏqõþ ÂóÅò�¿OîÂ Îðý ¿ßÂöÂ±Ëõ Îò±Ëýõþ æ±ý±æ¿éÂõþÂ üË/ ÕòÅõþ+ÂóîÂ± Ã›¶ßÂ±ú ßÂËõþ¼ 

¿úqËðõþ õhÂËðõþ ßÂ±Ëå Îò±Ëýõþ áËŠõþ ò±éÂßÂ¿éÂ ëÂ×Âó¦š±¿ÂóîÂ ßÂõþËîÂ õùÅò¼ õhÂËðõþ ¿æ:±ü± ßÂõþ±õþ æòÉ îÂ±õþ± Ã›¶�ŸÝ Ã›¶dîÂ 

ßÂËõþ ï±ßÂËîÂ Âó±Ëõþ¼
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Îõþ±÷Ïûþ 6Ð1-14 ÂóËð õÉ±àÉ± ßÂ�ò Îû õ±¿lË¦œ Õ±÷õþ± àèÏË©†õþ üË/ ÷ÔîÅÂÉõõþí ßÂ¿õþ ÛõÑ òÓîÂò æÏõËò ëÂ×¿OîÂ ýý× •öÂ±á 
1 ÎðàÅò—¼ 

÷¿ï 3 ÕñÉ±ûþ ÎïËßÂ õ±¿l¦œð±îÂ± Îû±ýËòõþ ¿õø̧ûþ õÉ±àÉ± ßÂ�ò •öÂ±á 1 ÎðàÅò—¼ 

Îû±ýò ÎßÂò ñ÷ÏÇûþ õÉ¿M�Ëðõþ õ±¿l¦œ ¿ðËîÂ Õ¦¤ÏßÂ±õþ ßÂËõþ¿åËùò, ¿ßÂcÃ àÅõ à±õþ±Âó Îù±ßÂËðõþ õ±¿l¦œ ¿ðËûþ¿åËùò· 

ûÏqËßÂ ÎßÂò õ±¿l¦œ ÎðÝûþ± ýËûþ¿åù· 

ûÏq ¿ßÂöÂ±Ëõ ¿úø̧É ÆîÂõþÏ ßÂõþËîÂ õËù¿åËùò Îüý× ¿õø̧ûþ¿éÂ õÉ±àÉ± ßÂ�ò, ÷¿ï 28Ð18-20 •öÂ±á 1 ÎðàÅò—¼

õÉ±àÉ± ßÂ�ò Âó¿õþS±ò ù±ËöÂõþ æòÉ ¿ÂóîÂõþ Îù±ßÂËðõþ ¿ßÂ ßÂõþËîÂ õËù¿åËùò, ÎÃ›¶¿õþîÂ 2Ð37-41 •öÂ±á 1 ËðàÅò—¼ 

õÉ±àÉ± ßÂ�ò, ÎÃ›¶¿õþîÂáí ¿ßÂöÂ±Ëõ ü÷áè Âó¿õþõ±õþËßÂ õ±¿l¦œ ¿ðËûþ¿åËùò, ÎÃ›¶¿õþîÂ 16Ð39 ÛõÑ û±õþ± ûÏqõþ Ã›¶¿î  ü±hÂ± 
ð±ò ßÂËõþò Õ±÷õþ± îÂÈ�Âí±È îÂ±õþ Âó¿õþõ±Ëõþ ÎÂóÌÒåËîÂ ÎäÂ©†± ßÂ¿õþ ÎßÂò •öÂ±á 1 ÎðàÅò—Ã¼

›¶öÅÂõþ ÎöÂ±Ëæõþ ¿õø̧ûþ¿éÂ Ã›¶õîÇÂËòõþ æòÉ Õ±¿ð 8Ð14-22 Âóð Âó±êÂ ßÂ�ò ÛõÑ õÉ±àÉ± ßÂ�ò Îû Îò±Ëýõþ òÓîÂò ÂóÔ¿ïõÏ ÛõÑ 
¿ò©ó±Âó õ¿ùð±Ëòõþ õþM� Z±õþ± q� ýËûþ¿åù¼ ûÏqõþ SÅ�úÏûþ õ¿ùð±ò Ûý× ÂÃ›¶Ëûþ±æòËßÂ ¿äÂõþßÂ±Ëùõþ æòÉ ü±ñò ßÂËõþ¿åù¼ 

ÎÃ›¶¿õþîÂ 2Ð38 Âóð ÷Åà¦š ßÂ�ò¼

2 õþ±æ± 5 ÕñÉ±ûþ ÎïËßÂ Õõþ±÷-õþ±Ëæõþ Îüò±Âó¿îÂ ò±÷±Ëòõþ áŠ¿éÂ õùÅò Õïõ± Õ¿öÂòûþ ßÂõþ±ò¼ 

l¿ßÂöÂ±Ëõ ¿îÂ¿ò Ö�«Ëõþõþ õ±ñÉ ýËûþ¿åËùò Îüý× ¿õø̧Ëûþ õùÅò¼

lõÉ±àÉ± ßÂ�ò Îû ûðÇò òðÏ ÎûöÂ±Ëõ ò±÷±Ëòõþ ßÅÂ‡Â q¿äÂ ßÂËõþ¿åù¼ ÎîÂ÷òöÂ±Ëõ õ±¿lË¦œõþ æù Õ±õþ ßÂàòÝ 
Õ±÷±Ëðõþ Âó±Âó q¿äÂ ßÂõþËîÂ Âó±Ëõþ ò±¼ Ö�«õþ ý×ý± ßÂËõþò¼

l

l
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