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…nu÷t 400 ð»to{tk r¾úM‚e {t„o™tu Vu÷tðtu.

ƒt¤ftu™u ¼ýtð™thu Mxze H4b ™tu yÇÞtË fhðtu.

1. ‚{tht xtu¤t™u r¾úM‚e {t„o™tu Er‚ntË þe¾ððt {txu «tÚto™t y™u ð[™ îtht ‚iÞth ƒ™tu.

«tÚto™t : ðnt÷t «¼w EËw, Er‚ntË W…hÚte ‚{u yt …]Úðe W…h þwk fhtu Au ‚u Ë{sðt{tk y{the ËntÞ

fhtu.

™tukÄ : EËw™t {hý y™u …w™ÁíÚtt™ …Ae™t 400 ð»to{tk r¾úM‚e rðïtË htu{™ «tL‚™t Œhuf þnuhtu su

yurþÞt y™u Þwhtu…{tk n‚t ‚u{tk Vu÷tÞtu. ½ýe ð¾‚ htu{™ Ë¥ttrÄþtuyu r¾úM‚e {t„o™tu rðhtuÄ fÞtou y™u ½ýt

r¾úM‚eytu™u {the ™tÏÞt.  yt{ A‚tk r¾úM‚™e Ëwðt‚to EËw™t ð[™ «{týu Vu÷t‚e s „E.

{tíÚte 24 :14; 28 :18 y™u «u.f]. 1 :8{tk EËwyu ‚u™e Ëwðt‚to rðþu þwk fÌtwk Au ‚u sqytu.

• õÞt Œuþtu y™u òr‚ytu Ëwðt‚to Ëtk¼¤þu ? ({tíÚte 24 :14)

• s„‚™t yk‚ …nu÷t þwk Útðt™e y„íÞ Au ? ({tíÚte 24 :14)

• yt…ý rðïtËeytu™u yLÞ òr‚ytu{tk Ëwðt‚to {txu {tuf÷ðt™tu ftu™u yrÄfth Au ? (28 :18)

• yt…ýu õÞtk sE™u EËw™t ™ðt rþ»Þtu ƒ™tððt™t Au ?  (28 :19)

• Ëwðt‚to™tu Vu÷tðtu õÞtk ËwÄe Útþu ? (28 :20)

• EËwyu ËtûteY… Útðt õÞtk sðt™e yt¿tt yt…e ? («u. 1 :8)

«u.f]. 7 :59 Úte 8 :5 r¾úM‚e {t„o r{þ™uheytu ð„h fuðe he‚u Vu÷tÞtu.

• M‚uV™ suðt fux÷tf ÷tuftu™wk þwk ÚtÞwk ? (7 :59,60)

• ÞYþt÷u{™e {kz¤e™wk þwk ÚtÞwk ? (8 :1)

• r¾úM‚eytu õÞtk „Þt ? (1)

• ½h™e {kz¤eytu™t ÷tuftu™u þtW÷ þwk fh‚tu n‚tu ? (3)

• ƒeò þnuhtu{tk r¾úM‚eytu þwk fh‚t n‚t ? (4,5)

™tukÄ : þtW÷ …tA¤Úte ƒŒ÷tý …tBÞtu y™u r{þ™uhe ƒLÞtu ‚uýu ‚u™wk ™t{ …tW÷ fÞwO. Ë‚tðýe ƒu

«fth™e Au. rÄ¬th™th ÷tuftu {thV‚u r¾úM‚eytu™e „w™trn‚ ®nËt Út‚e y™u ƒeswk, r¾úM‚ W…h™t «u{™u

fthýu ftÞŒuËh Ë‚tðýe.

«uf]. 14 :21 -23 r{þ™uheytuyu fuðe he‚u Ëwðt‚to™tu Vu÷tðtu fÞtou.

• fuðt «fth™t MÚt¤tuyu r{þ™uheytu „Þt ? (21)

• ‚u þnuhtu{tk ‚u{ýu þwk fÞwO ? (22)

• ‚u{™t ËkŒuþt™tu rð»tÞ þtu n‚tu ? (23)

• Œhuf þnuh{tk ‚u{{u fuðe {kz¤eytu Q¼e fhe ? (23)

• ‚u {kz¤eytu™u fuðt yt„uðt™tu™e Ëuðt {¤e ? (23)

• ‚òyu÷t ÷tuftu ƒtƒ‚tu Œuð™e «r‚¿tt fE Au ?(21)

«uf]. 15 : 18-21 {tk «urh‚ …tW÷ …tu‚t™t ËwðtŠ‚f ftÞo rð»tu þwk ÷¾u Au.

• r¾úM‚™u yt¿ttÄe™ ftuý ƒLÞwk ?(18)

• …tW÷™wk ftÞo þwk n‚wk ? (19)
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• ÞÁþt÷u{Úte ‚u õÞtk „Þtu ? (19)

• ‚u fuðt «fth™t MÚt¤tu sðt™wk ðÄw þtuÄ‚tu n‚tu ? (20)

• íÞòÞu÷t ÷tuftu rð»tu Eïh™wk õÞwk ð[™ Au ? (21)

htu{™ Ët{útßÞ™t Œhuf «tk‚tu{tk r¾úM‚™e Ëwðt‚to «Ëhe. ßÞthu r¾úM‚eytu™u ƒeò Œuþtu{tk „w÷t{ ‚hefu

÷E sðt{tk ytÔÞt íÞthu ‚u …ztuþ™t «Œuþtu{tk …ý «Ëhe. yrðïtËe yrÄftheytu îtht r¾úM‚e ÷tuftu™e

Ë‚tðýe Út‚e n‚e A‚tk {tuxt ¼t„™tu Ët{útßÞ™tu «Œuþ r¾úM‚e ƒLÞtu fthý fu :

• r¾úM‚eytu „¼o…t‚™tu rðhtuÄ fh‚t, su Mºte™e ‚kŒwhM‚e™wk hûtý fh™the ƒtƒ‚ n‚e.

• r¾úM‚eytu ƒt¤ níÞt™tu rðhtuÄ fh‚t, ‚uÚte ƒt¤ftu™e ð]ÂØ Út‚e.

• r¾úM‚e ÷tuftu {tkŒtytu™e {tðò‚ fh‚t suÚte ½ýtk ƒ[e s‚t.

• r¾úM‚eytu Mºte ËL{t™™e ò¤ðýe fh‚t suÚte ‚u{™u {tu¼tu y™u hûtý «tó Út‚wk.

• r¾úM‚eytu y™tÚt y™u rðÄðt™u ytðfth‚t.

• r¾úM‚eytu swŒe swŒe ËkMf]r‚ytu ðå[u Ë{t™‚t™u ytðfth‚t y™u „útBÞ ðM‚e™wk yufefhý fh‚t.

• r¾úM‚eytu ÷ø™tu{tk rðïtËw hnu‚t suÚte Ëk‚t™tu™e ð]ÂØ Út‚e y™u ytÞw»Þ™tu Œh ÷kƒt‚tu.

• Sð™ «íÞu™tu r¾úM‚eytu™tu yr¼„{ {t™…tºt n‚tu suÚte {t™ð {qÕÞtu™e Wå[‚t MÚtt…t‚e.

• r¾úM‚eytu ™ðt fhth™wk y™wËhý fh‚t. f]…t y™u …rðºt ytí{t™e Œtuhðýe™wk Sð™ Sð‚t.

WÕVtË y™u „tuÚt «ò

…nu÷e [th ËŒeytu{tk htu{™ Ët{útßÞ™e ƒnt™he «òytu htu{™ rðM‚thtu{tk ytðe™u ðËðt ÷t„e.

„tuÚt «ò™t ÷qkxthtytu WÕVtË ™t{™t yuf htu{™ swðt™™u …fze™u zuLÞwƒ ™Œe™t ftkXu ytðu÷ Y{t™eÞt{tk

÷E „Þt íÞtk ‚u r¾úM‚e ƒLÞtu. …tA¤Úte „tuÚt ÷tuftuyu ‚u™u yÇÞtË fhðt™e hò yt…e y™u ‚u ‚qfeo™t

ftuLMxLxe™tu…÷{tk rƒþ… ‚hefu Ë{Š…‚ ÚtÞtu. WÕVtË …tAtu „tuÚt{tk ytÔÞt uy™u ‚u «ò™e hnuýe fhýe ‚uýu

Mðefthe ÷eÄe. ‚uýu [t÷eË ðhË íÞtk Ëwðt‚to«[th fÞtou y™u ðu„™{tk ƒuËe™u ™„hu ™„hu ‚uýu {nu™‚ fhe.

E.Ë. 382{tk ‚u {hý …tBÞtu íÞtk ËwÄe{tk ‚uýu „tuÚt «ò™u r÷r… ¿tt™ ytÃÞwk y™u ƒtEƒ÷™tu {tuxtu ¼t„

‚u{™e ¼t»tt{tk ‚uýu y™wðtrŒ‚ fÞtou. ßÞthu E.Ë. 410{tk „tuÚt «òyu htu{™ Ët{útßÞ™u S‚e ÷eÄwk íÞthu

{tuxt¼t„™t „tuÚt ÷tuftu r¾úM‚e n‚t. rƒ™r¾úM‚eytu fƒq÷ fh‚t fu „tuÚt ÷tuftu ƒeò™e Ëk…r‚™u {qÕÞðt™

{t™‚t y™u Ÿ[t ™ir‚f {qÕÞtu ‚uytu™e …tËu n‚t.
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E.Ë. 313

E.Ë. 300 ËwÄe{t ‚tu Ët{útßÞ{tk ¾qƒ rðþt¤ ¼t„ r¾úM‚e n‚tu. suÚte htu{

Ë¥ttyu r¾úM‚eytu™e Ë‚tðýe ƒkÄ fhe. Ë{útx ftuLMxLxe™u Ën™rþ÷‚t™tu ftÞŒtu

ònuh fÞtou y™u r¾úM‚e Ä{o™u ftÞŒuËh Ä{o ‚hefu y…™tÔÞtu. òu fu yt™e r¾úM‚e {t„o

W…h fwyËhtu …ze :

• [[tou yrðïtËe r¾úM‚eytuÚte W¼htðt ÷tøÞt, su™u fthýu {kz¤eytu{tk Sð™

Œu¾t‚w ƒkÄ ÚtÞwk.

• r¾úM‚e [[touyu htu{™ ËtkMf]r‚f ƒtƒ‚tu y…™tðe.

• rƒ™ htu{ Œuþtu{tk hnu‚t r¾úM‚eytu «íÞu Œuþÿtune ‚hefu™e þkftytu Útðt ÷t„e.

• [[o™t yt„uðt™tuyu rƒ™ htu{™ ÷tuftu™u ƒtÂóM{t yt…ðt {txu htu{™ ËkMf]r‚

y…™tððt™e ÷tÞft‚ ™¬e fhe.

• [[o yt„uðt™tu Eïhrðãt y™u htsfeÞ Ë¥tt rð»tu rððtŒtu fhðt ÷tøÞt.

2. ËtÚteŒthtu ËtÚtu ytð™th yXðtrzÞt™e «ð]r‚ytu™wk ytÞtus™

Ëufþ™{tk™wk «ð]r‚ytu™wk ÷eMx ËtÚtu {¤e™u ðtk[tu. …nu÷t [thËtu ð»to™tu Er‚ntË ¼t„ 1 {tkÚte ðtk[tu.

yt{t™e 1. yuf fu ƒu «ð]Â¥tytu …ËkŒ fhtu y™u ‚{u ‚Útt rðïtËeytu ytðe s ƒtƒ‚tu ‚{tht Ë{ts{tk fuðe

he‚u fhþtu ‚u™wk ytÞtus™ fhtu.

‚{u su{™u ‚tr÷{ yt…tu Atu ‚uðt þe¾tW …t¤ftu™u {¤tu y™u ‚u{™u yt yÇÞtË{tkÚte «tr[™ {kz¤e™tu

Er‚ntË þe¾ðtu yÚtðt ‚u{™e sh-rhÞt‚ {swƒ yLÞ rþûtý yt…tu. PTLT {u™w™tu W…Þtu„ fhtu.

3. ytð™the ¼s™Ëuðt rð»tu ‚{tht ËtÚteŒthtu ËtÚtu ytÞtus™ fhtu.

«urh‚tuyu ËwðtŠ‚™tu Vu÷tðtu fÞtou ‚u þt†¼t„ W…h ¼t„ -1{tkÚte rðïtËeytu …tËu ðk[tðtu y™u Ë{òðtu

fu …nu÷t [thËtu ð»to{tk rðïtËeytuyu ËtÚtu {¤e™u fuðe he‚u Ëwðt‚to™tu Vu÷tðt{tk {ŒŒ fhe.

• rðïtËeytu Ëwðt‚to rð»tu fuðe he‚u þeÏÞt ‚u™e Ëtûteytu ‚u{™u yt…ðt Œtu.

• ƒt¤ftuyu ‚iÞth fhu÷ ™txf ‚u{™u hsw fhðt Œtu.

• {us™e Ëuðt {txu «f. 3 :20 ðtk[tu y™uxqkftý{tk “ƒthýt” rð»tu Ë{òðtu.

• {tíÚte 24 :14 {w¾…tX fhtu.

• ƒu fu ºtý™t „úw…{tk rðïtËeytu «tÚto™t, ytÞtus™ y™u W¥tus™™e «ð]Â¥tytu fhu.
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