Paul-Timothy Introduction - Children´s Teacher´s Guidelines, A0b - Page 1 of 5 pages

cPpksadsf´k{kdksa,oamudslg;ksfx;ksalslacaf/krfunsZ´k

izkjEHk djuk

″fiz; izHkq ijes´oj] ftu cPpksa ls vki vR;f/kd izse j[krs gSa] esjh lgk;rk dhft;s fd mUgsai<+kuslsigys]eSaHkyhHkkafrrS;kjhdjldwaA″

1. IkkSyql&freqfFk ikB~;Øe dh cPpksa ls lacaf/kr v/;;u&lkexzh dk iz;ksx dhft;sA

IkkSyql&freqfFkikB~;ØeesavusdikBfn,x;sgSa tkspjokgksarFkkcPpksadsf´k{k.klslacaf/krgSaA tkslkexzhcPpksalslacaaf/krgS]mudsmijfy[k fn;k x;k gS fd og cPpksa ds fy;s gSA cPpsHkhoghckrsalh[krsgSatksOk;Ldlh[krsgSaA ih0Vh0 v/;;uekyk cPpksa dks bl ;ksX; Hkh cukrh gS fd os le; ls igys fo~k;kuqlkj ckbcy&dFkkrS;kjdjldsarkfdOk;LdHkhf´k{kk ysldsaAvkjk/kuk&lHkkdse/;cPpsOk;Ldksads fy;s Ål ckbcy dFkk ds vuqlkj ukVd Hkh izLrqr dj ldrs gSaA

2. v/;;u&lkexzh ls ,slh xfrfof/k dk pquko dhft;s tks vkids cPpksa dh vko´;drk ds vuq:i gksA cPpksa ls lacaf/kr v/;;u esa vusdksa xfrfof/k;ka izLrqr dh xbZ gSaA muesa dqN ,sfPNd xfrfof/k;ka Hkh nh xbZ gSaA mUgha xfrfof/k;ksa dks iz;ksx esa ykbZ, tks vkidh rRdkfyd vko´;drkvksadsvuqlkjgksa]rFkkftudsfy;svkidsiklle;Hkhgks]`ks~kxfrfofèk;ksa ij /;ku u nhft,A

3. cPpksadhlHkkesacPpksadksghvkjk/kukesaizLrqrdjusdsfy;slcckrksadhrS;kjh djus nhft;sA

;fn cPps cgqr NksVs gksa rks vusd cPpksa dks ,d lkFk lkeus eap ij [kM+k djok dj mUgsa ,d lkFk cksyus ;k dksjl xkus dk volj fn;k tk ldrk gSA cPpksa ls ckbcy in lqukus] y?kq&ukfVdk izLrqr djus] dfork,a cksyus] xhr xkus rFkk ckbcy dk dksbZ laf{kIr va´k i<+us dks dgk tk ldrk gSA dqNcPps`kehZysvkSj`kkUrLoHkkodsgksrsgSa];fnmUgsanwwljscPpksadslkFkfeydj dk;Z djus dk volj fn;k tk, rks os Hkh fgLlk ysuk lh[k ldsaxsA

4. cPpksa dks ,sls ljy xhr xkus dk volj nhft;s ftudh Lojfyfi fy[kh gqbZ gks] rkfd ostkusa% ikB esa Lojfyfi lfgr ,sls ljy xhr] tks cPpksa dks ilUn gksa] tksM+ nhft;sA vki cM+s cPpksa dks dg ldrs gSa fd os lIrkg ds fo~k; ls lacaf/kr dfork dh jpuk djsa tks laxhr ds vuqlkj mi;qDr jgsA

Paul-Timothy Introduction - Children´s Teacher´s Guidelines, A0b - Page 2 of 5 pages

5. NksVscPpksadksgkFkckjckjfgykusnsa]o`kkjhfjddksfgYkkus&Mqykusdhvuqefr nsa% dgkuh lqukrs le; ;k xhr xkrs le; cPps gkFk&iSj fgykuk o maxfy;ka eVdkuk ilUn djrs gSaA mnkgj.kkFkZ % mUgsa og dgkuh crkus dk volj nhft;s fd nkmn us xksfy;r dks dSls ekjk\ tcxksfy;rblzk,yhlsukdhfuUnkdjjgkFkk]rkscPpsgokesaviuseqDdsfn[kkrsgSaA tcnkÅnxksQuesaj[kdjiRFkjQsadrkgS]rkscPpsviusgkFklsladsrdjrsgSatSls osHkhxksQuesaj[kdjiRFkjQsadjgsgksaA tc xksfy;r Hkwfe ij fxj iM+rk gS] rks cPps Hkh fxjdj djgkrs gSaA bR;kfnA

NksVs cPps vkoktsa+ rFkk fdlh dke dks nksgjkuk cgqr ilUn djrs gSaA tSls %;fn vki

;k os cPps usd lkejh dh dgkuh lquk jgs gksa] rks x/ks dh vkokt+ cksfy;s vkSj ljk;s esa izos´k djrs le; mlds [kqjksa dh vkokt+ dhft;s] os bls ilUn djsaxsA vkne&gOok dh dgkuh lqukrs le;] tc liZ ds ckjs esa crk;k tk, rks mldh

QqlQqlkgV dh vkokt+ cPpksa ls dbZ ckj mPp Loj esa nksgjkus dks dfg,A

6. cM+s cPpksa dks volj nhft;s dh os NksVs cPpksa dks fl[kk,a o mUgsa f´k~; cuk,a% cM+s cPPkksa dks le>k,a fd os D;k dqN dj ldrs gSa ljy dk;Z mUgsa nhft;s] ,d le; esa ,d dke djus dks dgsaA

7. cPpksa dks Ok;Ldksa ds lkFk feydj vkjk/kuk djus dh vuqefr nhft;s% tgka rd laHko gks] cPpksa dks lfEefyr djds vkjk/kuk ds e/; ikfjokfjd okrkoj.k dh Hkkouk fufeZr djus dk iz;Ru dhft;sA cPpksalslacaf/krikBesaoslcckrsaikbZtkrhgSaftUgsacPpksaoOk;LdksadksrS;kjdjds vkjk/kuk ds e/; izLrqr djuk pkfg;sA vPNhrjgmulcckrksadhrS;kjhdjk,arFkklclsigysmUkdkscPpksadhehfVaxesa izLrqr dhft;sA

8. NksVs lewgksa esa cPpksa dh ckrsa /;kuiwoZd lqusa vkSj elhg esa mUufr djus esa mudh lgk;rk djsa% ih0Vh0 v/;;uekyk esa eq[; vkjk/kuk ds e/; rhu ls ikap O;fDr;ksa dk NksVk lewg cukusdkizko/kkugS]rkfdyksxvkilesackrdjldsavkSjizkFkZukdjldsaA,slsdqN lewgksa esa cPpksa dks Hkh lfEefyr fd;k tk ldrk gSA dqNOk;Ldksadksfu;qDrdhft;stks,slsNksVsizkFkZuklewgksaesacPpksalsckrsadjldsavkSj muds lkFk feydj izkFkZuk dj ldsaA

,slk ckbcy v/;;u d{kk ds ckn dhft;s rkfd vki muls iz´u dj ldsa vkSj vius fopkj izLrqr dj ldsaA u;kfu;eesagelsvis{kkdhtkrhgSfdtcHkhge,df=rgksrsgSarksfofHkUuizdkj ls,dnwljsdhlsokdjsa]blesacPpsHkhlfEefyrgSaAtcge,slkdjsaxsrksifo=kRek izHkko´kkyh:Iklsdk;ZdjsxkA

Paul-Timothy Introduction - Children´s Teacher´s Guidelines, A0b - Page 3 of 5 pages

9. tc vki NksVs lewgksa esa cPpksa ls ckrsa djrs gSa rks fopkj djsa fd vki fdl izdkj mudh lgk;rk dj ldrs gSa% bl izdkj ds iz´u muls iwNs tk ldrs gSa tSls& bl dgkuh esa dkSu ls O;fDr vkidks ilUngSvkSjD;ksailUngSa\

D;k vki mlds leku cuuk pkgrs gSa\ ;fn gka] rks vkidks D;k djuk iM+sxk\

D;k vki ds lkeus ?kj ij] Ldwy esa] ;k iM+kSl esa dksbZ leL;k gS] ftlds fy;s ge izkFkZukdjsa\ vxys lIrkg vki fdl dh lgk;rk dj ldrs gSa ;k ml ij n;k fn[kk ldrs gSa\ vki

D;kdjsaxs\

D;k vki dksbZ ,slk dke crk ldrs gSa ftlds }kjk vki vius ekrk&firk dks izlUu djukpkgsaxs\ vxys lIrkg og dkSu lk ,d dke djsaxs] ftlds }kjk vki vius HkkbZ vFkok cgu dks izlUu djuk pkgsaxs\

10. cPpksa dks ckbcy dh dgkuh dk ukVd izLrqr djus dh vuqefr nhft;s% cPpksalslacaf/krv/;;u&lkexzhesay?kq&ukfVdk,aHkhlfEefyrdhxbZgSaAcPpsmu dgkfu;ksa ij vk/kkfjr ukVdksa dk vH;kl lcls igys viuh ehfVax esa dj ldrs gSa] mlds ckn ;qokvksa dh lgk;rk ls vH;kl fd;k tk ldrk gSA vUr esa os mls eq[;

vkjk/kuk lHkk esa izLrqr dj ldrs gSaA cPpksa dks ckbcy dh dgkfu;ksa dks ukVd ds :Ik esa izLrqr djus esa vkuUn vkrk gSA buds}kjkosckbcydhvkfRedlPpkbZ;ksadksvPNhrjg;knj[kldrsgSaAosviuh d{kk esa vH;kl ugha djrs D;ksafd vH;kl djuk ,d fl[kkus dh xfrfof/k gSA ;s ukVd mlle;izHkko´kkyhgksldrsgSatcoslaf{kIroljygksavkSjcPpksadksyEcsokD;

jVus dks u dgk tk,A mnkgj.kkFkZ&cPpksadhlHkkesatcdukuhewfrZiwtdksadslkFk;gks´kqdslaxzkedsckjs esa fl[kk;k tk jgk gks] rks f´k{kd dqN cPpksa ls dg ldrk gS fd os ;gks´kq ds flikgh gSa] rFkk vU; cPpksa dks og dgkfu;ksa ds flikgh cuk ldrk gSA

;fn ukVd ds fy;s cPpksa dh deh gks tk,] rks iM+kSl ds cPpksa dks vkeaf=r fd;k tk ldrk gS vFkok mn~?kks~kd dgkuh ds ik=ksa dk ifjp; ns ldrk gS vkSj i<+ ldrk gSA cPpksadksukVdesaD;kcksyukgS]f´k{kddks;gcrkukpkfg;s]vkSjcPpksadksosokD;

nksgjkus ds fy;s dguk pkfg;s] ijUrq vfHku; cPpksa dks gh djus nsuk pkfg;sA laHko gS cPpsmuoLrqvksadh[kkstesa`kksjepkrsgq,b/kjm/kjnkSM+sa]ftudkiz;ksxukVdesafd;k tk,xk]tSlsryokjsa]Hkkyso<kysa]vkfnAgksldrkgSmUgsa`kkUrdjusesaFkksM+kle;yx tk,] ijUrq bl izdkj os cgqr dqN lh[k ldrs gSaA os ,sls dk;Z ilUn djrs gSaA izfr lIrkg vkjk/kuk lHkk esa cPpksa }kjk bl izdkj ukVd izLrqr djus dh O;oLFkk vkjk/kuk ds lapkyd dh lgk;rk ls djuh pkfg;sA

;fn vkids ikl ukVd ds fy, iz;kZIr cPps ugha gSa rks iM+kSl ds vfo´oklh cPpksa dks lgk;rk ds fy;s vkeaf=r dhft;s] bl izdkj mUgsa Hkh £hLr dks xzg.k djus dk volj feysxkA

Paul-Timothy Introduction - Children´s Teacher´s Guidelines, A0b - Page 4 of 5 pages

tkscPpscM+hvk;qdsgSaos;fnukVddsdFku;knuHkhdjik,]rksHkhvPNhrjg

Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA igys igy rks mUgsa dfBu yx ldrk gS] ij ckn esa mUgsa viuh dYiuk }kjk ukVd djuk vPNk yxus yxsxkA dqN cPpksa dks ukVd ds dFku ;kn djuk vPNk yxrk gSA tks tSlk djs] djus nhft;sA

11. n‘^; oLrq,a cuk,a ;k fp= cuk,a ftlls Li~V gks fd vki D;k fl[kkuk pkgrs gSaA n‘^; oLrq,a%tSls];fnvkifl[kkukpkgrsgSafd;h´kqtxrdhT;ksfrgSa]rkscPpksadks pkfg;s fd os tyrh gqbZ eksecRrh gkFk esa ysdj Åij mBk,a vkSj T;ksfr ls lacaf/kr ckbcy in cksysa ;k dfork izLrqr djsaA fpUgksadksiz;ksxdjuk%mnkgj.k%cksyrsle;cPpksadksgkFkksaesar[rhysysukpkfg;sA tcoscksyrsgSafd;h´kqusva/ksaO;fDrdksvka[ksanha]rksmUgsaogr[rhfn[kkukpkfg;s ftlij fy[kk gks] ijes´oj izse djrk gSA ;fn vki pkgsa rks rhu cPpksa dks rhu r[rh;ka ysdj [kM+k dj ldrs gSa],d r[rh ij fy[kk gks ijes´oj nwljh r[rh ij fy[kk gks izse rFkk rhljh ij fy[kk gks djrk gSA bl izdkj ijes´oj izse djrk gS] yksx Ik<+ ldsaxsA n‘^;% mnkgj.k & tc blzk,y }kjk lw[kh Hkwfe ij yky leqnz ikj djus dh ?kVuk ds ckjsesacrk;ktk,rkscPpksadksu‘R;}kjk[kq´kheukusnhft;srFkkfdlhcPpsdksog ckbcy ikB Ik<+us nhft;s tks ewlk o vU; yksxksa us yky leqnz ikj djus ds ckn xk;k

Fkk] tks fuxZeu 15 v/;k; esa ik;k tkrk gSA blh izdkj ls cPps liZ dk fp=.k dj ldrsgSatcfdliZusgOokdkscgdk;kFkkAblsn´kkZusdsfy;scPps,dyEchykbZu esa[kM+sgksldrsgSa]yEcscPpsvkxsjgsa]fQjmllsNksVsihNsjgsa]blizdkjcPpsvius lkeus ds cPps dks idM+ dj iwjs dejs esa liZ dh rjg Qqadkj ekjrs gq, ?kwe ldrs gSaA bl izdkj liZ dk fp=.k fd;k tk ldrk gSA tksdqNvkidsiklmiyC/kgS]mUghalk/kkj.koLrqvksadkiz;ksxdhft;sAviuhdYiuk

`kfDr dk iz;ksx dhft;sA lk/kkj.k oLrq,a ckbcy ds lR; vPNh rjg n´kkZ ldrh gSaA mUgha oLrqvksa dk mi;ksx dhft;s tks cPps izfrfnu ns[krs gSaA bu oLrqvksa dks ns[kdj cPpksa dks lgk;rk feysxh fd os ijes´oj dk Lej.k dj ldsaA mUgsa,slhn‘´;oLrqvksadk mi;ksx djus nhft;s vkSj muds fo~k; esa ckrphr djus nhft;sA mnkgj.k%&

?kkl & cht cksus okys fdlku dk n‘~VkUr pVVkuksaijcusgq,psgjs&Hk‘dqVhp<+sgq,psgjsnq[khyksxksads]rFkkHkysyksxksads eqLdqjkrspsgjsA gjh ifRr;ka & /kU; yksx ,sls o‘{kksa ds leku gksrs gSa tks unh fdukjs mxs gksaA (Hktu lafgrk 1) eqj>kbZ gqbZ ifRr;ka & ;h´kq us Qyjfgr vathj ds o‘{k dks Jki fn;kA (ejdql

11%12&24)

>kM+w & ifo=kRek gekjs thou ls iki nwj dj nsrk gSA lkcqu & £hLr dk jDr gh ,slk lkcqu gS tks gekjs thou ls ikiksa dks /kks Mkyrk gSA ikuh dk Xykl & lkejh L=h ls ;h´kq us thou dk ty nsus dh izfrKk dhA vkilesatqM+hgqbZnksNfM+;ka&ØwlA isij ij dkVdj cukbZ gqbZ eNyh & eNyh idM+rk gqvk irjlA

Paul-Timothy Introduction - Children´s Teacher´s Guidelines, A0b - Page 5 of 5 pages

isfUly & thou dh iqLrd esa gekjs uke fy[k fy, x;s gSaA

QyksadhIysV&vkRekdsQyA(xykfr;ksa5%22&23)

PkkoydhIysV&£hLrdslkFkgekjkLoxZesaegkHkkst(izdkf´krokD;19%6&10)

,d yEch uqdhyh NM+h & Øwl ij ;h´kq dh Qlyh dks flikgh us cs/kkA gFkkSM+k ;k vkjh & uwg us tgkt cukus esa o~kksZ rd le; yxk;kA

Qwy & ijes´oj dh lqUnj l‘f~VA mRifRr 1 dkaVs & ekuo ij ijes´oj dk naM tcfd mlus igyh ckj iki fd;kA mRifRr 3%17&19

Copyright 2004 © by Paul-Timothy. May be freely copied. Download from www.Paul-Timothy.net