Paul-Timothy Introduction - Worship Leaders´ Guidelines, A0e - Page 1 of 7 pages

;kstuk,a cukus okyksa rFkk lewg esa vkjk/kuk dk lapkyu djus okyksa o muds lg;ksfx;ksa ls lacaf/kr funsZ´k%

,slh vkjk/kuk lHkk dk vk;kstu dhft;s ftlls ijes´oj dh efgek izdV gks] fo´okfl;ksa dk lq/kkj gks vkSj vkRek,a ;h´kq ds pj.kksa esa vk ldsaA vkjk/kuk lapkydksa dks izHkq ds opu dh

Hkjiwjh,oaizkFkZukdslkFkLo;adksrS;kjdjukpkfg;sAvo´;

gS fd os vius lg;ksfx;ksa ds lkFk feydj le; ls cgqr igys gh] fuEufyf[kr funsZ´kksa dk ikyu djrs gq,] vkjk/kuk laca/kh xfrfof/k;ksa dh ;kstuk cuk,a %

1. vkjk/kuk dh xfrfof/k lewg dh la[;k ds vuqlkj gks % dyhfl;k cgq/kk NksVs >q.M ds :Ik esa vkjEHk gksrh gS vkSj vkjk/kuk Hkh mlh izdkj djuk vko´;d gS tSlk u, fo´okfl;ksa ds lewg ds fy;s mi;qDr gksA

>q.M ds izR;sd lnL; dks lfØ; Hkkx ysuk pkfg;s] ,slk u gks fd os fuf~dz; Hkko ls dsoylqursghjgsaAcM+s>q.Mdhvis{kkNksVs>q.Mesalfdz;vkjk/kukljyrklsdh tk ldrh gSA tc izHkq dh Lrqfr dh tk jgh gks] rks yksxksa dks mHkkfj;s fd os ijes´oj dh vksj gh /

;ku yxk,a u fd euksjatd laxhr ij vkSj u gh bl ckr ij fd vxqok fdruh vPNh rjg vxqokbZ dj jgk gSA xhrksadkrFkkvU;vkjk/kuklaca/khckrksadkblizdkjpqukodjsaftudkdsUnz&fcUnq ijes´oj gh gksA vkjk/kuk laca/kh ,slh xfrfof/k dk igyq ftldk dsUnz fcUnq ;g gks fd yksxD;klh[kjgsgSavkSjD;kdjjgsgSa]vPNkgS]ijvkjk/kukdsLrqfr&laca/khigyq ds fy;s mfpr ugha gSA

,slh dYiuk djuk R;kx nsa fd vkidks vkjk/kuk ds fy, Js~B ok|;U=ksa o laxhrdkjksa dh vko´;drk gS] rc vki ,sls laxhrdkj [kkst fudkyrs tks bruk vPNk laxhr izLrqr djrs gSa fd yksx Lo;a Lrqfr djuk Hkwy tkrs vkSj fuf~dz; Hkko ls laxhr gh lqurs jg tkrs gSaA tgka yksx ijes´oj dh Lrqfr djus dh vis{kk izLrqr&drkZvksa dh Lrqfr djus yxsa],slhfLFkfrlscpsaA

2. ,s] lh vkjk/kuk xfrfof/k dk pquko dhft, tks vkidh ifjfLFkfr] le;] LFkkuh;

laLd‘fr] vkids lnL;ksa rFkk vkidh rRdkfyd vko´;drk ds vuqdwy gks % ckj ckj ,d leku dk;Z dh xfrfof/k u viukb,A ifo=kRek dk ekxZn´kZu izkIr dhft;sA bl ikB~;Øeesavusdksaxfrfof/k;kanhxbZgSa]muesals,dxfrfof/kpquysaA le; ls cgqr igys gh izkFkZuk lfgr vius lg;ksfx;ksa ds lkFk ;kstuk cukbZ;sA

,slh vkjk/kuk xfrfof/k ls nwj jgsa ftudk vxqok vU; laLd‘fr dh xfrfof/k iz;ksx esa ykrk gS] vkSj tks LFkkuh; laLd‘fr ,oa rRdkfyd vko´;drk ds izfrdwy gksrh gSA

Paul-Timothy Introduction - Worship Leaders´ Guidelines, A0e - Page 2 of 7 pages

;fnvfo´oklhyksxvkjk/kukesamifLFkrgksrsgSa]rks,slhxfrfof/k;ksadksHkhlfEefyr djsa ftlls mUgsa £hLr dks ikus o £hLr ij fo´okl djus esa lgk;rk feysA vkjk/kukdh,slh;kstuklscpsaftlesadksbZifjorZuufd;ktklds]pkgsfdlh[kksth ds m}kj ikus dk iz´u gksA tc vkjk/kuk py jgh gks rks] xEHkhj o o‘) tuksa dks vkjk/kuk ij pkSdlh j[kus dk mRrjnkf;RolkSaisafdlHkkdSlhpyjghgSAcM+stuksadksNksVstuksaocPpksadkslHkk esa fgLlk ysus ds fy;s dguk pkfg;sA gkykafd efgykvksa o ;qodksa ds ikl ikB rS;kj djus ds fy;s i;kZIr le; jgrk gS] fQj

HkhmUgsavkjk/kuklHkkijizcyugksusnhft;s]dgha,slkugksfdosxaHkhjO;fDr;ska dks tks muls vPNh rjg vxqokbZ dj ldrs gSa] Mjkdj jksd u nsaA

3. lc fo´okfl;ksa dks lfdz; :Ik ls Hkkx ysus dks dgsa % lHkhvk;qoxZdscPpksadksfgLlkysusnhft;sAIkkSyql&freqfFkv/;;uekykesacPpksals lacaf/krckbcydgkfu;kanhxbZgSaftUgsaosukVdds:IkesaizLrqrdjldrsgSa]blds lkFk lkFk Hktulafgrk ij vk/kkfjr dfork,a Hkh gSa ftUgsa cPps eq[kkxz dj ldrs gSaA fdlhHkhcPpsdkspqipkidejsesaucSBkjgusnhft,]lHkhdksLrqfrizla´kkof´k{k.k dk;Z esa fgLlk nhft,A eq[; vxqos ,oa vU; fdlh vxqos dks vkjk/kuk lHkk dk vf/kdka´k le; u ysus nhft,]

/;ku jf[k, fd lHkh yksx dk;ZØe esa fgLlk ysa rFkk ,d nwljs dk vknj djsaA

,slk u gksus nhft, fd Ok;Ld gh lkjh ifj;kstukvksa dks cuk,a vkSj f´k{k.k dk;Z djsa ojukcM+hvk;qdscPpsuhjliuvuqHkodjusyxsaxs]laHkogSos`kjkjrHkhdjusyxsaA u;k&fu;e dh ,d nwljs ls lacaf/kr vkKk dk ikyu djus esa vkjk/kdksa dh lgk;rk dhft,A fo´okfl;ksa dks volj nhft, fd os dyhfl;k dks crk ldsa fd elhg ds fy;s muds }kjk

D;k dqN fd;k tk jgk gSA fo´okfl;ksadksnks]rhu;kpkjyksxksadsNksVslewgksaesaijLijckrphrdjusoizkFkZuk djusdkvoljiznkudjsaAblizdkjizR;sddkslquus]iz´uiwNus]dk;Zdzeksadh;kstuk cukus]nwljksadksijke´kZnsusomudsfy;sizkFkZukdjusdkvoljfeysxkAfo´okfl;ksa dks dgsa fd os ,sls O;fDr ds lkFk le; O;rhr djsa tks leL;kvksa ls f?kjk gks] ;k nq[kh gksAchekjksadsfy;s]vkRekvksadsm}kjdsfy;s,oa,dnwljsdsfy;sizkFkZuk,adjsaA lkjk le; mUgha ckrksa esa [kpZ u gksus nhft, ftudh ;kstuk cukbZ xbZ gSA dqN le;

,slsdk;kZssdsfy,Hkhj[ksatksdk;Zdzeesa`kkfeyughagSa]rkfdyksxvkilesafeytqy ldsa o ijLij laxfr dk vkuUn mBk ldsa rFkk ,d nwljs dks le> ldsaA yksxksa dks vkil esa `kkUr eu ls ckrphr djus nsa o ,d nwljs ds fy;s izkFkZuk,a djus nsaA lewg dks NksVk gh j[ksa] ,slk djus ds fy;s u;k lewg cuk,aA cSBusdsfy;sxksykbZesadqflZ;kaj[ksa]/;kuj[ksafdyksxfuf~dz;gksdjucSBsatSlscPps viuhd{kkvksaesacSBrsgSaA

Paul-Timothy Introduction - Worship Leaders´ Guidelines, A0e - Page 3 of 7 pages

fopkj&foe´kZ djrs le; ,d ;k nks gh O;fDr;ksa dks izcy u gksus nsa tks yksx vf/kd f´kdk;rsadjrsov´yhyrkfn[kkrsgSamUgsalq/kkjukpkfg;sAtksyksxvf/kdcksyrsgSa] mudh vksj ls /;ku gVkus ds fy;s pjokgs dks dguk pkfg;s fd vc ,sls O;fDr dks cksyus nhft;s ftlus vHkh rd ,d `kCn Hkh ugha cksyk gSA lgk;rk dhft;s fd yksx

LorU=rk dk vuqHko djsa vkSj fcuk f>>d cksysa rFkk vius fopkj j[ksaA pkSdl jgsa fd yksx viuh gh vksj lewg dk /;kukdf~kZr djus dk iz;Ru u djsaA dqN yksx gj lHkk esa viuh leL;kvksa dk o.kZu djrs gSa] mUgsa `kk;n bl ckr esa vkuUn vkrkgSfdos?kkrdifjfLFkfr;ksadsf´kdkjgSaAdqN,slsHkhyksxgksrsgSatksfdlhHkh fo~k;ijn‘<+rkiwoZdvafrefu.kZ;lqukusesaxoZdkvuqHkodjrsgSaA fo´okfl;ksadksfl[kk,afdifo=´kkL=dksukVdh;<axlsi<+sa;kmuijvfHku;djsaA ckbcy dh vusd dgkfu;ka ,slh gSa tkss nks O;fDr;ksa ds e/; okrkZyki ds leku gSaA ,slh dgkfu;ksaesamn~?kks~kdmuckrksadksi<+ldrkgStksokrkZykids:iesaughagSaAmnkgj.kkFkZ% mn~?kks~kdmRifRr3v/;k;dsva´ki<+sA tks dqN vkne us dgk vkSj fd;k mls O;fDr i<+us ds lkFk vfHku; Hkh djsA dksbZefgykgOokdhHkwfedkfuHkk,A vU;dksbZOk;Ld`kSrkudhHkwfedkdjsA dksbZ tu ijes´oj }kjk dgs x;s opu cksysA

4. fofHkUu ojnkuksa ds iz;ksx fd, tkus ij ifo= vkRek dh vk´kh~k gks rkfd fo´oklh yksx izse ls ,d nwljs dh lsok dj ldsaA

1 dqfjfUFk;ksa v/;k; 12 o 13 esa fn, x;s ifo=kRek ds ojnkuksa ds mi;ksx fd, tkus ds laca/k esa ,d fo´oklh tu ls vkdka{kk dh tkrh gS fd ftl izdkj `kjhj ds fofHkUu vaxijLijlg;ksxhHkkouklsdk;ZdjrsgSamlhizdkjmuojnkuksadksHkhizselslcds ykHkdsfy;smi;ksxesayk,arFkk,slsdk;ZdzeksadksudjsatksIk‘FkdrkmRiUudjrsgSa

;k yksxksa ds chp nhokj [kM+h djrs gSaA vr% mu ikjaifjd dyhfl;kvksa ds vuqlkj u djsa tks vius fdlh vkfRed ojnku ds dkj.k Lo;a dks vyx djds ,d fHkUu izdkj dk lewgcukysrsgSavkSjviusvkidksmlizdkjdhlsodkbZdsfo´ks~kK?kksf~krdjnsrss gSa]vkSjmulk/kkj.kyksxksals]tksfdlhvU;ojnkuksadkmi;ksxdjrsgSa]fdlhizdkj dk?kfu~Blaca/kughaj[krsA lIrkg ds chp tks dk;Z fd;k tkus okyk gks mlds ckjs esa vkjk/kuk ds e/; crk nsaA dqN dk;Zdze ,sls gksuk pkfg;s tks ml lIrkg ds f´k{k.k&fo~k; ls esy [kkrs gksaA vU;

dk;Zdze yksxksa dh ije vko´;drkvksa ds vuqlkj gksus pkfg;sA fo´okfl;ksa dks ,sls yksxksa o iM+kSfl;ksa ds fo~k; esa lwfpr djus nhft, tks fdlh izdkj dh leL;k ;k vko´;drk esa iM+s gSa] vkSj muds fy, os D;k djus tk jgs gSaA fo´okfl;ksadksmudh;kstuk,aolq>kocrkusnhft;svkSjmRrjnkf;RolkSaiusnhft;sfd dkSu D;k djsxkA ;kstukvksa esa fuEu ckrsa lfEefyr dh tk ldrh gSa %

&,d&nwljsdsfy;s]chekjksadsfy;s][kks,gqvksadsfy,,oanq~VkReklsihf<+ryksxksads fy;s&izkFkZukdjukA

Paul-Timothy Introduction - Worship Leaders´ Guidelines, A0e - Page 4 of 7 pages

&laxfr

&vU; dyhfl;kvksa ls lg;ksx djuk

&vko´;drk esa iM+s gqvksa dh lgk;rk djuk

&ikfjokfjd vkjk/kuk u;s fu;e dh″,d&nwljs″ ls lacaf/kr vkKk dk ikyu djrs gq, vkil esa rFkk dyhfl;kesaizseiw.kZlgHkkfxrkcuk,jgsaA u;s fu;e dh ″,d nwljs″ ls lacaf/kr vkKk,a izse%

,dnwljslsizsej[kks%;wgUuk&13%34&355%12]17jksfe;ksa12%101fFkLlyquhfd;ksa

4%9 1 ;wgUuk 3%11]14]23 4%7]11]12 2 ;wgUuk 1%5 1 irjl 1%22

O;oLFkk iwjh djus ds fy;s ,d nwljs ls izse djks % jksfe;ksa 13%8 vkil esa fujarj izse c<+rk tk, % 2 fFkLlyquhfd;ksa 1%3 vkil esa izse mUufr djrk tk, % 1 fFkLlyquhfd;ksa 3%12 vusd ikiksa dks <+Wkius ds fy;s vf/kd ls vf/kd izse djks% 1 irjl 4%8 lgHkkfxrk ,oa esy&feyki %

,d nwljs ds lkFk lgHkkfxrk j[kuk & 1 ;wgUuk 1&7

,dnwljsdks{kekdjuk&bfQfl;ksa3%13]4%32]dqyqfLl;ksa3%13 ifo= pqEcu ls ,d nwljs dks ueLdkj djks (dqNlaLd‘fr;ksaesaxysyxkuk)&jksfe;ksa

16%16] 1 dqfjfUFk;ksa 16%20] 2 dqfjfUFk;ksa 13%12] 1 irjl 5%14 jksVh rksM+rs le; ,d nwljs ds fy;s Bgjuk & 1 dqfjfUFk;ksa 11%33

,dnwljsdsnq%[kksaesalgHkkxhgksuk&1dqfjfUFk;ksa12%25&26 lsok% vius ojnkuksa ls ,d nwljs dh lsok djuk & 1 irjl 4%10 izse ls ,d nwljs dh lsok djuk & xykfr;ksa 5%13 vkilesaHkykbZghdhps~Vkdjks&1fFkLlyquhfd;ksa5%15

,d nwljs dh cjkcj fpUrk djsa & 1 dqfjfUFk;ksa 12%25

,d nwljs dk Hkkj mBk,a & xykfr;ksa 6%2

,d nwljs ds ikao /kks,a] nhurk dk izrhd & ;wgUuk 13%14

,dnwljsdslkFkdk;Zdjuk&1dqfjfUFk;ksa3%9]2dqfjfUFk;ksa6%1 fl[kkuk % fl) Kku lfgr ,d nwljs dks fl[kkvks & dqyqfLl;ksa 3%16 gj fnu ,d nwljs dks le>krs jgks & bczkfu;ksa 3%13 izksRlkfgr djuk %

,dnwljsdksizksRlkfgrdjks&dqyqfLl;ksa3%16]bczkfu;ksa10%25

,dnwljsdksmRlkfgrdjks&bczkfu;ksa3%13

Paul-Timothy Introduction - Worship Leaders´ Guidelines, A0e - Page 5 of 7 pages

,d nwljs ds lkFk lR; cksyks & bfQfl;ksa 4%25

,d nwljs ds fy;s izk.k ns nks & 1 ;wgUuk 3%16

,d nwljs dks Hkys dkeksa o izse ds fy;s mdlk,a & bczkfu;ksa 10%24 izkFkZuk] vaxhdkj rFkk mUufr %

,d nwljs ds fy;s izkFkZuk djuk & ;kdwc 5%16

,d nwljs ds lkeus iki eku ysuk & ;kdwc 5%16

,d nwljs dh mUufr djks & 1 fFkLlyquhfd;ksa 4%18 rFkk 5%1]11

Hktu]mins´k]vU;&Hkk~kk] vU;&Hkk~kk dk vFkZ vkfn ds }kjk ,d nwljs dh vkfRed mUufrdjuk&1dqfjfUFk;ksa14%26

,d eu gksdj ijes´oj dh c<+kbZ djuk & jksfe;ksa 15%6 uezrk ds lkFk ijLij ,d rk j[kuk %

,d nwljs dk vknj djks & jksfe;ksa 12%10

,deujgks&2dqfjfUFk;ksa13%11]jksfe;ksa12%16]15%5

,d nwljs ij nks~k u yxk,a & jksfe;ksa 14%13

,d nwljs dh cnukeh u djks & 4%11] 5%9

,d nwljs ds vk/khu jgks & bfQfl;ksa 5%21 nhurk ls ,d nwljs dh lsok ds fy, dej cka/ks jgkss & 1 irjl 5%5

,drk ls jgks %

,d nwljs dh lg yks & bfQfl;ksa 4%2 esy&feyki ls jgks & ejdql 9%50

,d nwljs dh igqukbZ djks & 1 irjl 4%9] jksfe;ksa 15%7

5. izHkqHkkstfof/kblizdkjeuk,afdifo=kRekdsizHkkols£hLrdhmifLFkfrvuqHko gks%

IkkSyql&freqfFkikB~;ØeesaizHkq&Hkkstfof/keukusdslaca/kesavusdksaizHkkoiw.kZckbcy va´k fn, gq, gSaA jksVh o nk[kjl forfjr djus ls iwoZ fo´okfl;ksa dks volj nhft, fd osizkFkZukesaikiksadh{kekekaxsaoxqIrikiksadkvaxhdkjdjsaA;fndksbZtudgsfd ogD;ksaikiksadkvaxhdkjdjsrksmls1dqfjfUFk;ksa11%27&31rFkk1;wgUuk1%7&10 fn[kk,aA ikikaxhdkj ds mnkgj.k ds :Ik esa nkÅn }kjk fd;k x;k ikiksa dk vaxhdkj

Hktulafgrk 51%1&10 i<+dj lquk nhft,A dqN dyhfl;kvksa esa ,d gh I;kys dk iz;ksx fd;k tkrk gS] vkSj jksVh dks nk[kjl esa fHkxksdj nh tkrh gSA dqN dyhfl;k,a vyx vyx NksVs I;kyksa esa nk[kjl nsuk ilUn djrh gSaA dqN dyhfl;kvksa esa vaxwjksa dk jl iz;qDr fd;k tkrk gS vkSj dqN esa vU;

is;&inkFkZ]lHkhdkiz;ksxekU;gSA izHkqHkkstfof/kdks,dvkSjlkekU;f´k{kkdkle;ucuusnhft;s]bldsxw<+Hksnksadks le>krs gq, bldh xEHkhjrk cuk, jf[k,A

Paul-Timothy Introduction - Worship Leaders´ Guidelines, A0e - Page 6 of 7 pages

dyhfl;k dks tYnckt+h u djus nsa] lcls igys ikiksa ls i´pkÙkki djus ij cy nsa] rc blesalgHkkxhgksusdsfy;sfuea=.knsaA izHkqHkkstdkslkekU;HkkstudsfgLlsds:IkesaizLrqrugksusnsaugharksizHkqdhnsgesa lgHkkxhgksusdkbldkewyvFkZyqIrgkstk,xk(1dqfjfUFk;ksa10%16)AlarikSyqlus bl =qfV dk lq/kkj fd;k Fkk (1dqfjfUFk;ksa11%20&34)A

6. fofHkUu izdkj ls Lrqfr dhft;s

;fnfojks/khlRrklscpkodhvko´;drkgks];kfojksf/k;ksadkMjgks]rksfo´oklhx.k gYds Lojksa esa Lrqfr dj ldrs gSa] ,slk djrs le; lkf{k;ka nh tk ldrh gSa fd izHkq us gkyghesa]mudsthouksaesaD;kvn~Hkqndk;Zfd,gSa]ckbcy&iBugksldrkgS]vxqos ds mins´kksa dks nksgjk;k tk ldrk gS] ukVd o dfork,a izLrqr dh tk ldrh gSa] ifo=&n‘^; fd;k tk ldrk gS ,oa `kkUr gksdj euu&fparu fd;k tk ldrk gSA

;g u le>sa fd laxhr gh ds }kjk Lrqfr vPNh rjg gks ldrh gSA vkjk/kuk dks eèkqj laxhrksadsizLrqfrdj.klsvkjEHkudhft;s]bllsizR;sdO;fDrdksLrqfrdhxEHkhjrk esaughayk;ktkldrkgSA,slh`kSyhesaxhrxkbZ,tksizR;sdvk;qoxZdsfy;smi;qDr gksrFkkLFkkuh;laLd‘frdsvuqlkjgksAfo´okfl;ksadksmRlkfgrdhft;sfdmuds}kjk u;s xhrksa dh jpuk dh tk ldsA ,sls xhrksa dk cfg~dkj dhft;s tks vU; laLd‘fr ds xhrksalspqjk,x;sgksaA

7. vkjk/kuk esa Lrqfr ,slh dhft, ftlls yksx xaHkhj cusa o egkizrkih ijes´oj dh mifLFkfr dk vuqHko djsaA lkeqfgd vkjk/kuk esa Lrqfr&le; dks vkjEHk o vUr djus dh fuf´pr ;kstuk cuk,aA uhps ,d lwph nh tk jgh gS ftlds }kjk vkjk/kuk vkjEHk dh tk ldrh gSA

Hktulafgrk rFkk vU; vkjk/kuk laca/kh ckbcy va´kksa dk iz;ksx djds vkjk/kuk vkjEHkdh tk ldrh gSA bl laca/k esa dqN ckbcy in fn, tk jgs gSa% ifo=kRek ls izkFkZuk djsa fd og vkids eu vkjk/kuk gsrq rS;kj djs o £hLr dh mifLFkfrnsA

Hktu lafgrk 123%1

Hktu lafgrk 136%1&4

Hktu lafgrk 147%1

Hktu lafgrk 145%1&2

Hktu lafgrk 148%1&2

Hktu lafgrk149%1&4

Hktu&150 gcDdwd2%20 izdkf´krokD; 7%9&12 izdkf´krokD; 2%7 izdkf´krokD; 22%6&7

Hktu lafgrk 89%1

Hktu lafgrk 95%1&3

Hktu lafgrk 97%1]

Hktu lafgrk 98%1&2

Hktu& 100

Hktu lafgrk 104%1

Hktu lafgrk 105%1&3

Hktu lafgrk 113%1&6

Hktu lafgrk 103%1

Hktu lafgrk 111%1&3

Hktu&117

Hktu lafgrk 8%1

Hktu lafgrk 9%1&2

Hktu lafgrk 18%1&2

Hktu lafgrk 29%1&2

Hktu lafgrk 34%1&3

Hktu lafgrk 42%1

Hktu lafgrk 47%1&2

Hktu lafgrk 66%1&4

Hktu lafgrk 67%1&3

Hktu lafgrk 81%1

Hktu lafgrk 84%1&2

Paul-Timothy Introduction - Worship Leaders´ Guidelines, A0e - Page 7 of 7 pages

vkjk/kuk,slhgksfdyksxksadksvkHkklgksosfdmUgksausokLroesavkjk/kukdhgSA

,slk okrkoj.k u gksus nhft;s fd yksx egkifo= ijes´oj dh mifLFkfr ls oafpr jg tk,aA vFkZiw.kZvkjk/kukdslapkyulslacaf/krvkSjHkhckrsanhtkjghgSaA vius{ks=dhvU;dyhfl;kvksadsfy,izkFkZukdhft,]gkykafdosikjaifjdgSaofHkUu izdkj ls vkjk/kuk djrh gSaA

,slsyksxksadksLusgiwoZdlq/kkfj,ftUgksausdzks/kesavkdjnwljhdyhfl;kvksadksNksM+fn;k gks vkSj lnSo vkils mudh vkykspuk djrs gksaA vkykspukRedvkRekesagksdjnwljsiknjhodyhfl;kvksadsfo~k;esaucksysatksfHkUu izdkj ls dk;Z djrs gSaA fo´okfl;ksa dks jksdsa fd os vU; dyhfl;kvksa ds dk;ksZ ds fo~k; esa vkykspukRed n‘f~Vdks.k u viuk,aA

8. fo´okfl;ksa dks volj nsa fd os ijes´oj dks HksaV p<+k,a % fo´okfl;ksa dks crk,a fd muds nku ijes´oj ds jkT; dh mUufr esa rFkk yksxksa dh vko´;drkvksa dh iwfrZ esa mi;ksx fd;k tkrk gSA NksVs lewgksa esa dqN fo´oklh yksx xqIrnkunsukmRrele>rsgSaA vxqoksadksfHk{kklekunku,df=rdjuslsjksfd,tkscgq/kk;gdgrsgq,nku,df=r djrs gSa fd mudk nku Hkys dk;ksZ esa yxk;k tkrk gS] blls os yksx yTtk dk vuqHko djrs gSa ftuds ikl nsus ds fy;s iSlk ugha gksrk gSA vxqoksa dks HkkSfrd inkFkZ [kjhnus ,oa viuh lgk;rk vki gh djus ls jksdssaA vU;

fo´okfl;ksadhHkhvko´;drk,agksrhgSatksizHkqiwjkdjrkgSA vk;&O;; dk ys[kk&tks[kk lgh jf[k, vkSj dyhfl;k }kjk fu;qDr [ktkUph dks bldk mRrjnkf;Ro lkSai nhft,A

9. ,slh izpkj lHkk,a vk;ksftr dhft, ftudk eq[; mn~ns´; thou ifjorZu ,oa vkfRed mUufrgks% tc izkFkZuk o ;kstuk,a cukus dk le; gks rks fo´okfl;ksa dk /;ku&dsUnz yksxksa dh vkfRed mUufr ij gksuk pkfg;sA blds fy;s ubZ xfrfof/k;ka lfEefyr dhft;sA mnkgj.kkFkZ& u;s fo´okfl;ksa dks ykuk] cifrLek nsuk] dyhfl;k esa u;s fu;e ij vkèkkfjrdk;ZdzevkjEHkdjuk]ubZdyhfl;k,aoizkFkZuklewgksadkxBudjuk]u;s vxqoksadksizf´kf{krdjuk]fo´okfl;ksaofe=ksadksvk´khf~krdjusdsfy;sfeyustkuk] nq[kh o ihfM+r yksxksa dh lsok ds fy;s ny cukuk vkfnA udkjkRed ckrksa tSls chekjh] lS)kfUrd erHksn] lekt esa iki&leL;k bR;kfn ij ckrphr djus esa vf/kdka´k le; u~V u dhft,A lnSo dqN le; ldkjkRed ckrksa esa yxk,a ftlls elhg dh nsg mUufr djsA

Copyright 2003 © by Paul-Timothy. May be freely copied. Download from www.Paul-Timothy.net