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uotkj/ (vheBK) dh fB:[esh eod/ jB fe T[j
io{os tzdk dh ;/tk eoB.

w;hjh ebh;hnk ft̀u d' soQK d/ ;/te j[zd/ jB, tuB ;[DkT[B tkb/ (tv/o/) ns/ vheB
(;/tkdko) fJ;shcB chph dh sok d/D tkb/ pi[or.

fijV/ p̀fùnK ~ gVQkTI[d/ jB, gVQB D1b

gqkEBkL @@gqG{ f:;{ nkgD/ ;oho (d/j) ft̀u vheBK ~ tXk, ns/ T[BQK ~ fB:[es eoB ft̀u ;kvh
;jkfJsk eo' ns/ T[BQK dk j"I;bk tXkU fe T[j io{os tzdk dh ;jkfJsk eoB.##

1. gow/Fto d/ tuB B{z fsnko eoe/ vheBk dh fB:[esh eo' ns/ T[BQK d/ j";b// ~ tXkT[.

o;{zbk d/ eosp 6L1-6 ft̀u b̀G' (T[s̀o)

● tv/fonK d/ w[Zy ezw ns/ vheBK d/ w[Zy ezwK (tv/fonK ns/ vheBK d/ w[zy ezw)

(tv/o/ gow/Fto dk tuB d/d/ jB, ns/ vheB o'i wok dhnk b'VkA ~ g{fonk eod/ jB)

● ftFtk;h fet/I fJ̀e vheB dh fB:[esh eod/ jB<

(ebh;hnk T[BQK dk u[[Dkt eodh j?, ns/ tv/
o/ T[BQK d/ f;o s/ j̀E òyd/ jB)

o'whT[ ft̀u b̀G' 16L1-12, gq/fos (u/b/ vheB
pko/ ft̀u eh ;'ud/ ;BHHH

● eh fJ̀e n"os vheB pD ;edh j?< (nkfJs 1)

● ehosh fe; soQK, chph dh ;h. (nkfJs 2)

fcbghnk 1L1-2 ft̀u b̀G', fcb̀gh d/ froi/
ft̀u d' soQK d/ ezw eoB tkb/ (tv/o/ ns/ ;/tkdko)

1 fsw'fET[a; 3L8-13 ft̀u b̀G'

● e[M :'rsktk ;/tkdko u[DB bJh e[M :'rsktK (nkfJs 8-11)

● vheB tZi'I ;/tk eoB d/ e[M fJBkw (nkfJs 12-13)

1 gso; 4L8-11 ft̀u b̀G'

● nkswe dksK d/ d' doi/ jB.(p'bBk, ;/tk eoBh)

● f:;{ dh fejVh nkfrnk j?, fijVh ;/tkdkoK B/ wzBDh j?< (fgnko)

● gow/Fto T[BQK b'eK ~ eh fdzdk j?, fijV/ fJ̀e ;/tkdko d/ tKr ;/tk eod/ jB. (wkD pyFDk ns/ wip{sh)

2. nkgD/ ;kEhnK Bkb ;/tkdko dh fB:[esh ns/ T[BQK dk j"I;bK tXkT[D tk;s/ :'iBk pDkT[.

nkgD/ ;fjeowhnk Bkb gqkEBk eo' fe gow/Fto ;/tkdkoK ~ T[B̀s eo/, fizBk B/ io{os tzdk dh ;/
tk, nkBzd ns/ skes Bkb gow/Fto tb' eoBh j?.

ftFtk;hnK bJh o'i wok dhnK io{osk ~ fBFus eo' ns/ T[j ;wki fejVk j' ;edk j? fe s[jkv/
d{nkok ebh;hnk ft̀u fwb ikt/.

i/eo s[;hA e'Jh fFekfJs, e[M ftFtk;hnK s'I ;[Dh j? sK T[BQK Bkb fwb e/ eh j' ;edk j?. T[BkA
dh w[f;eb dk j̀b èY', ns/ e"D ;jkfJsk eo ;edk j?<

fJ̀ei[Ǹ j' e/ r̀bpks eo' fe n;bh uhikA bJh fijVhnK s[;hI ;kfonK ebh;hnk bJh eoBhnk jB,
j' ;edk j? s[;hI ns/ Bkb ezw eoB tkb/, pj[s finkdk o[M̀/ j'J/ j'D pkJhpb f;̀yD tk;s/. ;ko/
ftFtk;hnk Bkb gkEBk eo', ns/ :'iBk pDkT[ fetI/ ebh;hnk dh tv'soh eoBh j?.
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fJ̀eì[N j' e/ ftFtk;h pko/ r̀bpks eo', fejd/ e'b uks j? fe Xhoi Bkb d{finK dh ;/tk eo/, sd
T[BQK ftFtk;hnkA dk Bk b? e/ gqkEBk eo'.

T[BQK ftFtk;hnK Bkb fwb', s/ T[BQK Bkb r̀bpks eo', T[BQK d/ do;B pko/, fijVk w;hj ;wki d/
ftFtk;hnk dh ẁdd eo ;e/, T[BQK dhnK o'ikBK dhnK io{osK ft̀u. ;ktXkB oj'. fJj' fijh e'Jh th :'iBk
Bk pDkT[ fijVh ftFtk;hnk ~ ezw tk;s/, ukj/ s[jkv/ pkr ik tgko ft̀u fpBk g?;/ fd̀s/ j'Jh j't/.

3. nkT[D tkbh gqkEBk ;Gk dh :'iBk nkgD/ ;kEhnK Bkb fJ̀ei[Ǹ j' e/ pDkT[.

gV'Q iK gfjbkA ;/tkdko dh ejkDh d̀;', fijVh ow{zbk d/ eosp 6L1-6 ft̀u j?.

p̀u/ fJj S'Nk BkNe ns/ fijV/ gqFB T[BQK B/ fsnko ehs/ jB, T[j pkfbrK bJh g/F eoB.

ftFtk; Bkb fwb e/ d"okj' fe Bt/ fB:w ;/tkdkokA pko/ eh j?

f;ykU fe fijV/ io{os tzdkA dh ;jkfJsk eoBr/, Gkr 1 d/ T[go' e[M fj̀;/ b? e/ jtkb/ fdT[.

gVQ' iK d'oe; dh ejkDh d̀;', o;{bK d/ eosp 9L36-42 nkT[ r̀bK eohJ/ fi; soQK w;hj f:;{ B/
nkgD/ b'eK dh ;/tk fgnko Bkb, T[Bk d/ d[nkok ehsh fijV/ nkBzd Bkb io{os tzdk dh ;/tk eod/ jB.

nkT[ ftFtk;hnK ~ nkgDh rtkjh tzvD d/JhJ/ fe T[BQK B/ fe; soQK d{finK ftFtk;hnK d[nkok ;/
tk ~ gqkgs ehsk.

i/eo e'Jh ftFtk;h fJ`e ;/tkdko d/ tKr ;/tk eoBk ukj[zdk j? sK s[;h ns/ tv/o/ (f;`fynk d/D
tkb/) nkgD/ j̀E gqkEBk d/ t/b/ T[BQK d/ T[s̀/ òy e/, T[BQK bJh gqkEBk eo'.

gqG{ G'i dh fsnkoh eo', iK fJj :kd ft̀u jtkbk fdT[, woe[; 10L43-45

fJ̀eì[N j' e/ :kd eo', woe[; 10L45

S'fNnK ;w{jK d/ d' iK fszB b'e, gqkEBk eoB, nkT[D tkbhnK :'iBk pko/ gsk eoB, ns/ fJ̀e d{i/
dk j"I;bk tXkT[D.
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