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Njt FLkgjjly tRthrnfs xUtUFfnfhUtH
Nrat nrafidwdH

Gjia Vwghibd ‘xUtUFnfhUtH Fllaisfis tRthrfs i ffnfhss
guRjj Mtahdtud Mt FFua tuqfs cjt nrafidwd.

xUtUfnfthUtH Nghj FfTk> Coajjy xtnthUtUk ggNfwf trjahft

TREthrfSk mtHfS n la NkagghtSk rwa FOfFfis miakFfTk.

tRthrfs xUtUfnfhUtH Coak nraa Nt=Lk vdW Fyh. 5:13 SWFwI. “eqfs

RahjdjjwF muoffgglBHfs. ,ej Rahjdj i j eqfs khkrjIfF VJItht
mDruahky> mdgdhNy xUtUTF xUtH Coak nraAgfs.” Ngjhfkjjy ,J Nghy
mNefk ‘xUtUfnfhUtH trdqfs c=L.

tRthrfs rwa FOffshf $1 Nt=Lk> vdW nkaahd Gja VwghlL r igahfa

mqgfk tyAWIfwI. , jdhy mtHfs neUgh tehj FFTk vyyhUk ggF ngwTk
KbAK.

Njtd Fllis ,Lk MtfFua FlLgghlLld tRthrfs> xUtH $SWt i j xXUtH
NFIDL XUtHFF xUtHcjtnraaNt=Lk. tRthrfs xUt suxUtH CTfgglLj j»
xXUtUTFhT xUtH n[gj b JeEWF s xutUfnthUutH mwf s fal Ne=Lk. ,J
NghyNt gy Tk.

kwwtHfs tsHed Nritnraa cjTtjwFhfNt tRthrFSTF jhk msfTFk
tugfasft nfh=L gurRjj MtiahdtH cjTHwhH.

rW FOTfsyy vyNyhUk Ngr Ntz Lk vdW tRthrfs mthifis CTFtfT
Nt=Lk. Mdhy Maj jk MFk KAdH $rrggLk GjatHfis NgrNa juNt=Lk
vdW fl lhaggLjjf $1hJ.

Gjla Vwghlbd ,aqF Mwwyhd (dynamics) “xUtUfnTthUtH” fllasTis
tRthrfs jJgqfs FOTTFsSk gv FOTTSId , 1 =eJk en IKmwgglLj j
Nt=Lk. rigahfa rhu thof i f xUtud nrhej FOTFfFsshfNt miqgftlf
$1hJ. tRthrfs rigahfa rhu thofFifia FOFFSTF , i laNyAk
en IKiwggLjj Ne=Lk. Vnddy xU rW FOTFfFs Ntjhfkjjy nrhyyggll
vyyh MtfFua tuqfSk ,UFff thaggyiy. xtnthU rWw FOtd
cWggdHFSTFk Njtd ngUkghYk nttNtW tia fahd MtfFua tuqfisj
JUTwhH.

cjhu=kht cqgfs FO ReENr\k mwtj jyy gytdkhf ,Uejhy> ,dndhU
tifahf ReNP\Kk mwtfFk Kiwiaj Njbj jua Ne= Ihk. kwhH cqfFSTF
Ccjt Gua tUkGCk xU RENr\fau ,dndhU FOty ,UeNjh rigay ,UeNjh
f=L gbAgqfs. ,J Nghy cgfs FOTk myyJ rigAk gwUTF VjhtJd xU
tifay cjt nraaf $Lk.
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e tRthrfs $b tuf $ba , IgfsYk> tLFfsYKk rwa rigfFis mikFfTk.
Vnddy rW FOTfsy tRthrfs rwgght , 1 =zeJ nraygLfdwdH. Muhj s dT
$S11gfsdNghd> ,u=L NgH myyJd %dWNgH mIgfa FOFFshff $b> xUEtNuhL
XUtH NgrTk> il Ik , 1Tk n[gFfTk Neuk xJffyhk.

-JjJifa jddrirahd> tRthrfSTfFk rigfSTfFk , i layhd , 1 =¢ej
mdghd nrayghLfNs Ntnwyyhtw iwAk €1 tRthrfsd Coaqfis tyy i kaht
gyggLj Jk.

j aythifsd nghWgGFfs

« vyNyhmuAk JullTk. cqfs ken jad vyyh cWggdHfSk jqgfs tugfis
Coagfsy cgNahfjJ xutUfnTthUtH Nghy FF Nte=Lk vdge j F=Tth=TFF
Nt=baJ NkaggH vdw K sway cqgfs nghWgNg. (vNg. 4:11-16).

* rkemyinaNehFFkhf § €FFTK (Aim for balance). kww vyyhtw i wAk XxJFFtlIL>
cqgfs Coaj i J> xNu tuj § j mbgg i lahFf nFh=1jhF tyAWj j Ne=1hk (1
nthu. 12:14-30). nghdthT ke § Jad xU gytdk vddntdwhy jdJ ty s kahd
Coajnj kafahf vLjIr nrytNj.

 tuyjnjhlHiEg (Network) VwgLj J KidaTk. xU rWw FOty mjwFj Nj 1 tahd
vyyh MtfFua tuqfSk ,UTfT thaggysy. Gja VwghlL ragahfa rhu
thofa ffF rigfSTF , 1 layhd xdWgll nrayghL mtrak. cjhu=khf
kffNjhdahty ,Uej Viof fw ] JtifFSTFTF nfhLfFk tuk ,UejJ. mtHfs
miuj cgNahfjJ gw , Iqfsy css fHjjUrla Ntayfies gyggl]j jidH.
(xggLT: 2 nfhu. 8:1-5 1 mg. 18:1:5 cld).

Gjla Vwghibd ‘xUtUFfnfFhUtH Fllisfs

FOFFSFFEsSK , i laNyAk mdghd 1Ffaj i jf FILF.

cqfskenj kfTkmtrukhfes IKawggLj jNe=ba fll iastisggbffTk.
$Sligfsy fyed nfhsgtifs vij Kjyy gbjJ e IKiwggLjj Nt=Lk vdW
JHkhd FFILK.

1. mdgG:

“XUtUFnFhUtH mdG nrY jJjy” Nahthd 13:34-35> 5:12>17: NuhkH12:10> 1 njr.4:9
INahthd 3:11423> 4:7511.12:2: Nahthd 15 INgIU 1:22.

 eahaggukh=j 1 j e iwNtwWkgb xUthy xUtH mdG $SUJy: NuhkH 13:8 .

« xUtUfnfhUtH css mdiagmjfhjjy: 2njr. 1:3.

«  xUtUfnthUtH mdgy ngUFjy: Injr 3:12.

«  xUthljjy xUtH fhlLk Mokhd mdG jushd ghtgfias %Lk:INgJ. 4:8.

2. FtdKId elGwT:
e xUtUFfnfhUtH I ffakha ,Ujjy: 1 Nahthd 1.7

*  XxUtiruxUtH kddjjy: vNg. 3:13 4:32> nThNyh.3:13
*  ghRjJ Kjjjihy xUtmuxUtH tuNtwwy: NuhkH 16:16> InFhh.16:20> 2nFhh.13:12>INgJ
5:14

*  mggk glFjyy xXUtUTFhT xXUtH fhy JUjJy: Infhh 11:33
«  xUtUfnthUtH Jdgqgfasj jJhqFjy 1 nfhh.12:26
o  xUtUFfnFhUtHNrEt nrajy: fyh 5:13
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Nrit nrajy:
xutUfnthUtH £ u ITfgngww tugFast nfh=L Nri €t nrajy: INgJU 4:10
mdNghL xUtUFfnFhUtH Nri €t nrajy Tyh.5:13
xUutUfnthUtH ,uffk FhiLjy: 1 njr. 5:15
xutUfnthUtH mFfaw FhilLjy : 1 nfhu. 12:25
XUtH gugqfas xUtH ghgFjy: Tyh 6:2
XUtH ghjqfias xUtH fOTJy: 1 Nahthd 13:14
XUENuhL XUtH , 8 =eJ g=/nrajy: 1 nfhu 3:9; 2 nfhu. 6:1
Nghjad
xUtUTFnThUTH Nghji§ Jy: nFhNyh. 3:16
xUtUFfnFhUtH mwT Bu SBWjy: NuhkH 5:14

CTfk

xUtUfnthUtH CTfgglLj jy nfhNyh: 3:16> vgNuaH 10:25
xUtUFnThUEH GJ jinrhyYjy: vg. 3:13
xUtUfnthUtH c= ik NgRjy: VNg. 4:25
xUtUfnfhUtH [tadf nfhLjJy: 1 Nahthd 3:16
xUtiauxUtH NerjJ eyy Thuak nrajy: vg 10:24
NjwWiy

xUTUFnFhUTH NjwWgFs 1 njr. 4:18 & 5:1> 11

rgfjjihYk> NghjfjjhYk> ntsiggLjjyhYk> meeaghi\ahYk>
tahffahdjjhYk xUtau xUtH gFjieUjj milar nrajy 1 nfhu. 14:26

Mt fFua tafay mffraw fhlLjy
ghtj i j xutUfnthUtH mwFaf ,Ljy: ahfNFhG 5:16

xutUfnfthUtH n[gjJy: ahf 5:16 FOTFSTFsSk> , 1laYk xwWwikia
cUthfTFjy.

Jho i kNahL nrayhwWjy

xUtau xUtH fdk g=Zjy: NuhkH 12:10
xUtUTfnThUtH x§Jg Nghjy: 2 nfthu. 13:11> NuhkH 12:16; 15:5
xUtUfnthUtH Faw nrhyyhky ,Uj jy: NuhkH 14:13
XUt mu xXUtH Nkhrkh® Ngrhd , Uj gy ahfNThG 4:11; 5:9
xUtUfnthUtH foggbjy: vNg. 5:21

xUtUfnfhUtH jhoikia m=ejuUjjy: 1 NgJU 55
xXwW i kNahL thojy

xUtUfnthUtH nghWia kNahL , Uj jy: vNg. 4:2
xUtUfnthUtH rkhjhdkhf thojy: kj. 9:50
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xUtmu xUtH mdNghL cgruj jy: NuhkH 15:7; 1 NgJU. 4:9
xdwhf Njtrad kfakg gLjJy: NuhkH 15:6

JqfSfFss tujij mwed mij xXUtUFnFhUEtH Nrit nraa

cgNahfiff xtnthUtUFFk cjTqfs

eqfs tthggjwF cjtahf ,gNfglbay , IgglLss ngUkghd § kahd tugfsy

cjhu=jIFFhf xU NtjhFkk egUk $wgglLsshH.

NuhkH 12:6-8 y $wgglLss MtfFha tuqfis ei IKiwggLjJdqgfs:
TNo nfhLffgglLss glbayy> cqfs FOty tsHffggll Nt=ba tuj jwF

Neuha m m IgGT FwfFs () FwaL (/) nraaTk. (X). eqfs kwnw FOffslk cjtfis
VwghL nraa Nt=baUTFk. mJNghy> cqfs FO vjy gykha cssNjh mjy eqfs
MEtHFSTF cjt nraa Nt=b , UFFk.
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Nrtjjy. F=fh=Ffs> mg.6:1-7

JHFFghrdk. gyksFfTiONJwTk> CTrksTFTkNjtdljjy ,Ued tUknraji
1 nfhh.14:3

nfhLjjy. mgfthay> 1 rhiK.2> tofhl lyfs: 2 nfhh.9
Nghj s d. v_Juh: neNT.8: NehFFk> vNg4:11-16
CTftksjjy. GJjkj. vNgra r i g %gghifSk gTYk> mg.20:17-38

toeljjy. gwH Coak nraa cjtnraAk g=jahsH jaytuhf ,Ujjy: NKhNP
ahj .18:13-26

LUQF Y Jhed rTY TR 1 rhK 24.
1 n¥hh 12:7-11> 27-30 y glbay , IgglLss
tuqfFisAk ed IKiwg gLj JTk.
QhdKId MNyhrid jUjy> rhinyhNkhd> 1 , uh[h. 35-28

KbTfis mwtd mbggilay vLjjJy (c= i kfs) ngNuhah glb=] jiy
thHj § j a Muhajy> mg.17:10-12.

cjtnrajy> Mffyyh gh ] fiyyh mg.18:1-5 24-28

mgNgh ] Jyuhf nryYjy (“mDggggl 1 xUtd”) NuhkH. 5:20-21: gTy> mg.13-14.
gFjjwjy. ehjghd 2 rhikK 11 & 12

F=khfFjy. NgJUTk NahthDk Cdkhd kdj id F=khfFjy mg.3-4
eHthfjjy. neNfkah. neNFf.2-3

mwGjk nrajy. vyah: 1 ,uh[h 18:16-46: vyrh:2 ,uh[h.2-5

meeagh® \ NgRjy> nfhiNeyAtd FLkgk> mg.10:44-48. ,ejtuj i j mLjj
TuNjhL NrijJ cgNahffFfTk.

tahffahdk nrajy. virhfFa ffias 1 nfhh 4y fh=F

tRthrj i j cgNahfjjy (vwNyhUTFk , INj i €. Mdhy nyHkwweHfsilk , 1§
TsHenjor nratH) F\ 1 NuhfAk EWwWFF mjgjAk kj.8:1-13: gmoa VwghlL
tRthrfs vg.l1l.
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VNg. 4:11y glbay , IgglLss gw tuqfisAk ei IKiwg gLjJT.
() ewnrajima mwtjjy (RENFr\k mwtjjy) gygs mg.8:26-40
() NghjfH (NkaggH). vNgra r g %ggHfs> mg.20:28-34 1 NgJU 5:1-4.
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