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 ปัญหาการทุกขท์รมานและความเจบ็ป่วยเป็นส่ิงท่ีกลืนไม่เขา้คายไม่ออกและทาํใหเ้กิด
ความสบัสนในตวัมนุษยม์าโดยตลอด 

 สาเหตุของการทุกข์ทรมานและวธีิการทีพ่ระเจ้าใช้

ความทุกข์ทรมานเพือ่ผลประโยชน์ของเรา 

 ใหเ้รามาดูหลกัความจริงในหวัขอ้น้ีจากคาํสอนในหนงัสือโยบ 

 มี ชาย คน หน่ึง ใน แผ่นดิน อูส ช่ือ โยบ ชาย คน น้ัน เป็น คน ดี รอบคอบ และ เท่ียง ธรรม 

เป็น ผู้ เกรง กลวั พระ เจ้า และ หัน เสีย จาก ความ ช่ัว ร้าย (โยบ 1:1) 

 ในความคิดของคุณ โยบสมควรไดรั้บการลงโทษหรือไม่?                     

 ทาํไมคุณถึงพดูแบบน้ี?                                                  
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 ภาคปฏบัิต ิ

•   ท่องจาํ 2 โครินธ์ 1:3-4 

•   ใชบ้ทเรียนน้ี ในการระดมสมาชิกในคริสตจกัรของคุณเพ่ือปลอบประโลม

และอธิษฐานเผือ่ผูป่้วย 

•   เขียนช่ือของผูป่้วยท่ีพวกเขาจะไปเยีย่ม: 
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 1.   สมมุติวา่คุณไปเยีย่มพ่ีนอ้งท่ีเจบ็ป่วยเน่ืองจากเขาไม่ระวงัตวัเองหรือติดส่ิงเสพ

ติดอะไรบางอยา่ง คุณจะแนะนาํเขาอยา่งไร? 

 

 2.   สมมุติวา่คุณกาํลงัใหค้าํปรึกษาแก่ผูเ้ช่ือสูงอายท่ีุกาํลงัจะเสียชีวติ

คุณจะปลอบประโลมเขาอยา่งไร? 

 

 3.   สมมุติพระวญิญาณบริสุทธ์ิสาํแดงกบัคุณวา่ผูป่้วยไดอ้นุญาตใหว้ญิญาณชัว่มา

ควบคุมเขา คุณจะอธิษฐานอยา่งไร? 

 

 4.   สมมุติวา่คุณไปเยีย่มคนแปลกหนา้ท่ีป่วยหนกัและเขาพดูแทบไม่ได้

คุณไม่รู้สาเหตุของปัญหาของเขาหรือสภาพฝ่ายวญิญาณของเขา

คุณจะทาํอยา่งไร? 
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 ...  พระ เจ้า ประทาน และ พระ เจ้า ทรง เอา ไป เสีย สาธุการ แด่ พระ นาม พระ เจ้า” 
(โยบ 1:21) เราจะรับส่ิงดีจากพระเจา้และจะไม่รับของไม่ดีไม่ไดบ้า้งหรือ? 

 จงแช่งสาปพระเจา้และตายเสีย! 

 แต่โยบทุกขท์รมานอยา่งมาก

ถึงแมว้า่เขาเป็นคนชอบธรรมและเป็นผูท่ี้มี

ความเช่ือ ลกูชายของเขาทุกคนกเ็สียชีวติ

เขาสูญเสียทรัพยส์มบติั และซาตานกท็าํใหเ้ขา

มีฝีทัว่ร่างกาย

(โยบ 1:13-19 โยบ 2:7) 

 ภรรยาของโยบทดสอบเขาโดยบอกวา่: 

 โยบไม่รู้วา่ซาตานเป็นผูท้าํใหเ้ขาตอ้งเจบ็ปวด

แต่ถึงแมว้า่โยบตอ้งทนทุกขเ์ขากย็งัถวายพระเกียรติแด่พระเจา้เสมอ 

•   ทาํไมโยบผูเ้ป็นคนบริสุทธ์ิและเป็นผูช้อบธรรม ถึงลม้ป่วยลง? 

•   ทาํไมเขาถึงสูญเสียครอบครัวและทรัพยส์มบติัของเขาไป? 
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•   ทาํไมคริสเตียนและเดก็ๆ ท่ีบริสุทธ์ิในปัจจุบนักาํลงัทุกขท์รมานอยู?่ 

•   ทาํไมเราถึงไม่สบายและแก่ชราลง? 

•   ทาํไมพระเจา้อนุญาตใหเ้กิดความทุกขท์รมาน? 

 คาํถามเหล่าน้ีทาํใหม้นุษยป์ระหลาดใจ 

 บางคร้ังพระเจ้าอนุญาตให้โรคภยัเกดิขึน้เพือ่ทดสอบความเ
ช่ือของเรา 

 อ่านโยบ 1:20-22 และ 2:9-10 ในน้ีเราเห็นความจริงท่ีสาํคญัอยูส่องประการ: 

•   ซาตานเป็นผูก่้อใหเ้กิดความเจบ็ป่วย 

•   บางคร้ังพระเจา้อนุญาตใหเ้กิดความทุกขท์รมานเพ่ือทดสอบความเช่ือของเรา 

 เลือกคาํตอบท่ีถกูตอ้ง 

 ดงันั้นทาํไมโยบถึงตอ้งทนทุกขท์รมาน? 
 เขาสมควรไดรั้บส่ิงนั้นเพ่ือเป็นการลงโทษความบาปของเขา 
 พระเจา้อนุญาตใหซ้าตานทดสอบความเช่ือของโยบ 

 เร่ืองน้ีจบลงอยา่งมีความสุข

พระเจา้ไดรั้กษาโยบและอวยพรเขาเป็นสองเท่าจากส่ิงท่ีเขาเคยมีเม่ือก่อน 
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 หลงัจากทีอ่ธิษฐานเสร็จแล้ว คุณต้องให้คาํปรึกษาแก่บุคคลน้ันๆ 

 องคพ์ระเยซูคริสตท์รงใหค้าํแนะนาํแก่ผูป่้วยท่ีพระองคท์รงรักษา

เม่ือพระองคฟ้ื์นชีพของลกูสาวไยรัส พระองคส์ัง่ใหพ้วกเขาใหอ้าหารกบัเธอ

พระองคบ์อกกบัคนง่อยท่ีพระองครั์กษาในสระ เบธซาธาวา่

 ... “น่ีแน่ะเจ้าหายโรคแล้ว อย่าทาํบาปอีก มิฉะน้ันเหตรุ้ายกว่าน้ักจะเกิดกับเจ้า”

(ยอห์น 5:14) 

ถา้ผูป่้วยไม่หายโรค เราตอ้งใหพ้วกเขามัน่ใจวา่พระเจา้ทรงรักพวกเขา

และอธิบายสาเหตุต่างๆ ของโรคภยัไขเ้จบ็ (2 โครินธ์ 12:7-10) 

 ทดสอบสรุป 
 โยงเสน้ช่ือคนในช่องแรก กบัสาเหตุของความทุกขท์รมานของเขาในช่องท่ีสอง

(บุคคลแรก ซ่ึงช่ือโยบ ถกูโยงใหดู้เป็นตวัอยา่ง): 

 คนทีทุ่กข์ทรมาน   สาเหตุของความทุกข์ทรมาน 

 โยบ   เพ่ือสาํแดงฤทธ์ิเดชของพระเจา้   

 คนตาบอด (ยอห์น 9)  เพ่ือพิสูจนค์วามสตัยซ่ื์อในความยากลาํบาก   

 สตีเฟน (กิจการ 7)   เพ่ือเปิดเผยความบาป  

 อานาเนียและสปัฟีรา (กิจการ 5)  เพ่ือเตม็ดว้ยพระสิริของพระเจา้   

 บุตรนอ้ยหลงหาย (ลกูา 15)   เพ่ือนาํคนบาปใหม้ากลบัใจใหม่  

 โคราห์ (กนัดารวถีิ 16)  เพ่ือทาํลายเหล่ากบฎท่ีชัว่ร้าย 
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(มทัธิว 8:16 มาระโก 1:25 มาระโก 5:8 มาระโก 9:25) เม่ือเราทาํส่ิงน้ี

เราออกคาํสัง่ดว้ยสิทธิอาํนาจท่ีองคพ์ระเยซูคริสตท์รงประทานใหแ้ก่เรา

(มทัธิว 10:1-8) 

•   ใหคุ้ณหกัลา้งการกระทาํท่ีไดรั้บอิทธิพลจากวญิญาณชัว่ท่ีสืบทอดกนัมา
คนเมาเหลา้หลายคนมีพอ่แม่ท่ีติดเหลา้ เราสามารถอธิษฐานวา่

“ในพระนามของพระเยซู ขา้พเจา้ทาํลายโซ่แห่งการติดเหลา้

และปลดปล่อยคุณใหเ้ป็นอิสระจากความบาปของพอ่แม่ของคุณ”

พระเจา้จะทาํลายโซ่ของผูท่ี้เป็นเหยือ่ของเหลา้ ภาพลามก

ความใคร่ในเพศเดียวกนั การติดส่ิงเสพติดและนิโคติน เกมวดัดวง ฯลฯ 

•   อธิษฐานในวธีิของคุณเองอยา่งสมํ่าเสมอ
(ไม่จาํเป็นท่ีทุกคนตอ้งอธิษฐานแบบเดียวกนั) 

 หมายเหตุ: เราไม่ต่อตา้นยาท่ีมนุษยผ์ลิตข้ึน พระเจา้สามารถใชย้าในการรักษาโรคได้

ส่ิงท่ีสาํคญัคือผูป่้วยควรไวใ้จและมีความหวงัในพระเจา้ 
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 อ่านปฐมกาล 3:1-21

สงัเกตวา่ความบาปท่ีเขา้มาในโลกไดมี้ผลกระทบกบัทุกสรรพส่ิง

จึงทาํใหเ้กิดความเป็นศตัรูกนั บาดแผล ความเจบ็ปวด อาํนาจการปกครอง

เส้ียนหนาม ความยากลาํบาก ฯลฯ 

 ดงันั้นเราจึงเห็นวา่: 

•   ซาตานไดท้าํใหม้นุษยชาติเป็นทาส (ฮีบรู 2:15) 

•   ความทุกขท์รมานและความตายเขา้มาในโลกโดยผา่นทางความบาปของอาดมั
(โรม 5:12 ปฐมกาล 3:14-19) 

•   บางคร้ังพระเจา้อนุญาตใหเ้กิดความทุกขท์รมานเพ่ือทดสอบความเช่ือของเรา
และนาํเราเขา้ใกลพ้ระองค ์

 บางคร้ังพระเจ้าใช้ความเจบ็ป่วยเพือ่สําแดงพระสิริของพระองค์ 

 อ่านยอห์น 9:1-3 ในกรณีน้ี มีชายคนหน่ึงท่ีเกิดมาตาบอด เขาป่วยดา้นร่างกาย

อยา่งท่ีเราไดพ้ดูไวก่้อนหนา้น้ี เม่ือความบาปเขา้มาในโลก

มนักส่็งผลกระทบต่อทั้งจกัรวาลคือความสมบูรณ์แบบไดสู้ญหายไป-

ซ่ึงคือสาเหตุท่ีมีเดก็หลายคนเกิดมาพิการ 

 เม่ือดูคนตาบอดคนน้ี สาวกกถ็ามพระเยซูวา่:

 และ พวก สาวก ของ พระ องค์ ทูล ถาม พระ องค์ ว่า “ พระ อาจารย์ เจ้า ข้า ใคร ได้ ทาํ ผิด 

บาป ชาย คน นี ้หรือ บิดา มารดา ของ เขา เขา จึง เกิด มาตา บอด” พระ เยซู ตรัส ตอบ ว่า “มิใช่ 
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ว่า ชาย คน นี ้หรือ บิดา มารดา ของ เขา ได้ ทาํ บาป แต่ เขา เกิด มาตา บอด เพ่ือให้ พระ ราช กิจ 

ของ พระ เจ้า ปรากฏ ใน ตัว เขา 

(ยอห์น 9:2-3) 

 ในกรณีน้ี สาเหตุของความป่วยน้ีคือความพิการมาตั้งแต่เกิด

แต่การรักษากไ็ดน้าํพระสิริมาสู่พระบิดาในสวรรคข์องเรา ในทุกๆ

กรณีพระเจา้จะประทานการปลอบประโลมใจ และความอดทนต่อผูท่ี้ขอต่อพระองค ์

 พระเจ้าใช้โรคภยัไข้เจบ็เพือ่แสดงผลทีเ่กดิจากความบาป 

 ความเจบ็ป่วยหลายๆ อยา่งเกิดจากความบาป การไม่รู้ หรือความสะเพร่า

บางคนไม่สบายเพราะผดิพลาดเอง ไม่ใช่เพราะพระเจา้อยากทดสอบพวกเขา

หรืออยากสาํแดงพระสิริของพระองคผ์า่นทางพวกเขา 
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 พระเยซูจึงตรัสแก่บิดาน้ันว่า “ใครเช่ือกท็าํให้ได้ทุกส่ิง” (มาระโก 9:23)

พระเจา้เป็นผูท้าํส่ิงนั้น ไม่ใช่เรา ทุกคนท่ีมีส่วนร่วมตอ้งมีความเช่ือ;

ผูอ้ธิษฐานสาํหรับคนป่วย คนป่วยเอง และผูท่ี้อยูใ่นเหตุการณ์

(มาระโก 2:5 ยอห์น 11:22) 

 เม่ือเราขอบคุณและสรรเสริญพระเจา้ก่อนการอธิษฐานเผือ่บุคคลใดบุคคลหน่ึง

พระองคจ์ะเพ่ิมความเช่ือของเรา 

 อธิษฐานอย่างเรียบง่ายและแบบตรงไปตรงมา 

 ตวัอยา่งต่างๆ: 

•   ร้องขอแบบง่ายๆ “พระเจา้ขอพระองคท์รงช่วยคุณรุ่งโรจนด์ว้ย”

องคพ์ระเยซูคริสตไ์ดร้้องขอต่อพระบิดาแบบสั้นๆ

(มาระโก 7:25 มาระโก 8:22 มาระโก 10:51) 

•   วางมือหรือจบัตอ้งตวัผูป่้วย (มทัธิว 20:34 มาระโก 1:31) 

ถเหากเป็นเพศตรงขา้ม ใหเ้คารพวฒันธรรมของเขาเร่ืองการถกูตอ้งตวัดว้ย 

•   เจิมพวกเขาดว้ยนํ้ามนั (ยากอบ 5:14) 

•   สัง่ในพระนามของพระเจา้  “ในพระนามแห่งพระเยซูคริสต์ชาวนาซาเร็ธ 

จงเดินเถิด”

(กิจการ 3:6)

ตวัอยา่งอ่ืนๆ: มทัธิว 8:3 (คนโรคเร้ือน) ยอห์น 11:43

(การฟ้ืนข้ึนของลาซารัส) กิจการ 9:34 (ไอเนอสั)

คาํสัง่ถกูสัง่เพ่ือขบัไล่วญิญาณชัว่
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 วธีิการอธิษฐานสําหรับผู้ป่วย 
 ก่อนทีจ่ะอธิษฐาน ให้คุณหารากเหง้าของความป่วยนีก่้อน 

 บางคร้ังองคพ์ระเยซูนาํผูป่้วยมาขา้งๆ พระองคแ์ละพดูกบัพวกเขาเป็นการส่วนตวั

(มาระโก 8:23) 

 เราถามผูป่้วย (หรือครอบครัวของพวกเขา” ถึงปัญหา

เราแสวงหาอยากพบรากเหงา้ของปัญหา เราไม่สนใจแต่โรคนั้นเท่านั้น

เราเป็นห่วงทุกส่ิงในตวัเขา ไม่วา่จะเป็นเร่ืองฝ่ายวญิญาณ อารมณ์ ชีวติในสงัคม

สภาพความคิดและร่างกายของเขา 

 ตวัอยา่งเช่น บางคนป่วยเพราะพวกเขาไม่ยอมอภยัผูท่ี้ทาํร้ายพวกเขา

เม่ือพวกเขาใหอ้ภยัพวกเขากห็ายโรค 

 บางคนป่วยเพราะถกูผสิีง (มาระโก 9:17-30) เม่ือเราฟังพวกเขา

พระวญิญาณบริสุทธ์ิสามารถสาํแดงสาเหตุใหแ้ก่เราได้

เราไม่จาํเป็นตอ้งรู้สึกกงัวลเพราะเราไม่เขา้ใจสาเหตุของโรคนั้น

แค่เราอธิษฐานเผือ่พวกเขากพ็อแลว้ 

 เป็นส่ิงท่ีสาํคญัเช่นกนัท่ีจะดูวา่บุคคลนั้นไดรั้บการรักษาอยา่งเหมาะสมหรือไม่ ถา้ไม่

เราตอ้งช่วยใหเ้ขารับการรักษาท่ีถกูตอ้ง ยาสมยัใหม่เป็นพระพรท่ีมาจากพระเจา้ 

 อธิษฐานด้วยความเช่ือในพระเจ้าผู้ทรงรักษาโรค 

 พระเจา้แห่งความเมตตาและมีใจสงสาร

ทรงปลอบประโลมเราในความทุกขย์ากลาํบากของเรา (2 โครินธ์ 1:4)
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 คุณลุงทราบมั้ยครับวา่
เคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลลแ์ละการสูบบุหร่ีจะทาํลายสุขภาพของลุง? 

 แลว้ไงละ! 

 พวกเขาไม่ดูแลสุขภาพของตวัเองหรือสุขภาพของคนในครอบครัว 

 ถา้ผูช้ายในภาพน้ีเร่ิมไม่สบาย สาเหตุท่ีอาจเป็นไปได ้ไดแ้ก่อะไรบา้ง? 
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 เรายากจนจริงๆ! 

 การกล่าวโทษคนเมาเหลา้เป็นเร่ืองง่าย เพราะผลของเหลา้เป็นส่ิงท่ีเห็นไดช้ดั

แต่คริสเตียนบางคนกท็รมานไม่ใช่เพราะส่ิงเสพติด แต่ดว้ยความประมาท

(ตวัเอยา่งเช่น พวกเขาไม่ลา้งมือก่อนทาํอาหาร หรือหลงัจากการใชห้อ้งนํ้า)

ถา้พวกเขาไม่สบาย ผูท่ี้พวกเขาจะโทษไดก้มี็แต่ตวัเอง 

 ความยากจนไม่ใช่ขอ้แกต้วัสาํหรับการประมาท เราตอ้งใหอ้าหารและอาบนํ้าเดก็

ใหส้ตัวอ์ยูน่อกบา้น และทาํความสะอาดบา้น 

 เปาโลเขียนว่า:  ถ้าแม้ผู้ใดไม่เลีย้งดวูงศ์ญาติของตน

และโดยเฉพาะอย่างย่ิงคนในบ้านเรือนของตน ผู้ น้ันกไ็ด้ปฏิเสธพระศาสนาเสียแล้ว

และช่ัวย่ิงกว่าคนท่ีไม่ได้เช่ือเสียอีก(1 ทิโมธี 5:8) 
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•   เขียนจดหมายไปหาพวกเขา 

•   พาพวกเขาไปเท่ียวหรือไปเดินเล่น 

•   หนุนใจใหพ้วกเขาวาดรูป ทาสี หรือทาํงานฝีมือ 

•   เอาสตัวเ์ล้ียงใหพ้วกเขาดูแลเพ่ือเป็นเพ่ือนแกเ้หงา 

•   ใหพ้วกเขามีส่วนร่วมในการสอนเดก็ๆ 

•   เอาของขวญัเลก็ๆ นอ้ยๆ ใหแ้ก่พวกเขา 

 การรับใชค้นแก่ชราเป็นการรับใชพ้ระคริสต:์

 แล้วพระมหากษตัริย์จะตรัสกับเขาว่า ‘เราบอกความจริงแก่ท่านท้ังหลายว่า

ซ่ึงท่านได้กระทาํแก่คนใดคนหน่ึงในพวกพ่ีน้องของเรานีถึ้งแม้จะตํา่ต้อยเพียงไร

กเ็หมือนได้กระทาํแก่เราด้วย’ (มทัธิว 25:40) 

 การช่วยเหลือคนชราควรรวมถึงการใหพ้วกเขามีส่วนร่วมในกิจกรรมในโบสถต์าม

ความสามารถของพวกเขา (การอธิษฐาน การใหค้าํปรึกษา การสอน งานฝีมือ ฯลฯ) 

 ตั้งกฎวา่ครอบครัวคริสเตียนแต่ละครอบครัวควรรับคาํสอนถึงวธีิการดูแลปู่ยา่ตายาย

ของตวัเอง แต่คริสตจกัรจะดูแลคนชราท่ีไม่มีครอบครัว

ความชราเป็นส่ิงท่ีไม่มีใครยบัย ั้งได ้แต่เราสามารถเพ่ิมความสุขและช่วยใหส่ิ้งต่างๆ

ง่ายข้ึนสาํหรับผูช้ราของเรา 
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 เราต้องดูแลคนชราเป็นพเิศษ 

 คนชราท่ีไม่ค่อยไดย้นิ เห็นไม่ชดั หรือเดินดว้ยความลาํบาก สามารถยอ่ทอ้ได้

เราตอ้งช่วยใหพ้วกเขารู้สึกวา่ตวัเองยงัมีประโยชน์

และใหพ้วกเขาทาํอะไรกไ็ดท่ี้เขายงัทาํไดอ้ยู ่งานเบาๆ

จะช่วยใหพ้วกเขารู้สึกวา่พวกเขายงัเป็นท่ีตอ้งการ ยงัมีส่วนร่วม และยงัเป็นท่ีช่ืนชอบ

และพวกเขาจะไม่รู้สึกวา่ตวัเองไร้ประโยชน ์

 เราสามารถหนุนใจคนชราไดใ้นหลายวธีิ: 

•   อ่านพระคมัภีร์ใหพ้วกเขาฟัง 

•   ฟังพวกเขา 

•   พดูคุยกบัพวกเขา 

•   ซ้ือของใหพ้วกเขา 

•   ช่วยพวกเขาทาํอาหาร หรือเอาอาหารไปใหพ้วกเขา 

•   ทาํผมใหพ้วกเขา 

•   ร้องเพลงใหพ้วกเขา 

•   อธิษฐานร่วมกบัพวกเขา 

•   ช่วยพวกเขาทาํอะไรบางอยา่งท่ีบา้นหรือในคริสตจกัร 
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 เลือกคาํตอบท่ีถกูตอ้ง 

 คาํเตือนท่ีหนกัแน่นของเปาโลมีไวส้าํหรับ: 
 ผูเ้ช่ือ 
 ผูท่ี้ไม่เช่ือ 

 เปาโลย ํ้าเตือนใหผู้เ้ช่ือมีหนา้ท่ีท่ีจะตอ้งเล้ียงดูครอบครัวของเขาก่อน 

 บางคร้ังพระเจ้าใช้ความเจบ็ปวดเพือ่ตกัเตอืนลูกๆ
ของพระองค์ทีไ่ม่เช่ือฟังพระองค์ 

 อีกจุดประสงคข์องความเจบ็ป่วยคือการลงโทษ พระเจา้ผูเ้ป็นพระบิดาทรงรักลกูๆ

ของพระองค ์พระองคต์กัเตือนพวกเขาเพราะพวกเขากบฎต่อพระเจา้

(1 โครินธ์ 11:30-32 ฮีบรู 12:4-13) ดว้ยความเมตตาท่ีพระเจา้ทรงมี

พระองคท์รงใชค้วามเจบ็ป่วยและแหล่งความเจบ็ปวดอ่ืนๆ

เพ่ืออบรมลกูท่ีรักของพระองค ์เพ่ือผลิตผลแห่งความชอบธรรมในเรา 

 เลือกคาํตอบท่ีถกูตอ้ง 

 ในกรณีน้ี ความเจบ็ป่วยมีไวเ้พ่ือ: 
 ชาํระเรา 
 ทาํลายเรา 

 ยากอบ 5:14-16

เตือนเราวา่คริสเตียนมีโอกาสรับความทุกขท์รมานเพราะความบาปของเขา

พระองคอ์ธิษฐานสาํหรับการใหอ้ภยัและการรักษา คนอ่ืนควรอธิษฐานเผือ่เขาดว้ย

และควรสารภาพความบาปต่อซ่ึงกนัและกนั 
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 ในทีสุ่ด พระเจ้าใช้ความเจบ็ป่วยและความตายเพือ่ดบัชีวติทีอ่ยู่
เพยีงช่ัวคราว 

 พระเจา้ใชค้วามเจบ็ป่วยและความตายเพ่ือเราจะสามารถออกจากร่างกายท่ีถกูทาํลายน้ี

ได ้ถา้ไม่มีคริสเตียนคนไหนเสียชีวติ สวรรคก์ค็งจะอา้งวา้ง! 

 สาํหรับบางคนแลว้ การตายจะนาํไปสู่พระสิรินิรันดร์

สาํหรับคนอ่ืนมนัหมายความวา่การถกูลงโทษชัว่นิรันดร์ (มทัธิว 25:46 กาลาเทีย 6:8) 

 แต่สาํหรับลกูๆ ของพระเจา้ ตามโรม 8:18

ความทรมานของเราท่ีน่ีไม่สามารถเปรียบเทียบกบัพระสิริท่ีจะมาถึงในอนาคตได้

ถา้เรารักพระเจา้ (โรม 8:28) 

 ดงันั้นเราเห็นวา่มีหลายสาเหตุท่ีทาํใหเ้กิดความทุกขท์รมานและความป่วย

ซ่ึงทั้งหมดเร่ิมมาจากซาตานและการท่ีความบาปเขา้มาในโลก

แต่เราตอ้งไม่ตดัสินผูป่้วย โรคภยัไขเ้จบ็มีสาเหตุหลายอยา่ง 

 เราตอ้งอธิษฐานเผือ่ผูป่้วยและหนุนใจใหพ้วกเขาไวใ้จในพระเจา้และแสวงการปลอบ

ประโลมจากพระวญิญาณของพระองค ์ถา้พวกเขาไม่สบายเพราะความผดิของตวัเอง

พวกเขากต็อ้งการความรักและความช่วยเหลือจากเรา เพ่ือท่ีจะหนัไปหาพระเจา้ 
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•    แล้ว ใคร จะ ให้ เรา ท้ัง หลาย ขาด จาก ความ รัก ของ พระ คริสต์ ได้ เล่า จะ เป็น 

ความ ทุกข์ หรือ ความ ยาก ลาํบาก หรือ การ เค่ียวเขญ็ หรือ การ กันดาร อาหาร 

หรือ การ เปลือย กาย หรือ การ ถกู โพย ภยั หรือ การ ถกู คม ดาบ หรือ( โรม 8:35) 

 เราต้องปลดปล่อยผู้ป่วยทีถู่กกดขีโ่ดยซาตาน 

 โดยปกติแลว้งานพนัธกิจน้ีตอ้งการคริสเตียนท่ีมีประสบการณ์ 

 ถา้วญิญาณชัว่กาํลงักดข่ีผูป่้วย เราตอ้งขบัไล่วญิญาณเหล่านั้นออกไป

โดยการอธิษฐานและการอดอาหาร (มาระโก 9:29) 

 เราตอ้งสัง่ใหว้ญิญาณชัว่ทุกชนิดออกไปโดยการใชพ้ระนามของพระคริสตด์ว้ย

 สิทธิอาํนาจ ถ้าเราต่อต้านวิญญาณช่ัวมนักจ็ะหนีไป (ยากอบ 4:7)

วญิญาณชัว่กลวัคริสเตียนท่ีอธิษฐานดว้ยความเช่ือและมีสิทธิอาํนาจของพระคริสต์

วญิญาณชัว่มีอาํนาจท่ีจาํกดั พระคริสตไ์ดช้นะมนัแลว้

โดยผา่นทางความตายและการเป็นข้ึนมาจากความตายของพระองค ์

 บุคคลท่ีอยากจะไดรั้บการปลดปล่อยตอ้งปฏิบติัตามความเช่ือดว้ย

เขาจะตอ้งไดรั้บคาํปรึกษาและคาํอธิษฐานของคริสเตียนท่ีเป็นผูใ้หญ่และมีการเตรียม

ตวัพร้อม 

 เพ่ือหาความช่วยเหลือเพ่ิม ใหดู้จากหนงัสือการอบรมความเป็นผูน้าํเล่มท่ี 57

“การพิชิตความมืด” 
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ใน ข้อ นี ้เรา ขอ บอก ให้ ท่าน ทราบ ตาม พระ วจนะ ของ องค์ พระ ผู้ เป็น เจ้า ว่า เรา ผู้ 

ยงั เป็นอยู่ และ คอย องค์ พระ ผู้ เป็น เจ้า เสดจ็ มา จะ ล่วงหน้า ไป ก่อน คน เหล่า น้ัน ท่ี 

ล่วง หลบั ไป แล้ว ก ็หา ไม่ 

ด้วย ว่า องค์ พระ ผู้ เป็น เจ้า จะ เสดจ็ มา จาก สวรรค์ ด้วย พระ ดาํรัส ส่ัง ด้วย สาํเนียง 

เรียก ของ เทพบดี และ ด้วย เสียง แตร ของ พระ เจ้า และ คน ท้ัง ปวง ใน พระ คริสต์ ท่ี 

ตาย แล้ว จะ เป็น ขึน้ มา ก่อน 

หลงัจาก น้ัน เรา ท้ัง หลาย ซ่ึง ยงั เป็นอยู่ จะ ถกู รับ ขึน้ ไป ใน เมฆ พร้อม กับ คน เหล่า 

น้ัน และ จะ ได้ พบ องค์ พระ ผู้ เป็น เจ้า ใน ฟ้า อากาศ อย่าง น้ัน แหละ เรา ก ็จะ อยู่ กับ 

องค์ พระ ผู้ เป็น เจ้า เป็น นิตย์

เหต ุฉะน้ัน จง ปลอบใจ กัน ด้วย ถ้อยคาํ เหล่า นี ้เถิด( 1 เธสะโลนิกา 4:13-18) 

•    แต่ บ้าน เมือง ของ เรา น้ัน อยู่ ท่ี สวรรค์ เรา รอ คอย ผู้ช่วย ให้ รอด ซ่ึง จะ เสดจ็ 

มา จาก สวรรค์ คือ พระ เยซู คริสต เจ้า   พระ องค์ จะ ทรง เปล่ียนแปลง กาย อัน ตํา่ ต้อย 

ของ เรา ให้ เหมือน พระ กาย อัน ทรง พระ สิริ ของ พระ องค์ ด้วย ฤทธานุภาพ ซ่ึง ทาํ 

ให้ พระ องค์ ปราบ ส่ิง สารพัด ลง ใต้ อาํนาจ ของ พระ องค์ 

(ฟิลิปปี 3:20-21) 

•    แต่ บาง คน จะ ถาม ว่า “คน ตาย จะ เป็น ขึน้ มา อย่างไร ได้ เม่ือ เขา เป็น ขึน้ มา จะ 

มี รูป กาย เป็น อย่างไร”

โอ คน เขลา เมลด็ ท่ี ท่าน หว่าน ลง น้ัน ถ้า ไม่ ตาย เสียก่อน แล้ว จะ งอก ขึน้ ใหม่ ไม่ได้ 

เมลด็ ข้าว ท่ี ท่าน หว่าน น้ัน จะ เป็น ข้าว สาลี หรือ พืช อ่ืนๆ  ก ็ดี ท่าน มิได้ หว่าน ส่ิง ท่ี 

เป็น รูปร่าง ของ ต้น ท่ี จะ งอก ขึน้ มา แต่ ได้ หว่าน เมลด็ เท่าน้ัน 

พระ เจ้า ทรง ประทาน รูปร่าง ต้น ของ เมลด็ น้ัน ตาม ท่ี พระ องค์ ทรง เห็นชอบ และ 

ทรง ประทาน รูปร่าง แก่ เมลด็ พืช ทุก พรรณ ตาม ชนิด ของ มนั( 1 โครินธ์ 15:35-38) 

 เพราะ เรา รู้ ว่า ถ้า เรือน ดิน คือ กาย ของ เรา นี ้จะ พัง ทาํลาย เสีย เรา ก ็ยงั มี ท่ี 

อาศัย ซ่ึง พระ เจ้า ทรง โปรด ประทาน ให้ ท่ี มิได้ สร้าง ด้วย มือ มนุษย์ และ ต้ังอยู่ เป็น 

นิตย์ ใน สวรรค์ (  2โครินธ์ 5:1) 

 © Project WorldReach    © SEAN  38-11

 พระเยซูเคยเขา้ร่วมและทรงเขา้ใจความยากลาํบากของเรา อิสยาห์พยากรณ์ถึง

การเสดจ็มาของพระคริสตว์า่:     ...เป็นคนท่ีรับความเจบ็ปวดและคุ้นเคยกับความ

เจบ็ไข้...

แน่ทีเดียวท่านได้แบกความเจบ็ไข้ของเราท้ังหลายและหอบความเจบ็ปวดของเราไป...

(อิสยาห์ 53:3-4) 

 เรามีพระผูช่้วยใหร้อดท่ีรู้จกัความทุกขท์รมานและความเจบ็ปวดของเรา 

 ในช่วงท่ีพระเยซูทาํพนัธกิจบนโลก พระองคท์รงปลดปล่อยผูท่ี้เป็นทาส

(ลกูา 4:18-19) เม่ือพระองคส้ิ์นพระชนมบ์นไมก้างเขนและทรงเป็นข้ึนมาอีกคร้ัง

พระองคก์ท็รงสร้างส่ิงใหม่ๆ (2 โครินธ์ 5:17)

ส่ิงน้ีจะสาํเร็จเม่ือพระองคเ์สดจ็กลบัมาและฟ้ืนทุกส่ิงใหก้ลบัสู่สภาพเดิม

และประทานร่างกายท่ีทาํลายไม่ไดใ้หแ้ก่เรา ซ่ึงเป็นเหมือนร่างกายของพระองค์

(โรม 8:21 ฟีลิปปี 3:20-21) 

 ใครไปกบัเราในความทุกขย์ากลาํบากของเรา?                              



38-12  การปลอบประโลมผู้ท่ีไม่สบาย 

 วธีิการให้คาํปรึกษาและการหนุนใจผู้ป่วย 
 เราต้องปลอบประโลมคนทีไ่ม่สบายด้วยความรัก 

 ผูท่ี้ไม่สบายกาํลงัทุกขท์รมานและตอ้งการความช่วยเหลือและความรักจากเรา 

 เราสามารถไปเยีย่มเยยีนพวกเขา ใชเ้วลาร่วมกบัพวกเขา อธิษฐานเผือ่พวกเขา

และช่วยเหลือพวกเขาในทุกส่ิงท่ีพวกเขาตอ้งการ 

 ตามยากอบ 1:2-4 เราช่วยใหพ้วกเขาเผชิญกบัปัญหาดว้ยความยนิดี 

 เราต้องช่วยให้ผู้ป่วยไว้ใจในพระเจ้า 

 สดุดี 23 ทาํใหผู้ป่้วยมัน่ใจวา่ ถา้พวกเขาไวใ้จในพระเจา้ผูเ้ป็นผูเ้ล้ียงท่ีดี

พระองคก์จ็ะทรงสถิตอยูด่ว้ยและจะคอยปกป้อง แมแ้ต่ในความตาย 

 ในมทัธิว 8:5-13

พระเยซูทรงรักษาคนใชข้องนายร้อยคนหน่ึง เพราะความเช่ือของนายร้อยคนนั้น 

 ในมาระโก 2:1-12

พระเยซูทรงรักษาคนง่อย แต่พระองคท์รงอภยัความบาปของเขาก่อน

ถา้ผูป่้วยไม่ไดเ้ช่ือในพระเจา้

ส่ิงท่ีสาํคญัท่ีสุดคือการนาํใหเ้ขาไดรั้บความรอดฝ่ายวญิญาณ 

 ตามโรม 8:16-28 ทุกส่ิงจะเกิดผลดีสาํหรับเรา 
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 เราต้องอธิษฐานขอให้พวกเขาได้รับการรักษา 

 ตามยากอบ 5:14-16 ถา้คริสเตียนผูใ้ดป่วย ผูน้าํในคริสตจกัรควรไปเยีย่มเขา

เจิมเขาดว้ยนํ้ามนั และอธิษฐานเผือ่เขา  

 เราต้องเตรียมผู้ป่วยให้พร้อมทีจ่ะเผชิญกบัความตาย 

 มนุษยทุ์กคนตอ้งตาย ไม่วา่ผูน้ั้นจะเช่ือในพระเจา้หรือไม่กต็าม ถา้บุคคลกาํลงัใกลต้าย

เราตอ้งช่วยใหเ้ขาตายในพระคริสต ์ถา้พวกเขาไม่เป็นผูเ้ช่ือ

เราควรใชค้วามอ่อนโยนในการนาํใหพ้วกเขาสารภาพบาปและมีความเช่ือ

ในพระคริสต ์เราสามารถยนิดีท่ีรู้วา่ คริสเตียนท่ีตายจากโลกน้ีจะไปอยูก่บัพระคริสต ์

 ถา้พวกเขาเป็นผูเ้ช่ือ ใหคุ้ณอ่านขอ้ความใดขอ้ความหน่ึงจากขอ้ความต่างๆ

ดงัต่อไปน้ี: 

•    เพราะ ว่า สาํหรับ ข้าพเจ้า น้ัน การ มี ชีวิต อยู่ ก ็เพ่ือ พระ คริสต์  และ การ ตาย ก ็ได้ กาํไร 

ถ้า ข้าพเจ้า ยงั จะ มี ชีวิต อยู่ ใน ร่างกาย ข้าพเจ้า ก ็จะ ทาํงาน ให้ เกิดผล แต่ ข้าพเจ้า 

บอก ไม่ได้ ว่า จะ เลือก ฝ่าย ไหน ดี  ข้าพเจ้า ลงัเล ใจ อยู่ ใน ระหว่าง สอง ฝ่าย นี ้คือ ว่า 

ข้าพเจ้า มี ความ ปรารถนา ท่ี จะ จาก ไป เพ่ือ อยู่ กับ พระ คริสต์  ซ่ึง ประเสริฐ กว่า มาก นัก

 (ฟีลิปปี 1:21-23) 

•    ดกู่อน พ่ี น้อง ท้ัง หลาย เรา ไม่ อยาก ให้ ท่าน ไม่ ทราบ ความ จริง เร่ือง คน ท่ี ล่วง  

 หลบั ไป แล้ว เพ่ือ ท่าน จะ ไม่ เป็น ทุกข์ โศก เศร้า อย่าง คน อ่ืนๆ ท่ี ไม่ มี ความ หวงั 

เพราะ ใน เม่ือ เรา เช่ือ ว่า พระ เยซู ทรง ส้ิน พระ ชนม์ และ ทรง คืน พระ ชนม์ แล้ว 

โดย พระ เยซู น้ัน  พระ เจ้า จะ ทรง นาํ บรรดา คน ท่ี ล่วง หลบั ไป แล้ว น้ัน มา กับ พระ องค์ 
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