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 ใหคุ้ณขอใหพ้ระเจา้ใชบ้ทเรียนนน้ีเพ่ือเสริมสร้างพนัธกิจครอบครัว 

 ครอบครัวของฉัน: ของขวญัจาก
พระเจ้า 

 พระเจา้ช่วยใหม้นุษยจ์ดัระเบียบในสงัคม โดยการใชรั้ฐบาล กฎหมาย

ประเพณีและวฒันธรรม่ีดี ครอบครัวเป็นหน่วยพ้ืนฐานของสงัคม (ปฐมกาล 2:24)

ซ่ึงถกูก่อตั้งโดยพระเจา้ ถา้ครอบครัวแขง็แรง สงัคมกจ็ะแขง็แรงเช่นกนั 

 ทีม่าของครอบครัว 
 พระเจา้ไดจ้ดัตั้งครอบครัวแรกในสวนเอเดน

คุณควรอ่านแผนการของพระเจา้สาํหรับครอบครัวในปฐมกาล 2:18-25 ,

เอเฟซสั 5:22-33 และเอเฟซสั 6:1-4 
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 2.   งานรับผดิชอบแรกของภรรยาคริสเตียนท่ีมีต่อสามีคือ: 

 

  เลือกคาํตอบท่ีถกูตอ้ง 

 3.   งานรับผดิชอบของหนุ่มสาวคริสเตียนคือการเช่ือฟังพระเจา้และ:   
 พอ่แม่ของเขา 
 เพ่ือนๆ ของเขา  

 4.   จะเกิดอะไรข้ึน ถา้พอ่ยอมใหล้กูคบหาเพ่ือนท่ีไม่ดี?  

 

 

 ภาคปฎบัิต ิ

•   เตรียมสอนสมาชิกในคริสตจกัรของคุณ จากพระธรรม เอเฟซสั 5:21

ถึงเอเฟซสั 6:4 อยา่งละเอียด ใหคุ้ณรวมหวัขอ้ต่างๆ จากบทเรียนน้ีดว้ย 

•   หนุนใจพอ่แต่ละคนในคริสตจกัรของคุณ
ใหน้มสัการพระเจา้ร่วมกนักบัครอบครัวของเขา และสอนลกูๆ ของเขาดว้ย  
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 เลือกคาํตอบท่ีถกูตอ้ง  

 ส่ิงไหนเป็นส่ิงท่ีดีกวา่? 
 การมีลกูเพียงสองสามคนท่ีไดรั้บการดูแลและการศึกษาอยา่งดี 
 การมีลกูหกคน แต่ไดรั้บการดูแลท่ีไม่ดี

และจาํนวนคร่ึงหน่ึงตายไปเพราะขาดสารอาหาร  

 ความเข้าใจกนัและความรักภายในบ้าน 
 คู่สามีภรรยาท่ีมีสติปัญญา จะส่ือสารกนัอยา่งสมํ่าเสมอดว้ยความซ่ือสตัย ์ดว้ยเสรีภาพ

และจะเล่าเร่ืองความคิดท่ีลึกท่ีสุดของตวัเองใหก้นัฟัง

วธีิน้ีจะทาํใหพ้วกเขาเช่ือฟังและยอมรับซ่ึงกนัและกนั

และมีสนัติสุขและมีความเป็นนํ้าหน่ึงใจเดียวกนั เม่ือไม่มีการเขา้ใจซ่ึงกนัและกนั

ทั้งคู่กจ็ะทุกขท์รมาน ถา้เป็นไปได้

ผูน้าํในคริสตจกัรควรช่วยใหคู่้สามีภรรยาเขา้ใจซ่ึงกนัและกนั ส่ือสารกนั

และดาํเนินชีวติในสนัติสุขและความรัก

 พระเจา้สัง่ใหอ้าดมัและเอวามีลกู และลกูกเ็ป็นพระพรจากพระเจา้

การไม่ดูแลเอาใจใส่ลกูๆ ของเราถือวา่เป็นความบาป

พอ่แม่ท่ีเป็นคริสเตียนตอ้งรับผดิชอบ ดูแล และใหค้วามสนใจการศึกษาของลกูๆ 
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ภรรยาของผูน้าํในคริสตจกัรตอ้งช่วยเหลือในงานพนัธกิจน้ี

พวกเขาสามารถไปเยีย่มเยยีนและใหค้าํปรึกษาแก่คู่แต่งงานคนอ่ืนๆ

เพ่ือใหพ้วกเขาพดูเร่ืองปัญหาทุกปัญหาต่อกนัไดอ้ยา่งเปิดเผย

และช่วยใหคู่้สามีภรรยามีทางออกท่ีทั้งคู่เห็นดว้ยกนัได ้

 เลือกคาํตอบท่ีถกูตอ้ง 

 เราจะช่วยใหคู่้สามีภรรยาเขา้ใจซ่ึงกนัและกนัไดอ้ยา่งไร? 
 โดยการด่าวา่ทุกคนในช่วงท่ีเทศนาในวนัอาทิตย ์
 โดยการใหค้าํปรึกษาแก่พวกเขาเป็นการส่วนตวั 

 คู่สามีภรรยาจะพฒันาความเขา้ใจตรงกนัไดอ้ยา่งไร?

พวกเขาจะพดูคุยกนัเร่ืองการดูแลบา้น การมีส่วนในงานรับผดิชอบต่างๆ

และการเล้ียงลกู สามีคริสเตียนจะฟังภรรยาของเขา และภรรยากจ็ะใหเ้กียรติสามี

ผูน้าํคริสตจกัรสามารถช่วยใหคู่้สามีภรรยาทาํอยา่งน้ีได้

ภรรยาท่ีพยายามควบคุมสามีเป็นภรรยาท่ีโง่เขลา

ภรรยาท่ีมีสติปัญญาจะยอมจาํนนต่อสามี (เอเฟซสั 5:22-24)

สามีท่ีโง่เขลาจะพยายามควบคุมภรรยาโดยการใชก้าํลงั

สามีท่ีมีสติปัญญาจะรักภรรยาดว้ยความอ่อนโยนและความมัน่คง

แลว้เธอจะยอมจาํนนต่อการนาํของสามีดว้ยความยนิยอม 

 ระเบียบของพระเจ้าทีม่ต่ีอครอบครัว 
 พระเจา้ไดจ้ดัระเบียบใหแ้ก่ครอบครัว เม่ือทาํตามน้ีแลว้ ครอบครัวกจ็ะมัง่คัง่

มีความสามคัคี จะดาํเนินไปในทางท่ีถกูตอ้ง และจะไดรั้บพระพรท่ีนาํความสุข

แต่ในทางกลบักนั ถา้ครอบครัวปฏิเสธระเบียบของพระเจา้ พวกเขากจ็ะทุกขท์รมาน 

 © Project WorldReach    © SEAN  56-21

และการสาํแดงความรัก (โดยคาํพดู และการกระทาํเช่น การกอดกนั

การจบัตอ้งกนัดว้ยความรัก) ไม่วา่เดก็จะอายนุอ้ยหรือจะซนมากแค่ไหนกต็าม 

•   เม่ือมีการทะเลาะกนั หรือการไม่พอใจกนัระหวา่งตวัเดก็ๆ เอง

ระหวา่งเดก็กบัครู หรือระหวา่งเดก็กบัเพ่ือนในโรงเรียน พอ่แม่ท่ีมีสติปัญญา

จะฟังความจากทั้งสองฝ่าย เพ่ือจะไดรู้้วา่ความจริงเป็นมาอยา่งไร 

•   เม่ือเดก็สองคนทะเลาะกนั อยา่ลงโทษเดก็ท่ีมีอายมุากกวา่

ดว้ยเหตุผลวา่เขาอายมุากกวา่ บางคร้ัง เดก็เลก็กวา่

เป็นคนท่ีตั้งใจยแุหยพ่ี่ท่ีโตกวา่ เพราะอยากจะใหพ่ี้ถกูทาํโทษ!

อยา่ลืมวา่เดก็ท่ีเลก็กวา่กมี็ธรรมชาติแห่งความบาปเหมือนกนั 

•   คุณตอ้งเป็นตวัอยา่งของผูท่ี้มีระเบียบวนิยั เดก็ๆ

สามารถเห็นการกระทาํท่ีหนา้ไหวห้ลงัหลอกของพอ่แม่อยา่งรวดเร็ว

เราไม่สามารถคาดใหล้กูๆ ของเราเช่ือฟังกฎท่ีเราตั้งไว้

ถา้เราไม่สามารถทาํตามกฎเหล่านั้นได ้การนินทากนั การมาสาย

การติดส่ิงเสพติด ฯลฯ เป็นตวัอยา่งท่ีไม่ดีแก่ลกูๆ

และจะทาํใหสิ้ทธิอาํนาจของพอ่แม่เส่ือมถอย 

•   อธิษฐานร่วมกบัลกูๆ ทุกวนั

มีเวลาสาํหรับการนมสัการพระเจา้ร่วมกนัเป็นครอบครัว 

 ทดสอบสรุป 
 1.   งานรับผดิชอบแรกของสามีคริสเตียนท่ีมีต่อภรรยาคือ: 
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•   สาํหรับวยัรุ่น การทาํโทษโดยไม่ใชก้าํลงัจะเป็นการทาํโทษท่ีเกิดผลดีกวา่

ตวัอยา่งเช่น การเสียสิทธ์ิบางอยา่ง การทาํงานบา้นมากกวา่เดิม ฯลฯ 

•   พอ่แม่คริสเตียนท่ีมีสติปัญญาจะเคารพลกู และจะไม่หวัเราะเยาะพวกเขา

ถา้การประพฤติของเราต่อเดก็เป็นการกระทาํท่ีไม่เหมาะสม

เรากค็วรยอมรับความผดินั้น และการขอโทษ

การกระทาํอยา่งน้ีจะทาํใหเ้กิดความไวว้างใจกนั

เราจะไม่ทาํโทษเดก็เพราะเขาทาํพลาดหรือแสดงไม่ดีเท่าท่ีควร

ความไม่ยติุธรรมแบบน้ี จะทาํใหเ้ดก็เกลียดตวัเอง

ในบางกรณี เดก็อาจจะเกลียดตวัเองไปตลอดชีวติกไ็ด ้

•   อยา่เปรียบเทียบลกูๆ ของคุณ

หรือแสดงใหพ้วกเขาเห็นวา่คุณลาํเอียงรักคนหน่ึงมากกวา่อีกคน 

•   อยา่ตะโกนโดยใชอ้ารมณ์กบัเดก็ๆ
เพราะคุณจะแสดงใหพ้วกเขาเห็นวา่คุณไม่สามารถควบคุมตวัเองได ้และเดก็ๆ

จะไม่เคารพคุณ คุณควรพดูคุยกบัพวกเขา

และอธิบายใหพ้วกเขาฟังวา่พวกเขาควรทาํอะไร และทาํไมตอ้งทาํอยา่งนั้น 

•   พอ่แม่ไม่ควรติวา่ซ่ึงกนัและกนัต่อหนา้เดก็ๆ
หรือขอแรงสนบัสนุนจากลกูใหอ้ยูฝ่่ายตวัเอง และต่อตา้นอีกฝ่าย 

•   เหนือส่ิงอ่ืนใด คุณควรมอบบา้นท่ีมีความมัน่คง

ความรัก การเปิดเผย และการส่ือสารกนั แก่ลกูๆ ของคุณ

บา้นหลงัน้ีควรเป็นสถานท่ีท่ีมีการเคารพซ่ึงกนัและกนั

ความห่วงใยในปัญหาของกนัและกนั การยอมรับกนั
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 กฎระเบียบครอบครัวตามหลกัพระคมัภร์ี 
 (เอเฟซสั 5:21 และ เอเฟซสั 6:4) 

 พระคริสต์ 
 พระคริสตท์รงเป็นศีรษะของสามี

และพระผูช่้วยใหร้อดของทุกคนในครอบครัว 

 สาม ี
 สามี ผูเ้ป็นศีรษะของภรรยาและลกูๆ จะรัก ดูแล และปกป้อง

ผูท่ี้พระเจา้ไดป้ระทานใหแ้ก่เขา: (เอเฟซสั 5:25-33 และ เอเฟซสั 6:4) 

 ภรรยา
 ภรรยาควรใหเ้กียรติแก่สามีและยอมจาํนนต่อเขา: (เอเฟซสั 5:21-22) 

 ลูกๆ 
 ลกูๆ ควรเช่ือฟังพอ่แม่: (เอเฟซสั 6:1-3) 

 ในครอบครัวคริสเตียน ใครเป็นศีรษะของภรรยา (ในพระเจา้)? 

                             

 สามีผูเ้ป็นท่ีรัก จะมีสิทธ์ิเหนือภรรยาของเขา ใครเป็นศีรษะของสามี? 
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 พระคริสตเ์ป็นศีรษะของสามีและคริสตจกัร 

 ลกูๆ ควรเช่ือฟังใคร? 

                             

 ลกูๆ จากครอบครัวคริสเตียน

ควรเช่ือฟังพอ่แม่และรู้จกัพระเจา้โดยผา่นทางตวัอยา่งและคาํแนะนาํจากพอ่แม่

พระเจา้เป็นผูต้ ั้งกฎเกณฑเ์หล่าน้ี เพ่ือความผาสุกของครอบครัว 

 ตวัอยา่งเช่น ลกูๆ ควรเช่ือฟังพอ่แม่ ภรรยาควรยอมจาํนนต่อสามี

และสามีกค็วรรับผดิชอบสมาชิกทุกคนในครอบครัวต่อพระเจา้

เขาเป็นคนท่ีดูแลครอบครัวดว้ยความรักท่ีมีการเสียสละเหมือนพระคริสต์

ทั้งครอบครัวควรจาํนนต่อพระคริสตผ์ูเ้ป็นศีรษะ 

 เม่ือเราใหเ้กียรติต่อสิทธิอาํนาจและระเบียบของพระคริสตอ์ยา่งน้ีแลว้

ผลท่ีตามมากคื็อ วนิยั การใหอ้ภยั และความรัก ถา้พอ่แม่รักลกูๆ

ของพวกเขาจริงจงัพวกเขากจ็ะตกัเตือนความผดิของลกู ๆ อยา่งจริงจงัดว้ย 

 ความรักในครอบครัว เป็นความรักท่ีมีความซ่ือสตัยแ์ละมีการส่งเสริมความไวว้างใจ

กนัภายในครอบครัว มนัจะหลีกเล่ียงคาํหยอกลอ้ท่ีหยาบคาย จะลืมความผดิในอดีต

จะป้องกนัไม่ใหเ้กิดความเกลียดชงัหรือการทะเลาะกนั ความรักควบคุมความโกรธได ้

 โดยสรุปแลว้: 

•   ภรรยาคริสเตียน ควรใหเ้กียรติแก่สามีของเธอ (เอเฟซสั 5:33) 
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คุณทาํโทษเขาเพราะความประพฤติท่ีไม่ดีของเขา คุณอาจบอกกบัเขาวา่

“พอ่รักลกูนะ แต่พอ่ไม่ชอบส่ิงท่ีลกูไดท้าํลงไป” หลงัจากท่ีทาํโทษแลว้

คุณควรกอดและพดูคุยกบัลกูดว้ยความรัก 

•   การตีเดก็มกัจะเกิดผลดีมากกวา่การตะโกนหรือการแสดงความโกรธ
แต่การตีเดก็ตอ้งเป็นการทาํโทษท่ียติุธรรมตามความผดิของเดก็ และตอ้งไม่รุน

แรงเกินไปดว้ย ตวัอยา่งเช่น อยา่ตีหวัเดก็ หรือเขยา่ตวัเดก็

เพราะมนัอาจก่อใหเ้กิดปัญหาในสมองของเดก็ได ้อยา่ตีลกูเม่ือคุณรู้สึกโกรธ

เดก็ๆ บางคน เป็นเดก็ท่ีอ่อนไหวมาก และจะตอบสนองไดดี้กวา่

ถา้พอ่แม่ตกัเตือนเขาดว้ยคาํพดูท่ีอ่อนโยน 

•   คุณตอ้งมีความสมํ่าเสมอ ถา้เดก็ไม่เช่ือฟัง คุณตอ้งลงโทษเขาทนัที

ไม่วา่สถานการณ์นั้นจะเป็นอยา่งไรกต็าม ตวัอยา่งเช่น ้าเดก็ไม่เช่ือฟังคุณในท่ี

สาธารณะคุณตอ้งแยกตวัเดก็ออกมาและลงโทษเขาทนัที  

•   พอ่แม่ตอ้งใชก้ฎเดียวกนัและสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั เม่ือเป็นอยา่งน้ีแลว้เดก็ๆ

จะไม่สามารถควบคุมพอ่แม่ โดยการทาํใหค้วามคิดของพอ่แม่ขดักนัได ้ 

•   “อยา่ย ัว่ลกูใหโ้กรธ”โดยการออกคาํสัง่ท่ีไม่ยติุธรรมหรือไม่มีเหตุผล

อยา่ตีลกูเม่ือคุณโกรธ เพราะคุณอาจบงัคบัตวัเองไม่ได้

 ฝ่าย ท่าน ผู้ เป็น บิดา อย่า ยัว่ บตุร ของ ตน ให้ เกิด โทสะ แต่ จง อบรม บตุร ด้วย 

การ ส่ัง สอน และ การ เตือนสติ ตาม หลกั ของ องค์ พระ ผู้ เป็น เจ้า(เอเฟซัส 6:4) 

•   วธีิการสนบัสนุนใหล้กูมีความประพฤติท่ีดีและช่วยใหพ้วกเขาพฒันา
คือโดยการใหร้างวลัเลก็ๆ นอ้ยๆ แก่พวกเขา

และชมเชยพวกเขาเม่ือทั้งครอบครัวอยูพ่ร้อมหนา้กนั 
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 พอ่จะทาํโทษลกูนะ เพราะพอ่รักลกู 

 พอ่ครับงั้นอยา่รักผมแรงไปนะครับ! 

•   พอ่แม่ท่ีมีสติปัญญาจะตั้งเขตจาํกดัและกฎระเบียบ
พวกเขาจะตกลงกนัวา่เดก็ๆ ควรทาํอะไรและไม่ควรทาํอะไร

กฎระเบียบเหล่าน้ีตอ้งมาจากพระคมัภีร์ ตอ้งมีความยติุธรรมและเหตุผล

และตอ้งปฏิบติัตามอยา่งสมํ่าเสมอ 

•   อธิบายใหเ้ดก็ๆ เขา้ใจวา่ ขอ้จาํกดัเหล่าน้ีเพ่ือผลประโยชนข์องพวกเขาเอง

ถึงแมว้า่การตีสอนเดก็จะนาํความเจบ็ปวดมาใหพ้วกเขา

มนักน็าํความเจบ็ปวดมาสู่พอ่แม่เช่นกนั 

•   ถา้ลกูทาํผดิกฎขอ้ใดขอ้หน่ึงของครอบครัว หรือมีลบัลมคมใน

การลงโทษตอ้งเกิดข้ึนทนัที โดยไม่มีความลาํเอียงหรือความโกรธ

ในขณะท่ีคุณกาํลงัลงโทษลกูของคุณ

คุณตอ้งอธิบายใหเ้ขาเขา้ใจอยา่งชดัเจนวา่
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•   สามีคริสเตียนควรรักภรรยาของเขาเหมือนอยา่งท่ีพระคริสตท์รงรัก
และตายเพ่ือคริสตจกัร (1 เปโตร 3:7, เอเฟซสั 5:23-33) 

•   ลกูๆ ควรเช่ือฟังพอ่แม่ (เอเฟซสั 6:1-3) 

 ความบริสุทธ์ิในชีวติสมรส 

•   พระเจา้ตรัสสัง่ใหคู่้สามีภรรยาใหม่แยกตวัออกจากพอ่แม่ของพวกเขา
(ปฐมกาล 2:24, มทัธิว 19:4-6) คู่สมรสคู่ใหม่

ไม่ควรอยูภ่ายใตก้ารควบคุมหรือการช่วยเหลือทางการเงินของพอ่แม่ของพวกเขา

พอ่แม่ท่ีพยายามควบคุมและช่วยเหลือครอบครัวใหม่

จะกลบัทาํลายบา้นและความสมัพนัธ์ของพวกเขา

คู่แต่งงานคู่ใหม่ควรดูแลพอ่แม่ท่ีสูงอายท่ีุตอ้งการความช่วยเหลือดว้ยความรัก

(1 ทิโมธี 5:16) แต่พวกเขาตอ้งไม่อนุญาตใหพ้อ่แม่เขา้มายุง่เก่ียวเร่ืองการจดั

การภายในครอบครัว 

•   สามีและภรรยาเป็น “กายเดียวกนั” (เอเฟซสั 5:30-31)

พระเจา้ไม่เห็นดว้ยกบัการหยา่ร้าง

พระองคห์า้มมีเพศสมัพนัธ์กบัผูท่ี้ไม่ใช่คู่สมรส

(อพยพ 20:14, มทัธิว 5:31-32)  

 เม่ือมีเร่ืองชูส้าวเกิดข้ึน ใครจะไดรั้บผลกระทบ? 
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 เม่ือเร่ืองชูส้าวเกิดข้ึน สงัคมจะทุกขล์าํบาก คริสตจกัรจะทุกขท์รมาน

ผูท่ี้ก่อเร่ืองจะเจบ็ปวด ครอบครัวจะถกูทาํลาย ลกูๆ

จะขาดบา้นท่ีมีความมัน่คง ความสุข และสนัติสุข 

•   คริสเตียนควรแต่งงานกบัคนท่ีเป็นคริสเตียนเท่านั้น (2 โครินธ์ 6:14)

การไม่เช่ือฟังคาํสัง่น้ีเป็นภยัพิบติัฝ่ายวญิญาณ

จะไม่มีใครสนบัสนุนความเช่ือของเรา ผูท่ี้เป็นคริสเตียนจะอ่อนแอลง

จะไม่มีการตกลงกนัในเร่ืองหลกัการต่างๆ ความสนใจ

การจดัลาํดบัความสาํคญั ระเบียบวนิยั ฯลฯ

มนัจะเป็นเหมือนกบัการจบัลาและสุนขัใหล้ากเกวยีนเดียวกนั 

 ถา้ผูเ้ช่ือแต่งงานกบัผูท่ี้ไม่เช่ือ ปัญหาท่ีจะตามมาไดแ้ก่อะไรบา้ง? 

 

 

•   ผูช้ายท่ีเพ่ิงรับเช่ือ ไม่ควรแยกจากภรรยาเพราะเธอยงัไม่ไดรั้บเช่ือ

เขาจะตอ้งพยายามประกาศใหเ้ธอรับเช่ือพระคริสต์

โดยการมีชีวติท่ีเป็นแบบอยา่งท่ีดี (1 โครินธ์ 7:12-16, 1 เปโตร 3:1-7) 

 ผูเ้ช่ือท่ีมีการเช่ือฟังจะไม่หาขอ้แกต้วัเพ่ือแยกออกจากภรรยา ทาํไม?  

 

 © Project WorldReach    © SEAN  56-17

 ความข้ีเกียจทาํใหม้นุษยย์ากจน แต่ผูท่ี้ขยนัจะมัง่คัง่ (สุภาษิต 10:4

และสุภาษิต 28:19) วยัรุ่นท่ีทาํงานหนกั ไม่จาํเป็นตอ้งกลวัอนาคต (สุภาษิต 10:5) 

 คุณสามารถทาํอะไร

เพ่ือช่วยพอ่แม่ในคริสตจกัรของคุณในการตกัเตือนและการใหก้ารศึกษาแก่ลกูๆ

ของพวกเขาอยา่งถกูตอ้ง? 

 

 คู่มอืสําหรับการตกัเตอืนลูกๆ 
 พอ่แม่ท่ีรักลกูๆ ของพวกเขา จะตกัเตือนและอธิษฐานเผือ่พวกเขา

คริสตจกัรส่วนใหญ่จะขอใหพ้อ่แม่อุทิศลกูแด่พระเจา้ ต่อหนา้ท่ีประชุม

(ลกูา 2:22-23) พระเยซูทรงรักเดก็เลก็ๆ (มาระโก 10:13-16)

สมาชิกในคริสตจกัรของคุณ มีลกูๆ ท่ีตอ้งถวายใหแ้ก่พระเจา้

ตามประเพณีของคริสตจกัรหรือไม่? 

•   เดก็คริสเตียนตอ้งใหเ้กียรติและเช่ือฟังพอ่แม่ของพวกเขา (อพยพ 20:12,

เอเฟซสั 6:1-3) และนาํความยนิดีมาสู่พอ่แม่ดว้ย พอ่แม่ควรตกัเตือนพวกเขา

เม่ือพวกเขาไม่เช่ือฟังพอ่แม่ 

 “ความโง่มกัอยู่ในใจของเดก็

แต่ไม้เรียวท่ีตีสอนกข็บัมนัให้ห่างไปจากเขา”(สุภาษิต 22:15) 

 “บคุคลท่ีสงวนไม้เรียวกเ็กลียดบตุรชายของตน

แต่ผู้ ท่ีรักเขาพยายามตีสอนเขา”(สุภาษิต 13:24) 
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 ซาโลมอนบอกวา่:  “ใครท่ีร้องโอย ใครท่ีร้องอุย?

ใครท่ีมีการวิวาท ใครท่ีมีการร้องคราง? ใครท่ีมีบาดแผลปราศจากเหต ุใครท่ีมีตาแดง?

คือบรรดาผู้ ท่ีน่ังแช่อยู่กับเหล้าองุ่น บรรดาผู้ ท่ีไปทดลองเหล้าประสม

อย่ามองเหล้าองุ่นเม่ือมนัมีสีแดง เม่ือเป็นประกายในถ้วยและลงไปคล่องๆ ณ

ท่ีสุดมนักัดเหมือนงู และมนัฉกเอาเหมือนงูทับทาง”(สุภาษิต 23:29-32) 

 ให้คุณสอนลูกๆ ของคุณให้ทาํงานหนัก และมคีวามซ่ือสัตย์
โดยตวัอย่างและคาํพูดของคุณ 

 ซาโลมอนสอนวา่:  “ถ้าท่านรักการหลบัใหล ท่านกจ็ะยากจน

จงต่ืนขึน้และทาํงานหนัก แล้วท่านจะกินอ่ิม!” (สุภาษิต 20:13) ใหท่้านทาํอยา่งมด

มดเป็นสตัวท่ี์ทาํงานหนกั มนัไม่เสียเวลาในความโง่เขลาและความข้ีเกียจ

(สุภาษิต 6:6-11) 

 ลกูชายมกัจะทาํตามตวัอยา่งของพอ่ 
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•   ในกรณีท่ีหญิงชายอาศยัอยูด่ว้ยกนัแต่ยงัไม่ไดแ้ต่งงานกนั
และทั้งสองคนมารับเช่ือพระเจา้ พวกเขาควรแยกกนัอยู่

หรือสญัญาต่อหนา้พระเจา้วา่จะซ่ือสตัยต่์อซ่ึงกนัและกนั

(แต่งงานแบบคริสเตียน) 

 งานรับผดิชอบสําหรับสามคีริสเตยีน 
 สามีคริสเตียนควรรักภรรยาของเขาและแสวงหาความสุขและผลประโยชนส์าํหรับ

ครอบครัวของเขา เขาจะนาํครอบครัวในดา้นฝ่ายวญิญาณ

ใหพ้วกเขาอยูใ่นทางของพระเจา้ (1 โครินธ์ 11:3, 1 เธสะโลนิกา 2:11-12) 

 สามีควรรักภรรยาของเขาเหมือนอยา่งท่ีเขารักตวัของเขาเอง

เขาควรดูแลและปกป้องภรรยา เหมือนอยา่งท่ีเขาดูแลเอาใจใส่ร่างกายของเขาเอง

(เอเฟซสั 5:28-30, 1 เปโตร 3:7 โคโลสี 3:20) 
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 สามีคริสเตียนควรทาํงานอยา่งขยนัขนัแขง็เพ่ือสนบัสนุนครอบครัวของเขา

เขาควรดูแลและสร้างวนิยัใหก้บัลกูๆ ของเขา (เอเฟซสั 6:4)

ใครกต็ามท่ีไม่หาเล้ียงครอบครัว เป็นผูท่ี้แยย่ิง่กวา่ผูท่ี้ไม่เช่ือในพระเจา้ (1 ทิโมธี 5:8) 

 คุณใชเ้วลามากพอกบัภรรยาและลกูๆ ของคุณ โดยการใหค้วามรัก

และการสัง่สอนพวกเขาจากพระคมัภีร์และตอบสนองความตอ้งการดา้นคุณธรรม 

วตัถุ วญิญาณ และอารมณ์ของพวกเขาหรือไม่? ถา้ไม่

คุณควรจดัตารางเวลาของคุณใหม่ทนัที เพ่ือคุณจะมีเวลาทาํส่ิงต่างๆ เหล่าน้ี คุณตอ้ง

เปล่ียนเร่ืองใดในตารางเวลาของคุณบา้ง? 

 งานรับผดิชอบของภรรยาคริสเตยีน 
 ภรรยาคริสเตียนควรยอมจาํนนต่อสามีของเธอดว้ยความรัก

เธอควรช่วยเขาในการนาํครอบครัว (โคโลสี 3:18)

ทั้งสองคนเป็นทีมเดียวกนั และสามีกคื็อหวัหนา้ทีม 

 ภรรยาคริสเตียนควรช่วยเหลือและทาํงานร่วมกบัสามี เธอควรดูแลเขาและลกูๆ

เธอควรสนบัสนุนสามีในงานท่ีเขากาํลงัทาํเพ่ือพระเจา้

และเธออาจมีงานพนัธกิจของเธอเองท่ีบา้นหรือในหมู่บา้นกไ็ด้

เธอควรทาํงานอยา่งขยนัขนัแขง็ และสามีและลกูๆ

ของเธอสามารถยกยอ่งสรรเสริญเธอได ้(สุภาษิต 31:10-31) 

 แม่ควรตกัเตือนลกูๆ เม่ือพอ่ไม่อยูบ่า้นตามขอ้ตกลงท่ีทั้งคู่ไดต้กลงกนัไว้

กฎเกณฑเ์หล่าน้ีตอ้งถกูปฏิบติัตามอยา่งสมํ่าเสมอ

และจะตอ้งไม่ถกูเปล่ียนถา้มนัจะทาํใหล้กูๆ รู้สึกไม่มัน่คง 
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 อยา่ไปสนใจเธอเลยลกู เธอเป็นประตูท่ีนาํไปสู่นรก  มาเร็วท่ีรัก
เรามาสนุกกนัเถอะ! 

 ช่วยให้ลูกของคุณหลกีเลีย่งผู้ทีช่ั่วร้าย 

 ซาโลมอนพดูเตือนชายหนุ่มใหห้ลีกหนีจากผูท่ี้ใชค้วามรุนแรงและผูห้ญิงท่ีชัว่ร้าย

เขาตอ้งหลีกห่างจากพวกเขา (สุภาษิต 5:3-5) 

 รักษาลูกของคุณ ให้ห่างจากแอลกอฮอลล์และส่ิงเสพตดิอืน่ๆ 

 ซาโลมอนบอกวา่วยัรุ่นท่ีมีสติปัญญาจะไม่เมาเหลา้

เขาจะไม่คบหาสมาคมกบัพวกท่ีติดเหลา้ (สุภาษิค 23:19-21)

ความยากจนจะมาหาคนท่ีติดเหลา้ เพราะพวกเขาจะแสวงหาเหลา้

แทนการหางานทาํ (สุภาษิต 23:21) 
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 ช่วยให้ลูกของคุณเช่ือฟังพ่อแม่ 

 ซาโลมอนไดแ้นะนาํใหเ้ดก็ๆ เช่ือฟังพอ่แม่ของพวกเขา เดก็ๆ

ไม่ควรเพิกเฉยต่อคาํสอนของพอ่แม่ เพราะพอ่แม่มีประสบการณ์มากกวา่พวกเขา

(สุภาษิต 1:8-9, สุภาษิต 4:1-5)  

 ถา้เยาวชนสามารถจดจาํคาํสัง่สอนของพอ่แม่ของพวกเขาได้

พวกเขากจ็ะยนืหยดับนทางท่ีถกูตอ้ง

(สุภาษิต 3:1-2) 

 เยาวชนท่ีโง่เขลาจะไม่สนใจคาํแนะ

นาํของพอ่ของเขา แต่บุตรท่ีมีสติ

ปัญญาจะไม่เพิกเฉยต่อคาํสอนเหล่า

นั้น(สุภาษิต 15:5) 

 ลกูท่ีมีสติปัญญาจะนาํความยนิดีมาสู่

พอ่แม่ แต่ลกูท่ีโง่เขลาจะนาํมาซ่ึงความเจบ็ปวด (สุภาษิต 10:1) 
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 อยา่ข่มขู่ลกูๆ โดยพดูวา่ “เม่ือพอ่กลบับา้น พอ่จะตอ้งทาํโทษแน่ๆ”

คาํพดูแบบน้ีจะทาํใหล้กูๆ กลวัพอ่ และจะทาํใหสิ้ทธิอาํนาจของแม่ลดลง 

 งานรับผดิชอบของพ่อแม่คริสเตยีน 
 พอ่แม่คริสเตียนควรเล้ียงลกูใหเ้ช่ือพระเจา้ โดยตอ้งรัก ห่วงใย

สัง่สอนและตกัเตือนพวกเขา (เอเฟซสั 6:4) พอ่แม่ตอ้งยติุธรรมและไม่ลาํเอียงต่อลกูๆ

ทุกคน พอ่แม่จะตอ้งไม่มองลกูในแง่ลบอยา่งเดียว

แต่จะตอ้งปฏิบติัตามคาํสอนท่ีใหแ้ก่ลกูๆ ดว้ย พระเยซูกอดเดก็ๆ

และอวยพรพวกเขา พระองคว์า่กล่าวสาวกของพระองค์

เม่ือพวกเขาพยายามแยกเดก็ๆ ไม่ใหเ้ขา้มาใกลพ้ระองค ์(มาระโก 10:13-16) เดก็ๆ

เป็นพระพร พวกเขาเป็นของขวญัจากพระเจา้ (สดุดี 127:3-5) 

 งานรับผดิชอบทีค่ริสตจกัรมต่ีอครอบครัว 
 คริสตจกัรท่ีเขม้แขง็ประกอบดว้ยครอบครัวท่ีมาครบหนา้ สมาชิกคริสตจกัรท่ี

ประกอบดว้ยสมาชิกเพียงหน่ึงคนในครอบครัว หรือเฉพาะเดก็ๆ หรือคนหนุ่มสาว

จะเป็นคริสตจกัรท่ีอ่อนแอ คริสตจกัรควรเสริมความมัน่คงของครอบครัวและรักษา

ครอบครัวเหล่านั้นใหเ้ป็นหน่ึงเดียวกนัเสมอ พระเจา้แสวงหาครอบครัวท่ีพร้อมหนา้

กนั เม่ือลิเดียไดรั้บเช่ือพระเจา้ เธอกน็าํทั้งครอบครัวของเธอมาสู่พระคริสต์

(กิจการ 16:14-15) ในทางเดียวกนั โครเนลิอสั

ผูเ้ป็นนายร้อย กไ็ดรั้บเช่ือพระเจา้พร้อมกบัทุกคนในครอบครัวของเขา (กิจการ 10:24,

กิจการ 10:44-48) นายคุกในเมืองฟีลิปปี(กิจการ 16:33-34)

และคริสปัสผูเ้ป็นชาวเมืองโครินธ์ (กิจการ 18:8)

กไ็ดย้อมรับพระกิตติคุณพร้อมกบัทุกคนในครอบครัวของพวกเขาเช่นกนั 



56-12  ครอบครัวของฉัน 

 คุณมีแผนการอะไรท่ีจะนาํใหส้มาชิกทุกคนในครอบครัวในคริสตจกัร

ของคุณมาหาพระคริสต?์ 

 

 

 คุณจะหนุนใจใหพ้อ่แม่สอนหลกัความเช่ือคริสเตียนแก่ลกูๆ ของพวกเขาอยา่งไร? 

 

 ผูป้กครองท่ีมีสติปัญญา จะช่วยใหผู้ท่ี้เป็นพอ่ใหค้าํปรึกษาแก่ลกูๆ

และไม่ปล่อยใหภ้รรยาเป็นคนท่ีสัง่สอนลกูๆ คนดียว เขาจะไม่รอจนกวา่ลกูๆ

จะมีปัญหาหนกั แต่เขาจะเร่ิมสอนลกูๆ ตั้งแต่พวกเขายงัเป็นเดก็ 

 กษตัริยซ์าโลมอน มีชีวติอยูป่ระมาณหน่ึงพนัปีก่อนพระคริสต์

ท่านไดเ้ขียนพระธรรมสุภาษิตซ่ึงอยูใ่นพระคมัภีร์

พระธรรมเล่มน้ีไดส้อนเราถึงวธีิการสอนเดก็ๆ 

 พระธรรมสุภาษิตประกอบดว้ยประโยคสั้นๆ ง่ายๆ

ท่ีพอ่แม่สามารถนาํไปใชเ้พ่ือนาํทางลกูๆ ของพวกเขาได ้พระธรรมต่างๆ

ต่อไปน้ีเป็นตวัอยา่งท่ีสามารถนาํไปใชไ้ด.้.. 
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 คาํแนะนําสําหรับพ่อแม่ 
 ช่วยให้ลูกของคุณเช่ือฟังพระเจ้า 

 ช่วยใหล้กูของคุณรู้จกัพระเจา้ ความยาํเกรงพระเจา้เป็นบ่อเกิดแห่งปัญญา

เดก็ท่ีไม่รู้จกัพระเจา้ จะเป็นคนท่ีโง่เขลา (สุภาษิต 1:7) 

 ช่วยใหเ้ดก็อ่านพระคาํของพระเจา้และรักษาพระบญัญติัของพระองคไ์วใ้นหวัใจ

แลว้พระเจา้จะทรงปกป้องพวกเขา (สุภาษิต 2:1-5, 10-12)

การนมสัการพระเจา้ร่วมกนัทั้งครอบครัวทุกวนัเป็นส่ิงท่ีสาํคญั

 จงฝึกเดก็ในทางท่ีเขาควรจะเดินไป และเม่ือเขาเป็นผู้ใหญ่แล้ว

เขาจะไม่พรากจากทางน้ัน (สุภาษิต 22:6) 

 สอนใหล้กูไวใ้จในพระเจา้

ไม่ใช่ใหไ้วใ้จในตวัเอง พระเจา้จะสาํแดงทางท่ีดีท่ีสุดใหแ้ก่เขา (สุภาษิต 3:5-7) 

 ช่วยใหล้กูยอมรับการตกัเตือนของพระเจา้

พอ่ท่ีดีจะสัง่สอนลกูดว้ยความยติุธรรมและความรัก

เหมือนอยา่งท่ีพระเจา้ทรงตกัเตือนผูท่ี้เป็นลกูท่ีแทจ้ริงของพระองค ์(สุภาษิต 3:11-12) 
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