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大卫

教牧领袖训练手册
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2 大卫

不要，牧师，我不要再做见证了，

我没有勇气，人们会笑我。
弟兄，你没有勇

气，因为你心中

的恐惧已变成了

你心中的巨人。

我教你如何杀死

这些巨人。

三千年以前，

大卫只是个牧童，他住在伯利恒的山上。在约书亚的带领

下，以色列攻取应许之地。扫罗是以色列的第一个王，但

是他没有顺服主，同时，神预备大卫来带领衪的子民。
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实际操练

• 读撒母耳记上16、17章。

• 每日祷告默想神的话，时时依靠圣灵。

• 用大卫的实例教导你的会众，使他们能够祷告默想神

的话，依靠圣灵，建立他们的信心和勇气。

• 读诗篇119。本诗篇表明我们必须何等爱慕神的话。

• 每天寻找机会向人做见证。



14 大卫

3. 不断默想神的话，大卫把它记在心里，这种财富给了

他信心和：

 富足。

 勇气。

4. 大卫很勇敢，因为他不孤单，谁和他同在？

 他的父亲耶西。

 圣灵。

5. 我们依靠圣灵能够：

 做见证。

 指正人的过犯。

 笔记
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把这些饼和穗

子速速送到营

里去，交给你

的哥哥们。
我立刻去。

大卫弹琴作诗，这些诗歌表达他爱神的话，由于他对神的挚

爱，神用信心和勇气来坚固他。当有狮子和熊来攻击羊群的

时候，大卫就击杀它们。

一天，先知撒母耳用油膏大卫为王，之后，神的灵感动大卫，

又用特殊的方法引导他。（撒母耳记上16：13）

那时，以色列与非利士人打仗，大卫的哥哥们随以色列军队

出征。



4 大卫

谁敢出来，与我战斗？

哈，哈，哈，我不害怕

以色列的神！

我向你们以色

列人挑战！谁

敢出来与我战

斗？我会将他

的肉给鸟吃。

大卫来到战场，他听到歌利亚在骂阵。歌利亚是个身高三米

的巨人。

歌利亚不停地出言威胁，
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“神的道是活泼的，是有功效的，比一切两刃的剑更快，甚

至魂与灵、骨节与骨髓，都能刺入、剖开，连心中的思念和

主意都能辩明。”

（希伯来书4:12）

概要测试

1. 大卫读神的话是用：

 爱。

 心智悟性。

2. 因为他对神话语的喜爱，大卫养成了_____ 的习惯：

 背诵经文。

 默想经文。



12 大卫

什么时候我

可以和巨人

战斗？

弟兄，现在从小事开始，向你的亲朋好友为基督做见

证，为基督而活。

让圣灵在凡事上引导你，神就给你更大责任，衪会给

你能力来完成它们。不住地思想衪的话，以便你的心

充满信心和勇气。

记着大卫的榜样。祷告、

思想神的话。如果我们相

信衪的话，神会赐力量给

我们。

藉着衪的话，我们可以打

败巨人，记着圣灵住在你

里面。衪是神… "我靠着

那加给我力量的，凡事都

能做。” (腓立比书4:13)
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大卫非常奇怪竟然没有人接受

歌利亚的挑战，没有人维护以

色列神的尊荣。

大卫相信神，申命记28:7说，神应许击败任何侵犯圣地

的敌人。

大卫知道神的灵在他身上帮助

他，他也记得神曾帮助他杀死

狮子和熊。



6 大卫

这个非利士人可能杀死

我，但是如果神要击败

他，神就会帮助我。

这盔甲太重了，又不熟

习使用这些武器，还是

用我自己甩石的机弦，

相信神。

这盔甲太重了，又不熟习使用这些武器，还是用我自己甩石

的机弦吧！相信神。
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是的，大卫只按照神的旨意做事。

后来，在他的诗篇中，大卫表明

他昼夜思想神的话，让神的灵引

导他。当大卫做王时，他有很多

的问题，但他一直信靠神和神的

话。他曾犯大罪，但因为他信靠

神，大卫有勇气谦卑自己，祷告

认罪，神重新复兴他。

从容易的事情开始做。把基督介绍给你的家人和

朋友，告诉他们祂为你所做的。

大卫有很多难题！做神的

工作很难！



10 大卫

大卫让神预备他，他学会在小事上忠

心。作为谦卑的牧羊人，他用信心和

忍耐履行它的职责。他学会全心信靠

主，接受圣灵的能力，当巨人来的时

候，大卫已经预备好了。

我们怎样才能打败这些巨人？你从大卫身上学到了什么？

大卫是怎么做的，你应该怎样做？

小李，你今天需要打败的巨人是什么呢？消沉？

仇恨？骄傲？恐惧？情欲？愤怒？憎恶？

写下最能加给大卫勇气的那件事。

_________________________________________
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哈，哈，哈，你拿杖到我这

里来，我岂是狗呢？

大卫挑选了一些石子，把

一个装在机弦上面，迎着

歌利亚走去。



8 大卫

你来攻击我，是靠着

刀枪和铜戟；我来攻

击你，是靠着万军之

耶和华的名，就是你

所怒骂的以色列的神。

大卫甩出一个石子，神引导它，巨人倒地死了。

大卫英勇无比，原因是：

 他信靠神。

 他年轻。
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非利士人都逃跑了，以色列军队追赶他们。大卫为以色列打

了大胜仗。

大卫得了荣耀，他信靠神。撒母

耳上17章记载了这个故事。

扫罗王死后，神就使大卫作王。

因为大卫的忠心，神应许他，他的后裔要永远作以色列的

王。这个圣约最终在基督里得到应验，永远的王，耶稣是

大卫的后裔。




