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祈求神引领你的学习

家庭祷告

“家庭祷告”是和整个家庭一起虔诚祷告的时间。最好在每

天的同一时间把它坚持下来。这也可以定在早餐后。通常是

父亲带领和帮助全家参与。祷告、读经、讨论所读的经文或

者唱诗。这不需要很长的时间。（见申命记6：45，以弗所

书5：22－6：4）

你的家庭是否有“家庭祷告”？ 

 有  

 没有，但是我们打算从现在开始实行
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3.  为什幺家庭祷告重要？

4.  写下三到四件我们要在家庭祷告中做的事

 

实习作业

• 记住《创世纪》18：19 

• 每天坚持做家庭祷告

• 在你的聚会当中，教导各家长去做家庭祷告
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 瞎子   约翰福音 9

 好撒玛利亚人   路加福音 10：25－37

 浪子  路加福音 15：11－32

 财主和拉撒路  路加福音 16：19－31

 耶稣使五千人吃饱  路加福音 6：1－15

 扫罗转变归主   使徒行传 9：1－19

其它的建议：从头到尾浏览一部福音书，每天节选出一部

分；然后是《诗篇》，《箴言》和《使徒行传》。

总结测试

1.  谁负责家庭祷告？ 

2.  我们如何教导孩子祷告？
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家庭祷告并不是说要取代我们的私人祷告时间。每位神的儿

女都应该私底下向天父祷告。

你每天都有固定的时间去读经和祷告吗？

 有  

 没有，但我打算开始实行.

家庭祷告也不是说要取代教会的聚会时间
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祷告的四种形式

• 我们私底下的祷告

• 整个家庭一起的祷告

• 信徒在集体礼拜时的祷告

• 我们需要不断地与神相交.（帖撒罗尼迦前书 5：17）

例如，我们谢饭，或者我们在得到任何祝福时
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 约西亚王   约西亚王

 以斯拉和律法   尼希米记 8：1-12

 耶和华是我的牧者  诗篇23篇

 赞美耶和华   诗篇150篇

 烈火的窑中   但以理书 3章

 但以理和狮子   但以理书 6章

 耶稣的诞生   路加福音 2：1－20

 博士朝拜   马太福音 2：1－12

 耶稣的受洗  马可福音 1：1－11

 耶稣受试探   马太福音 4：1－11

 耶稣在海面上行走   马太福音 14：22－33

 洁净圣殿  马太福音 21：12－16

 耶稣复活   马太福音 28：1－10

 大使命  马太福音 28：18－20
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适合孩子阅读的圣经章节

 神的创造    创世纪 1章

 亚当和夏娃  创世纪 3章

 挪亚 创始记 6：5－22

 亚伯拉罕和以撒   创世纪 22：1－18

 雅各的梦想   创世纪 28：10－22

 呼召摩西   出埃及记 3：1－15

 过红海  出埃及记14章

 十诫   出埃及记 20：1－21

 约书亚夺取耶利哥 约书亚记6章

 大卫和哥利亚   撒母耳记上17章

 以利亚和巴力的假先知  列王记上 18：20－40

 以利沙和乃缦   列王记下 5：1－14

 示巴女王  历代记下 9：1－12
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• 感谢神的祝福 

• 引用诗篇和圣诗赞美祂 

• 相信祂的宽恕，甚至你今天所犯下的罪。这带来自由，

你会感受到祂的大爱和接纳，能自由地寻求祂的帮助来

更新你。祈求神一直用圣灵的能力充满你   

• 为你的朋友代祷，也为你的国家和统治者代祷 (提摩太

前书 2：1－2) 
• 祈求圣灵的充满，为主耶稣而活 

• 也为教会和她的牧者代祷  

爸爸，我祷告时该

说些什么？

以上几点，哪些你认为应该在家庭祷告中加以强调？请作好

你的计划  
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孩子和家庭祷告

孩子应当参与祷告.这有助于加强他们的信仰，使得他们一

生都能紧跟主耶稣基督。如果我们忽视祷告,我们的孩子也

会学着我们的坏榜样。以弗所书6：4说：“你们作父亲的，

不要惹儿女的气，只有照着主的教训和警戒养育他们。”

把孩子抚育成为基督徒，谁要为此负责？

 他们的学校 

 教会或者属灵父母 

 他们的父母

父母带领家庭祷告，但孩子们也应参与。我们自己作榜样教

导他们祷告，并鼓励他们为和他们有关的事（他们的朋友、

学校等等）祷告。孩子不应该把家庭祷告作为他们的负担，

而是把它作为快乐相处的时间。

你有没有教导你的孩子祷告？ ______________________

你有为他们祷告吗？ _________________________________
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如何带领家庭祷告

这里我们介绍一种带领家庭祷告的方法 

• 祈求圣灵引领你充分理解圣经 

• 读出你选出的圣经经文，每人读一节，包括孩子 

• 讨论所读的部分。你可以提问，“你最喜欢哪一节 ？” 

或者“神在这里教导我们什幺？”所有的家庭成员可

以参与讨论。你不能古板地说教。

• 每人祷告 

• 唱诗

孩子不能明白圣经的全部。接下来是为孩子读一些适合他们

的章节。给他们读过的要作好记录。




