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先求神的国

教牧领袖训练手册

29



2 先求神的国

我有一点担心，牧师。

我昨天晚上没睡。 为什么没有呢？你现在有基督

在你心了。为什么仍然一副担

心的样子？

早上好，小林！

过得怎样？
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2. 当我们有需要的时候，我们要先求谁？

 向传道人。

 向我们富有的邻居。

 向政府。

 向神。

3. 你会先向神求你所需要的吗？

 是的。

 不是，但我会开始。

实践作业

• 教导你的会眾和团契先求神的国和祂的义。

 （马太福音6：33）

• 每天祷告和默想神的话，明白我们的主基督的旨意。

• 顺服神的旨意，把圣经的教导应用在日常生活上并遵

守神的命令。

• 信靠神会提供我们的需要，不用太过担心物质的需要。
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许多基督徒在物质方面缺乏，但他们在基督里却是丰盛的。

（彼得前书1：3-7）

让我们不要因为我们的贫穷而灰心。（腓利比书4：11-14）

所有人都不应该以贫穷为借口而不去支持基督的工作。（路加

福音21：1-4）

如果我们把钱储蓄起来，我们将永远都会贫穷。如果我们慷

慨，神也会慷慨地对我们。（路加福音6：38）

概要测试

1. 在我们向主求物质的需要之前，我们应该作什么？

 寻求神的国和遵行祂的旨意。

 向我们富有的朋友求些东西。

 一直忧虑和悲伤。

 向主祈求物质的需要并不是禁止的，但我们要先求的

属灵的事物。然后我们向祂祈求日用的饮食。
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但是，我的弟兄，近些日子你一直谈论着相同的问题。你

已经失去了笑容了。罗马书5：3说到我们应该荣耀神，甚

至在我们患难的日子也要如此。

但是，牧师，在我不能好好供养我的孩

子的时候我怎么可以笑得出来呢？

你知道圣经

对于你的物

质需要有什

么教导吗？

我知道，牧师。但我不能供养我的家庭。我没有工作。

我的孩子需要新的衣服穿去学校。我不知道要做什么。
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那，也许富有的传教士能
帮我，然后…

不要打扰传教士！让

他在新的教会帮助训

练牧师！小林，那些

迷失的、将要下地狱

的人比你更需要传教

士。好，让我们来读

路加福音12：22-34。

正好相反。神关

心我们所有的需

要，就像耶稣

在路加福音12：

22-34所说的。

圣经不是只是谈论我们灵

命的需要的吗？

祈求圣灵通过这个学习光照你的意念和心思，帮助你寻求神

的国。然后，读路加福音12：22-34，找出神对那些太过忧

虑的人有什么教导。
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神守住了祂的承诺。先求祂的国，然后祂

会把其他东西都加给我们。

是的。我已经在我的

家庭中证实了。现在

我们在我们的需要方

面信靠主。神祝福那

些遵行祂命令的人。

我也要行十一奉献。

那你呢？
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你正在基督里不断成

长，你将变成一个成

熟的信徒。每天与主

同在是多么的喜乐，

不是吗？你还担心你

的需要吗？

我没有再那么忧虑了。神赐给了我平安。有一天我们没有

东西吃，但我们祷告。过了一天我们的邻居大强过来了，

他给了我们一整只鸡！

大强说主把给我们一只鸡的事放在他的心上。他想和我们

分享。一年之前大强开始给十一税。现在他所作的每一件

圣灵真的在你心里动

工了，小林。现在你

不会再像以前一样担

心你的贫穷了。

嗯，每天早上我祈求主向我显明祂对我一天的旨意。

并在我上班之前读圣经。然后我在路上思考。
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飞鸟会担心他们将要吃什么吗？

________________

为什么不呢？（路加福音12：24）写下你的答案。

谁只关心物质需要？（路加福音12：30）

对于我们信徒最重要的是什么？（路加福音12：31）

你最大的愿望是什么？

 物质需要。

 进入神的国并行神的旨意。

I如果我们妒忌富有的人，会发生什么事情？

 我们会灵命上软弱。

 我们会得到我们想要的。
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在22和23节，神说不要忧虑我们所吃的和所穿的，

因为我们的生命比我们所穿的有价值的多。

那是当然啦，牧师。生命比食物更有价值。

但我们也要吃喝和享受生活。看那边那个男

人！看他有钱生活得多好。

不是的，弟兄！认为那些

人比你拥有更多只会引起

你的嫉妒。嫉妒会吞吃你

的灵魂。先要寻求神。祂

知道我们要吃喝。路加福

音12：29说“你们不要求

吃什么，喝什么，也不要

挂心。”

  11

牧师，很高兴你再次来探访我们！

我们有事情想告诉你。

小林，你重

现你的笑容

了！发生了

什么事？

主祝福着我们。我向我的妻子解释了路加福音12：22-34 
的信息，而且我们一起祷告。现在我们先寻求神的国和祂
的义。我们正如你所说的在训练自己。

那你所用的训练是什么？

小林继续每天祷告和默想神的话语。然后…
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离开我，撒旦！今天早上我已祷告神

我会在我的需要上信靠祂。

嘘～～看！那富人来了。去告诉他你有

多穷。从他那里拿些东西来！

第二天
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但如果我不担心这些事情，

谁会替我担心呢？那些富有

的人是不会关心我们的！

但是我们要信靠

神。在下一节主耶

稣说到，“这都是

外邦人所求的，你

们必要用的一切东

西，你们的父是知

道的。”

那么我太过忧虑物质的需

要是一种罪。但我要怎样

先求神的国呢？

牧师继续应用圣经解决小林的问题。他帮助他熟记经文：

“要先求祂的国和祂的义。这些东西都要加给你们了”

 （马太福音6：33）
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你被拯救了，但你缺少平安。

你需要训练你的意念。每天研

经、祷告。寻求主对你的旨意

并在所有的事情上顺服祂。然

后你就会有平安。

好的。我真的想首先寻求神的国和祂的义。

我会每天为这事祷告和读经。

太好了。从今天开始思念神的事情。你会感觉到对主

和其他人的真正的爱。忘掉你的忧虑。通过你的爱和

信心，神会供应所有你真正需要的东西。他会帮助你

训练自己。记得每天祷告和默想祂的话语。魔鬼会想

使你忘记。但我们可以祷告寻求帮助。
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天父，我不明白所有

这些。但圣经是这样

教导。这是真理。我

会先求你的国而不是

担心物质的需要。

你跨出信心的一步，

神会祝福你的！

谢谢你。现在我会去跟我的妻

子谈谈并一起祷告。




