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圣灵的工作

教牧领袖训练手册
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2 圣灵的工作

在本学习中，求神光照你的思想和心灵

本学习分四部分：第一部分讲到圣灵的印记，接受圣灵表明

我们是神的儿子；第二部分讲到圣灵的果子，这果子就圣灵

在我们里面产生的主耶稣基督的性情；第三部分说明圣灵如

何在我们里面给我们能力为基督做见证；第四部分告诉我们

圣灵的恩赐。

第一部分

圣灵的印记

当我们相信基督之后，神藉圣灵降临的印记来确认我们得永

远的救恩。圣灵的降临成为“印记”，因为他确认并保证

我们是神的孩子，与耶稣一同继承产业。（约7：37-39；   

罗8：9-17；林后1：21-22）

“你们既听见真理的道，就是那叫你们得救的福音，也信了

基督，既然信他，就受了所应许的圣灵为印记。这圣灵是我

们得基业的凭据，直等到　神之民被赎，使他的荣耀得着称

赞。” 

(以弗所书1：13-14) 
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实习

• 为新的门徒祷告，使他们能被圣灵充满，每天结出圣

灵的果子。

• 教导你的会众关于圣灵的工作。

• 帮助基督徒了解圣灵的果子，藉着祷告和节制来改善

他们自己的生命。

• 向你的会众解释有关圣灵的能力，去做见证。

• 解释不同的圣灵恩赐，帮助他们寻找发现恩赐，并应

用到他们各自相关的事工当中。一个发现恩赐的方法

是尝试不同的事工，看神在哪方面更多的使用我们。

• 解释神迹的目的：为了证实神天国福音的信息。
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总结测试

请选择正确答案。

1. 圣灵住在：

 所有相信主耶稣的人身上。

 只有牧师和刚强的基督徒。

2. 圣灵印证我们是神的儿子，祂是：

 一个所有属于神的人的印记。

 我们的理性去批评软弱的信徒。

3. 圣灵的印记表明我们是神的产业，祂使我们和____连结：

 每一个人

 耶稣基督

4. 透过圣灵，和基督连结，我们和神的关系开始成长，

这种成成长表现在： 

 圣灵的果子（仁爱，喜乐，和平等等）。

 开心的但是一时的情感。

5. 按照使徒行传1：8，圣灵给我们能力去做什么？ 
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圣灵的印记

旧约中，神的子民往往为了一些特殊的使命而被圣灵充满

（例如，出31：3）。新约使徒行传第二章记载在五旬节时，

圣灵来作永久的“保惠师”，就在几天前，耶稣已经升到天

上，他应许差遣保惠师来陪伴我们，并永远住在我们当中

（约14：15-17）。“保惠师”给我们力量，帮助我们祷告。

接下来的几页，我们会从几个方面来学习圣灵的印记。

当你读下面的经文时，请做标记：

 约14：15-21

 约15：26-27

 约16：1-16

 徒19：1-7

 加拉太书5：21-26和加拉太书6：8 
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基督的信徒来自不同的族群。

圣灵把我们和耶稣的身
体连接在一起

父神透过圣灵使我们与基督连接在一起。

就如身子是一个，却有许多肢体；而且肢体虽多，仍是一个身

子。与基督同在也是这样。我们不拘是犹太人，是希腊人，是

为奴的，是自主的，都从一位圣灵受洗，成了一个身体，饮于

一位圣灵。 

(哥林多前书12：12-13)

这奥秘就是外邦人在基督耶稣里，借着福音，得以同为后嗣，

同为一体，同蒙应许。

(以弗所书3：6)
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圣经都是　

神所默示的，于教训、

督责、使人归正、教导人

学义都是有益的。

(提摩太后书3：16)

信心的路 救恩

爱

成圣 

荣耀

服事

“义人必因信得生。” （罗马书1：17）

“…信道是从听道来的，听道是从基督的话来的。” 

 （罗马书10：17）

藉着信心，我们可以为神做更大的事情。

 （马可福音11：23-24）

当你完成本课程的学习时，感谢神赐给我们主耶稣基督这么

好的礼物（哥林多后书9：15）。
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就明明地告诉他们说：‘我从来不认识你们，你们这些作恶

的人，离开我去吧！’ (马太福音7:22-23)

撒旦模仿的神迹并不能阻挡我们为病人祷告，赶鬼，或应用

上帝给我们其它非凡的恩赐。

我们可以因行神迹的人是否过圣洁的生活或有没有善行来分辨

所行的神迹是不是来自上帝（马太福音7：15-20），也可以看

行神迹的人是否忠心地教导圣经的信息（申命记13：1-4）。

圣经是神完全的启示，
圣灵的默示

神的话足够让我们明白神的样式，及如何事奉他，我们定要

按照圣经验证教义和遵照圣经的指示来行事为人

（以赛亚书8：20）

神要我们靠信心行，相信神的应许。（希伯来书11：6）

  5

基督徒在神的

手里很安全

（约翰福音

10：27-30）

试探

撒旦 罪

错误的
教导

圣灵使我们对永远的
救恩有确信

• 圣父在创立世界以前，就拣选我们得儿子的名分

 （以弗所书1：4-5）。

• 神子藉着祂的死和复活，为我们赢得永远的救赎（路

加福音24：46-47；约翰福音10：11-15）。

• 现在，神圣灵使这种救赎在我们里面成为真实

 （罗马书8：14-16；27-30）。
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因为你已经死了，现在，你的

生命与基督一同藏在神里面

（歌罗西书3：3）

我奉圣父、圣

子、圣灵的名

为你施洗。

圣灵使我们与基督联合。

圣灵使所有的信徒与基督联合，成为一个身体，就是“普世

教会”，在水里施洗表明信徒与基督联合的印证（罗马书

6：1-14）（参见“1为新信徒施洗”）。
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“…这救恩起先是主亲自讲的，后来是听见的人给我们证实

了。神又按自己的旨意，用神迹奇事和百般的异能，并圣灵

的恩赐，同他们作见证。”

（希伯来书2：3-4）

主耶稣在世事工中要求他的门徒奉他名行神迹，来印证福

音，“随走随传，说：‘天国近了！’医治病人，叫死人复

活，叫长大麻疯的洁净，把鬼赶出去。你们白白地得来，也要

白白地舍去。” 

（马太福音10：7-8）

使徒行传中，当使徒宣讲福音时，神用神迹来证实使徒的话。

圣经和圣洁的生命证
实真正的神迹

令人伤心的是，魔鬼模仿上帝的作为，也行异能来迷惑人。

（出埃及记7：10-12；马太福音24：24）。

当那日，必有许多人对我说：‘主啊，主啊，我们不是奉你

的名传道，奉你的名赶鬼，奉你的名行许多异能吗？’ 我
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知，又叫一人能辨别诸灵，又叫一人能说方言，又叫

一人能翻方言。这一切都是这位圣灵所运行、随己意

分给各人的。”

（哥林多前书12：7-11）

• 如果基督在我们里面，我们就会感受到祂对别人的爱

和怜悯 (马太福音9:36；罗马书12:15；哥林多前书

12:26)，我们要用我们的恩赐帮助他们。

• 所有的恩赐都是为了荣耀赞美上帝，建造教会，扩张

神的国度。为此，让我们寻求并使用我们的恩赐，如

果我们自私地使用恩赐，神不会祝福我们。

新约神迹的目的

新约中的神迹是为了“证实所传的道。”（马可福音16:20） 

也就是说，他们证明福音的信息是来自神。上帝让摩西所行

的神迹有同一目的（出埃及记4：1-9）。耶稣医治的神迹表

明神的怜悯。同时，主透过赶鬼表明神国度的来临，撒旦必

要败逃（马太福音11：2-6；路加福音11：20-22；约翰福音

10：25和37-38）。

  7

受洗明证了圣灵使我们与基督联合，这是一件肉眼看不见

的工作。（使徒行传2：38；使徒行传19：5-6；以弗所

书2：18）

透过圣灵，我们在基督荣

耀里。

…当我们死在过犯中的时

候，便叫我们与基督一同

活过来。他又叫我们与基

督耶稣一同复活，一同坐

在天上。

（以弗所书2：5-6）

因为圣灵的印记，即使在

地上，神也在我们里面。

耶稣说，“…我在父里面，

你们在我里面，我也在你们

里面。”(约14:20)
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喜乐

彼得前书1：8

饶恕

以弗所书1：7

智慧

哥林多前书1：30

永远的基业

以弗所书1：14

平安

约翰福音14：27

成圣

哥林多前书1：30

丰富的生命

约翰福音10：10

能力

使徒行传1：8

在基督里，我们领受圣灵的充满。

在天上，我们和基督一同座席，然而现在我们还看不到黄

金街道听不见天使歌唱，因为我们的眼睛耳朵还在属世的

身体上。但是透过圣灵，我们在神里面，神在我们里面。

当基督再来的时候，我们都要改变，我们将有一个新的、

不死的、不朽坏的身体（哥林多前书15：51-53；哥林多

后书5：1-10）。

圣灵带来很多属灵的祝福

圣灵确认我们是神的儿子，有资格享受基督里面属灵的福气。
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不同的恩赐

• 神按照己意分配恩赐，为了建造会众。(哥林多前书

12：18；以弗所书4：4：16)

• 神赐给每个信徒不同的恩赐，不是所有的人都接受同一

恩赐，这些恩赐协调运作，使教会成长、联合（罗马书

12：3-8；哥林多前书12：7-31；以弗所书4：4-13）。

“按我们所得的恩赐，各有不同：或说预言，就当照

着信心的程度说预言；或作执事，就当专一执事；或

作教导的，就当专一教导；或作劝化的，就当专一劝

化；施舍的，就当诚实；治理的，就当殷勤；怜悯人

的，就当甘心。”

（罗马书12：6-8）

“灵显在各人身上，是叫人得益处。这人蒙圣灵赐他

智慧的言语，那人也蒙这位圣灵赐他知识的言语，又

有一人蒙这位圣灵赐他信心，还有一人蒙这位圣灵赐

他医病的恩赐，又叫一人能行异能，又叫一人能作先
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基督，我们的元首 

以弗所书4：15
先知 

以弗所书4：11

怜悯人的 

罗马书12:8

使徒 

以弗所书4:11

教师 

以弗所书4：11

治理的 

罗马书12:8

牧师 

以弗所书4：11

做执事 

罗马书12：7

施舍的 

罗马书12:8

劝化的 

罗马书12:8

传福音的 

以弗所书4:11

  9

因为神本性一切的丰盛，都有形有体地居住在基督里面，你

们在他里面也得了丰盛。他是各样执政掌权者的元首。

(歌罗西书2：9-10)

愿颂赞归与我们主耶稣基督的父神！他在基督里曾赐给我们

天上各样属灵的福气。

(以弗所书1：3)

圣灵给我们能力和恩赐，去向别人做见证，并服事神和教会

(使徒行传1：8) 。

圣灵的恩赐包括：成为使徒、先知、牧师、教师、传福音的、

服事别人的、教导的、劝勉的、施舍、带领、怜悯人的、说方

言、翻方言、智慧、知识、治病、行异能的和许多其它的（罗

马书12：6-8；哥林多前书12：7-10；以弗所书4：11-12）。

我们的父 神赐给祂每一个孩子不同的恩赐，让我们求 神给

我们祂愿意给我们的，使我们能用这些恩赐服事祂。



10 圣灵的工作

第二部分
圣灵的果子

按照加拉太书5：22-23，圣灵的果子是：

• 仁爱

• 喜乐

• 和平

• 忍耐

• 恩慈

• 良善

• 信实

• 温柔

• 节制

圣灵给每个信徒不同的恩赐，但是在所有人心里同样的结果

子，被圣灵充满就是一直被祂管理。

“…因为所赐给我们的圣灵将　神的爱浇灌在我们心里。”

（罗马书5：5）

  23

圣灵的能力是为了见证基督，我们的见证只有当圣灵在非信

徒心里做工时才有效（路加福音24：46-49；约翰福音16：

8；使徒行传1：5，8）。

圣灵充满我们，使我们的在基督里的生命刚强。使徒行传有

几处记载门徒接受圣灵的充满，每一次，他们都放胆为基督

做见证（使徒行传2：4-11；4：8-14；和4：31）。

上帝应许透过圣灵给我们能力，这能力是做什么用的？

第四部分

圣灵的恩赐

恩赐的目的是为了建造教会：

属灵的恩赐是圣父、圣子和圣灵所赐。（哥林多前书12：

4-6）神把祂的恩赐赐给教会，下图显示了基督身体里的某

些恩赐。
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“我就常与你们同在，直到世界的末了。”

（马太福音28：20）

见证基督

主耶稣升天为要赐给我们圣灵。我们被圣灵充满就有见证的

能力。

应许的圣灵是为在基督里的众信徒的（使徒行传2：38-39；

以弗所书1：13）。

  11

我
们
的
灵
与
神
的
灵
联
合
在
一
起

（
哥
林
多
前
书
6：

17
）

“惟独从上头来的智慧，先

是清洁，后是和平，温良柔

顺，满有怜悯，多结善果，

没有偏见，没有假冒。”

（雅各书3：17）

“我是葡萄树，你们是枝

子；常在我里面的，我也

常在他里面，这人就多结

果子。因为离了我，你们

就不能做甚么。”

（约翰福音15：5）

“你们心里若怀着苦毒的

嫉妒和纷争，就不可自夸，… 

这样的智慧 … 乃是属地的，

属情欲的、属鬼魔的。”

（雅各书3：14-15）

但是
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仁爱

“以色列啊，你要听！耶和华我们　神是独一

的主。你要尽心、尽性、尽力爱耶和华你的　

神。”

（申命记6：4-5，马太福音22：37-38）

如果一个男人有另外一个女人时，他就不能全心爱他的妻子。

同样，如果我们把其它东西或其它人放在首位时，我们就不能

爱独一的神。

神值得我们敬拜，尊崇和爱慕。尽管祂是完全的圣洁，但我

们可以藉着中保救主耶稣来到祂的面前，我们完全相信祂除

去我们的罪。

在敬拜时，我们以喜乐（诗篇150）、感谢（诗篇147：7）、

敬畏（以赛亚书6：1-7）和规矩次序（哥林多前书14：32-33，

40）表达我们对神的爱。

我们对基督的爱，体现在遵守主的命令上。

  21

第三部分
见证的能力

圣灵的能力

升天之前，基督应许他的门徒“另外赐一位保惠师”来，并

且说，“…我必到你们这里来。”

（约翰福音14：16-18）

“不多几日，你们要受圣灵的洗。”（使徒行传1：5）

这种从天而来的能力是为了完成祂的大使命，为祂做见证，

使人做祂的门徒。

“但圣灵降临在你们身上，你们就必得着能力；并要在耶路

撒冷、犹太全地和撒马利亚，直到地极，作我的见证。” 

说了这话，他们正看的时候，他就被取上升，有一朵云彩把

他接去，便看不见他了。 

（使徒行传1：8-9）
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在敬拜时，我们可以说“阿门”、“荣耀归于神”或“哈利路

亚（意思是赞美主）”表示我们的同意或喜悦。但是不要一

直重复，象鹦鹉一样，不加思索自己在讲什么（马太福音6：

7）。

圣灵果子的哪些方面，你需要藉着祷告和操练，在你生命中

进一步培养的？

你是否缺乏… 

 仁爱？ 喜乐？    

 

 平安？ 忍耐？

 恩慈？ 良善？

 信实？ 温柔？

 节制？

  13

第二个最重要的戒命是：“要爱人如己。”（马太福音22：

39）

我们的爱必须是操练的爱，不仅仅是言语，而且要有行动 

（约翰一书3：18）。哥林多前书13章描述了主想要我们心

里应有的爱。

喜乐

从神的灵来的喜乐是持久的，即使我们在患难

时依然有喜乐。

（帖撒罗尼迦前书1：6；雅各书1：2）

“你们虽然没有见过他，却是爱他；如今虽不得看见，却因

信他就有说不出来、满有荣光的大喜乐。” 

（彼得前书1：8）

“你们要靠主常常喜乐！我再说，你们要喜乐！” 

(腓立比书4：4)
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平安

唯一永远的平安是从上帝而来的平安，我们经

历的任何困难都不能带走这种平安。

耶稣在约翰福音14：27，向我们保证，“我留下平安给你们，

我将我的平安赐给你们。我所赐的，不像世人所赐的；你们心

里不要忧愁，也不要胆怯。” 

要有与神在一起的平安，我们就必须有一颗清洁的心。

“我们若认自己的罪，　神是信实的，是公义的，必要赦免

我们的罪，洗净我们一切的不义。”

(约翰一书1：9)

要有平安必须诚实及与别人和睦。

(马太福音5：21-26)

  19

节制

圣灵使我们能够控制，缓和我们的爱好和情绪。

例如，当基督受审被控告时，祂不作声；当祂可

以灭掉祂的仇敌时，祂饶恕他们；祂在暴风中安然入睡；祂

泰然自若，果断走向各各他。

从上帝而来的情感会不断的增长，没有任何伤害。靠着基督

的爱，我们的爱会越来越多。但是从肉身而来的爱，不久就

会改变。我们会感觉到从圣灵而来越来越多的喜乐；人的情

绪需要控制，否则它会使我们走向失败。

让我们控制我们人的欲望，一个软弱的信徒时常做他自己愿

意做的，但一个属灵的信徒把他的身体、思想和感情献给神

当作活祭，以此能按照神的心意而做（罗马书12：1-2）。

“如果　神的灵住在你们心里，你们就不属肉体，乃属圣灵

了。人若没有基督的灵，就不是属基督的。”

（罗马书8：9）
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你没有强有力的灵！

你缺乏信心！

相反，我已经学到了，当我温

柔时，上帝会做工。

保罗告诉牧者提摩太：

“然而主的仆人不可争竞；只要温温和和地待众人，善于教

导，存心忍耐，用温柔劝戒那抵挡的人…”

（提摩太后书2：24-25）
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忍耐

忍耐出自神的灵，用信心和喜乐面对困难，不轻易

发怒，不给人压力，也不勉强别人。当我们经历试

验和患难时，祂使我们里面更完美（使徒行传14：

22；罗马书5：3-5；雅各书1：2-4）。

恩慈

恩慈是尽管别人挑衅，仍然心存挚爱，不伤害

人，不使用怒气反击，而是报以宽恕怜悯。恩

慈不是虚假的“做作”的笑容。

神的恩慈带领我们悔改（罗马书2：4），从圣灵而来的恩慈

会在爱中饶恕、包容别人的过错（歌罗西书3：12-13）。

良善

圣灵而来的良善激励我们行善（希伯来书10：

24）；作为一个基督徒，不仅仅是去教会，因为
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我们渴慕义并且爱神，我们服事那些有需要的人和所有的人

（马太福音5：6）。

如果我们的信心没有好的行为，就是死的，这种信心不能救

我们（马太福音25：31-46；雅各书1：22）。

信实

“信就是所望之事的实底，是未见之事的确据。”

（希伯来书11：1）

“原来我们不是顾念所见的，乃是顾念所不见的；因为所见

的是暂时的，所不见的是永远的。”

(哥林多后书4：18)

“神啊，我的心切慕你，如鹿切慕溪水。我的心渴想　神，

就是永生　神；我几时得朝见　神呢？” 

(诗篇42：1-2)
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“… 信道是从听道来的，听道是从基督的话来的。”

(罗马书10:17)

真诚的信徒相信神和神的话，我们透过主耶稣的血亲近神，

我们在祂里面有充足的信心：

“我们若照他的旨意求甚么，他就听我们，这是我们向他所

存坦然无惧的心。”

（约翰一书5：14）

温柔

温柔就是与基督联合后，一种在神面前谦卑，而

在人面前平安的灵  （马太福音3：3-5；马太福音

18：3-4；腓立比书2：1-11；以弗所书4：1-3）。

一个骄傲的人觉得他必须凌驾于他人，他有一种冒犯性的灵，

他喜欢争竞，而非合作。




