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2 胜过黑暗

两个国度

神的话启示我们有两个互相对敌的属灵国度，就是神的国和

撒旦的国。每个人都是属于其中一个国度的。(太 12:30)

神是万物的造物主；万物开始时是完美的。祂是万有的主宰，

以前是如今亦是（耶10：7），但圣经又告诉我们神的一个天

使长因自己的荣美而变得骄傲（结28：14-17）而说：

“我要升到天上，我要高举我的宝座在神众星以上；我要与

至上者同等。”

赛14：13-14

从那时起，路西弗

(“明亮之星”赛14：12），

成为了撒旦 (抵挡者）。牠

与其他堕落的天使一同被赶

离天堂。
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- 已被神释放的那人需要辅导和被帮助过一个基督

徒的生活，并且被邀请加入教会，接受教导，团

契，鼓励和接纳。

- 在帮助曾被魔鬼逼迫的人之后，我们不要被胜利冲

昏头脑。我们的主耶稣基督说：“不要因鬼服了你

们就欢喜，要因你们的名记录在天上欢喜。”（路

10:20）

实际操练

• 祷告并且现在计划你所确知被魔鬼压迫的人，释放他

得自由。

• 教导这些指导原则给要加入这事工的成熟的信徒。

• 为你的社区祷告，祈求主破坏撒旦所影响的权势。
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4.  重建曾经的受害者。当魔鬼离开的时候，任务并没有

结束。这人必须被完全的重建并且在基督里得着牢固

的确信，这样牠们就不会再回来  

(太12:43-45；可9:25）。

- 只有耶稣能够填满在赶出邪灵之后的真空，我们

必须帮助他们接受基督进入他们的生命。

- 帮助他们悔改他们的罪，断绝对魔鬼的崇拜和邪

教异端，以及与灵界其他有关的接触。

- 祷告圣灵完全地充满这人，赐给他特别的恩赐在

魔鬼曾搅扰他的问题上。例如，当牠是一个惧怕

的灵时，我们会祈求特别加添给他们信心，并且

完全地相信基督。

- 这人采取拒绝偶像的行动，必须破坏一切与邪教

异端或灵界有关联的物品和书籍。

 - 处理让魔鬼进入的破口，这样牠们不能再回来。

通常需要他们断绝特别的罪，并且宽恕那些曾得

罪过他们的人（比如暴戾的父母等等）。
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神创造了这完美和奇妙的宇宙，但撒旦却引诱我们的始祖不

服从神（创3：4；弗2：2，约壹3：8）从此，每个人就生在

撒旦国度的权势下。路西弗犯了灵界里的第一个罪。

这是什么呢？  _______________________________________

面对这问题，神行动了，并且：

• 差遣祂儿子进入这世界，毁灭撒旦的国度和牠的恶

行（约12：31；约壹3：8）， 并建立神的国度  

(太12：28）。

• 在十字架上，耶稣基督为我们的罪受刑罚并将我们

从魔鬼的国度里拯救出来(西1：13-14，2：15； 

来2：14-15)。祂的复活宣告耶稣 “以大能显明是

神的儿子”，并有“天上，地下所有的权柄。”  

(罗1：4，太28：18)

• 当我们悔改和相信耶稣基督，我们就离开了撒旦的国

度进入神的国度。(约3：5)

• 这样，神的国度扩张，藉着教会的事奉毁灭撒旦的国

度。 (太10：1-8；弗3：10；约壹3：8)
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寻求主的帮助去有效地服

事那些被撒旦辖制的人并

带着基督的得胜到世界去

(弗6：12)。

• 当主耶稣基督再来，神的国以神圣的力量降临，撒

旦和它的国度就会永远灭亡。

 (太 13：36-43；启 20：7-10)

 这两个敌对的国度，哪个会胜利？

撒旦的国度

以国度来看，魔鬼有不同等级的权力和能力：
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当释放被邪灵控制的人时，有经验的人从事这个事工通常会

这样做：

1.  邀请受害者承认那些导致魔鬼进入他生命的罪。向他

指出基督的牺牲和在十字架上的得胜（赛53:4-6；

西2:13-15）。移走一切魔鬼可能逼迫人的地步（弗

4:27；约14:30）。

2.  邀请受害者断绝与他所承认的罪的关系，并祈求主将

他从魔鬼的逼迫中得自由释放。在旧约的以色列人当

他们呼求主的时候，他们就在仇敌的逼迫中得自由（

士4:1-3）。

3.  驱逐魔鬼。当一个魔鬼显明牠自己的时候，立即直接

地驱逐牠，使用耶稣授予你的权柄。如果明显地表明

魔鬼是借着受害者说话，命令牠静止（可1:25）。

与魔鬼对话是无意义的，因为牠们本是说谎者（约

8:44；提前4:1）。

 记住魔鬼会战惊（雅2:19）。当一个魔鬼离开一个人时

牠有可能是突然的。有可能是很剧烈也可能很平静。经

验和属灵的辨察力会告诉你魔鬼是何时离开的。
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释放被魔鬼捆绑的人

要从魔鬼权势下得自由，需要信心和对我们在基督里权柄的

确信。如果你缺乏经验，不要单独处理它。

要从魔鬼的权势下得自由，需要几个小时或多次会面。不要

给魔鬼不必要的注意。一些人享受受害者的乐趣。他们的魔

鬼欢迎我们的注意，即使是被谴责。不要玩这样的游戏！奉

耶稣的名命令牠们离开，然后不理牠们，否则我们会导致更

大的伤害。

基督徒的权柄超越撒旦不是基于仪式或教条，而是在于我

们在基督里的地位；我们是永生神的儿子。我们奉耶稣的

名行事，不是因为祂有某种魔力，乃是因为撒旦承认单被

主打败。

奉耶稣的名对抗邪灵，我们必须相信万王之王绝对的权柄和

绝对确信耶稣战胜了撒旦。

   5

“因我们并不是与属血气的争战，乃是与那些执政的、掌权

的、管辖这幽暗世界的，以及天空属灵气的恶魔争战。”

 (弗 6：12)

• 撒旦是那抵挡神的空中掌权者和悖逆之子的首领。(弗

2：2)牠是“这世界的神”(林后4：4)。

• 在撒旦之下有那些执政的、掌权的、管辖这幽暗世界

的势力(弗6：12)。 他们似乎遍布这世界并掌管它，

并组织着所有魔鬼的活动。

• 在牠们之下，魔鬼直接影响着人们，引起疾病、欺

压、引诱、纷争和错误教导(弗 6：12；提前4：1)。

魔鬼是怎样的？

根据新约，魔鬼：

• 是灵(没有身体；太 12：43；路 24：39)。

• 是邪恶的(杀人和说谎者；太12：43-45；徒8：7；

 启16：13-14)。
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• 有超自然能力和权力

 (可5：4；路 8：29；徒19：13-16)。

• 是聪明的(徒16，19：15-16)。

不过，虽然牠们有能力，神却限制牠们的力量。有时我们会

误认为撒旦和神是平等的。这是不对的，因为魔鬼是：

• 是被造之物(堕落的天使)，所以牠们不是全能，亦不

是无所不在，更不像神一样无所不知。

• 必要降服于耶稣的名

 (可 3：11-12，5：7；路4：36，10：17-20)。

• 不是为所欲为。

• 自己知道结局：永远的火湖

 (太8：29，25：41；雅2：19)。

• 当我们在主里要抵挡魔鬼，魔鬼就必离开我们逃跑了

(雅4：7)。
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有时，藉着主耶稣基督赐给的权柄，他们自己能够打破撒旦

的镣铐。

你可以引导人采取下面的步骤：

1.  相信并将他们的生命献于基督，承诺将他们生命的每

一部份都由基督管理。

2.  悔改并断绝他们曾难以克服的罪和试探的关系。

3.  带着从基督来属于他们的权柄和能力，命令已经显明出

来的邪灵离开。这可以通过一个简单的祷告来完成，例

如，“奉耶稣基督的名，命令你（惧怕、同性恋等）的

邪灵离开我并且远离我的生命。”

4.  毁坏与他们争战的罪行有关联的物品，特别是邪教异

端的偶像或书籍。

5. 奉耶稣基督的名，命令已显明的邪灵离开。同时邀请

受害者祷告得自由。然后为那人祷告被圣灵充满，以

便使他有能力抵挡魔鬼对他再次的迫害。

这里或许不能明显看见魔鬼离开他们，但是要与受害者解

释，藉着信心确信他们已经被释放了，并且要拒绝撒旦在

他们生命中撒播的怀疑的攻击。



26 胜过黑暗

如果某人不承认并离开这个罪，

他们不能得着释放。并且，许多

态度比如怨恨和拒绝饶恕人是阻

碍得着释放的。

在基督里得胜

帮助人在基督里找到自由，帮助他们发现他们问题的根源。

真诚地询问他们过去的生活，特别是关于假宗教的接触，或

手足间排外的神秘仪式、邪教异端、包括与邪教的人发生的

性关系。

一个受害者一定想得到释放，及相信主耶稣基督有能力这样

做。
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请回答下列是非题：

魔鬼是：

1. 去世的人的灵魂。 是 非 

2. 堕落的天使。 是 非 

3. 动物的灵魂。 是 非 

4. 全能。 是 非 

5. 有点顽皮但是好的。 是 非

6. 无敌的。 是 非

答案：１＝非，２＝是，３＝非，４＝非，５＝非，６＝非。

撒旦和牠的魔鬼怎样影响我们？

人类社会就是撒旦第一个受害者。牠使国与国战争（启20：

7－8）。魔鬼的教条包括憎恨、不公平，例如：堕胎、同性
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迷信 不良嗜好

瞒骗

懒惰

误信

穷困的循环
无知

争吵

所以我们不单使用科技和教

育来扶贫，我们还要用神的

话语。我们传福音使人得进

天国，我们亦用圣经的原则

解决社会及经济问题，作为

得救之后所结的果子。

恋合法化、种族和社会歧视等（代上　21：1）。人类大部

份的问题，除了由人的罪性引起，更是根从于魔鬼种下的歪

念。例如，本来穷困是可以消除的，但撒旦设法阻止，以至

穷困不断重复发生：

   25

祷告

我们需要持续地为我们自己、教会并为神国度的福音的扩展

祷告。

划出下面七种符合神的军装的活动（三个是好的但并非是军

装）：

a. 经常说真理。

 b. 接受大学教育。

 c. 正直公义的生活。

 d. 与他人分享主耶稣基督的福音。

 e. 当我们面对苦难时，持守对神的信心。

 f. 为事工建造美丽的建筑。

 g. 信靠我们藉着信心所服事的耶稣。

h. 藉着神的话抵挡试探。

i. 多方祷告。

j. 制定教会清楚的规章。

答案：a,、c、d、e、g、h和i是正确的。
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救恩的头盔

头盔保护头。如此，当撒旦攻击我们借着胆怯的思想、憎

恨、怀疑、沮丧和小信等等，我们的保护是我们的救恩。

在基督里，我们过去所犯的罪得到完全的赦免，并且得着

力量胜过将来的试探。同样，自从基督在十字架上得胜，

我们的“控告者”撒旦再也不能在神的面前控告我们了（

路10:18）。

圣灵的宝剑，就是神的道

宝剑是一种武器不仅能防守也能攻击。这就使神的道。藉着

祂，我们能够抵挡假的教导并且用真理攻击魔鬼，正如我们

的主耶稣曾经所作过的，当祂在旷野受撒旦试探

（太4:1-11）。

   9

物质主义

争吵和

战争

属灵的

盲目

骄傲

剥削和不

道德 

同时，撒旦亦使那些有钱的落在物质主义的恶性循环里。

魔鬼攻击主的事工及祂所造的。“因为你们的仇敌魔鬼，

如同吼叫的狮子，遍地游行，寻找可吞吃的人。”

(彼前５：８）

例如，魔鬼可以：

• 引起意外、超自然的现象、疾病、流言。

• 用邪教异端引人离开真道（徒16:16-18）。

• 影响人去拒绝福音或使人相信错误的教义

 (罗1:21-22；林后4:4；提前4:1；约8:44）。
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• 煽动逼迫和试练，引诱基督徒离弃真道

 （太24:12-13；启12:17）。

• 抵挡神的使者，如神差去帮助但以理的天使

 （但10:1-15）。

• 制造肉体的攻击如哑和盲（太9:32，12:22）；癫痫

（可9:14-29），腰骨不直（路13:10-17）等。不是

所有的疾病都是由魔鬼做成的。但牠们能够使人格堕

落（撒上16:14-23）。

魔鬼亦叫做“试探者”：

（太4:3），有时魔鬼会伪装成光明的天使来：

• 试探我们使我们犯罪（弗2:1-3），在我们的罪性里工

作（徒5:3；代上21:1）。人犯罪越多，他们就越容易

受魔鬼的引诱（约8:34）。

• 散布怀疑和不信在神的儿女里

 （创3:1-5；启12:10-12）。

• 在信徒里散布纷争、混乱和怒气而试图阻碍神的计划

（太13:24-30，36-43）。
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公义的护心镜

护心镜保护要害的部位。同样的，对于信徒我们必须以“公

义”保守我们的心，这就是说，具有正直和公义的行为。教

会必须带头攻击反对这世界的不公义（雅2:1-9，5:1-11；

摩2:6-8，3:9-10，4:1-5，5:6-15）。

平安福音的鞋

用平安的福音当作预备走路的鞋穿在脚上；到每个地方在每

个时刻。这会带来和平驱走怒气和强暴。这也意味着维持和

平并团结众基督徒（太5:9；弗4:1-6）。

信德的盾牌

盾牌是轻便的并能保护整个身体:  

它覆盖着皮革能抵挡火箭。如此藉

着信心，我们在撒旦攻击的属灵的

火箭下得到保护。藉着信心我们保

护我们自己和一切属于我们的：教

会、配偶、孩子、工作等等。
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• 确认耶稣已经打败撒旦和牠的魔鬼（西2:15）。

• 祷告神的保守和使用祂所赐的军装。

我们属灵的军装

神已经赐给祂的孩子属灵的保护，为了他们属灵的争战。在

面对撒旦和牠的爪牙时，我们必须巩固神的权柄，不依靠我

们自己的能力，穿戴神所赐的军装。读弗6:10-20。

真理的带子

带子保持衣服和军装的位置。作为神的儿女，我们必须持守

自己在真理中，并且跟从祂说：“我是真理…”

这意味着我们的信心必须是真诚和正直的，在我们的生活中

远离谎言和虚伪，因为谎言打开了通往魔鬼的门，牠是一切

说谎人的父。
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• 伪造假的属灵恩赐混乱信徒

 （太24:24；林后11:13-15）。

• 推动不同形式的邪教和异端。

最令人难过的魔鬼的攻击就是圣经所说的被魔鬼搅扰。人被

魔鬼折磨或被控制。

被魔鬼搅扰有不同的程度，从邪念不停地搅扰一个人到使他

完全被魔鬼控制。有些称为“被鬼附”。

原文的希腊文圣经不曾使用“被鬼附”的用语，但用“有魔

鬼”或“着了魔”。

常见的魔鬼搅扰是“魔鬼的影响”。例如，有些道德的软

弱，或虽有真心悔改但仍不断犯罪，那可能受魔鬼的影响，

我们要把他们释放。
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魔鬼怎样进入人里面呢？

有几种情况会给魔鬼影响进入我们。这包括直接或间接与灵

界或邪教接触（出20:3-5；利19:31，20:6-8；申18:9-14）。

举例：

• 算命和占卜。

• 黑或白魔术。

• 手相。

• 显灵板。

• 塔罗牌（预测未来的牌）。

• 催眠类活动（玩弄人的意志）。

• 拜物教和巫术。

• 超视能力和预测未来。
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使人从魔鬼的影响下得自由或“释放”是神的国度胜过撒旦

的部分的工作。国度、权柄和荣耀都是属于神的，不是属于

我们的；所以这个事工是神的，不是我们的。

每个基督徒，藉着基督赋予祂仆人的权柄，必能够帮助那些

被撒旦折磨的人。但这不是一个轻松进入的事工，及在较严

重的个案中，邀请那些曾帮助人从魔鬼的逼迫中得释放的成

熟基督徒帮助是比较明智的。

无论甚么情况，在开始这种属灵的争战之前，每个基督徒工

人都必须：

• 悔改并且戒除每种罪。

• 如果他事前知道会何时面对，提前祷告、禁食，如果

可能的话与其他基督徒一起（可9:29）。

• 确认主给他权柄“赶出魔鬼”（可3:13-15；路

10:17-20）。

• 在神面前谦卑他自己，仅仅依靠祂的能力。
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属灵争战

我们能够给予撒旦国度最大的打击是来自传福音到世界。我

们处在与撒旦的势力的一场持续的争战中。为了获得胜利，

我们不应停止祷告，如果需要的话还应禁食，顺服神的话并

且传扬在基督里脱离罪和撒旦得自由。

在我们自己的生命里有争战，当作活祭献给神来事奉祂，并

且洁净我们污秽的思想。

当我们要牧养我们所爱的人的时候，我们在家里也会有争

战，每天为他们祷告也读和讲论神的话。

我们同样在教会里要争战，她是撒旦主要的目标（启12:12-

17），通过帮助属神的百姓使用神所提供的武器（弗6:10-

18）。

我们在社区里要争战，特别是一些充满罪恶并且抵挡福音的

地方。这是当地的教会所要祷告和禁食的，并且藉着传扬基

督的得胜和魔鬼的失败来突破的（启2:13）。我们也要为政

府、和平、公义和福音的开放祷告（提前2:1-7）。
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• 非基督徒的属灵医治。

• 巫毒教和撒旦教。

• 试图与幽灵或“死者的灵”接触（交鬼）。

• 入定。

• 瑜伽（练习和静观）。

• 非自然的尝试如浮于空中，催眠和心灵感应（用念力

来移动对象）。

• 孩童时的伤害和虐待如乱伦，酗酒或任可由父母和别

人的虐待，导致经常产生无法控制的怒气，自虐和憎

恨别人。这些都是魔鬼影响人的沃土。

• 病态的纵欲或自杀的想法、淫念、色情、性变态（如

通奸，奸淫，变性，同性恋，兽奸等）、暴食、酗酒

和吸毒等。

• 极度或持续的情绪如惊慌，忧郁，焦虑和恼怒。

• 崇拜撒旦或尊敬撒旦。
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我们既然住在敌人的领域

内，我们就不应惊讶牠对

世界的影响力。

• 家庭的影响。出20:5说：“因为我耶和华你的神是忌

邪的神。恨我的，我必追讨他的罪，自父及子，直到

三四代”。大部分酗酒的家庭，子女都会酗酒。这可

能是魔鬼影响所导致的。

• 可能被亲戚，老师，邻居或任何一种巫术所咒诅。

怎能辨别被魔鬼辖制的人？

有些信徒会认为所有问题都是魔鬼所引起或误把身体和精神

疾病当作魔鬼搅扰。例如脑动脉硬化，老人痴呆症引起的精

神错乱或某些化学分泌不平衡对性格剧烈影响，这些都会有
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无论如何，我们可以确确地说一个基督徒被圣灵充满：

 会完全地被撒旦控制和拥有。

 会受撒旦攻击，但不能“被鬼附”。

答案：一个真的神的孩子会被撒旦攻击，但不会被鬼附。

神的国度

尽管我们提及了所有可恐的事，但

我们不要失去对事实的认识，我们

的主耶稣基督在十字架上打败了

撒旦，并从恶者权下释放了我们 

(路4:18-20；弗1:20-22；西2:13-

15；来2:14-15）。

当基督复活高升时，“祂掳掠了仇

敌。”（弗4:8）我们应向前分享

祂的得胜，扩展基督的胜利。
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一个基督徒会完全地被鬼附吗？

神自己会保守祂的孩子，并允许撒旦仅在特定的层面攻击他

们，正如约伯的例子。魔鬼攻击基督徒并且没有一个人可以

逃脱牠们的试探；甚至耶稣在地上时也不免！但我们属于另

一个国度，我们是神的儿女。我们是新造的人、圣灵的殿（

林前6:19；林后5:17），魔鬼不能完全控制和拥有一个人当

圣灵住在他里面。

不过，如果一个基督徒持续地犯很严重的罪并且拒绝认罪，

借着魔鬼的影响，他有可能会受折磨并被带入迷途，远离神

的道。魔鬼虽然有可能会赢得一个基督徒人格里的某些立足

点，但是牠们不能使圣灵离开以拥有和完全控制他。我们已

经在魔鬼的权势下得拯救，但如果忽略神的军装时，我们也

会被牠攻击（弗6:13-18））。

扫罗以色列的王，被圣灵膏抹并说预言（撒上10:1, 9-13）。

但在撒上15悖逆神之后，他被邪灵搅扰（撒上16:14）并且显

出了几个着魔的记号：发烈怒、谋杀的想法和夸大的恐惧。
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类似被鬼附的表征。所以我们要小心辨认问题的根源。在一

些情况，我们或要寻求医生的建议。

读路8:26-39。那被魔鬼搅扰的人会有这些表现：

• 他能保留一部份控制能力。一个被鬼附的人去见耶稣，

希望可以得到医治（27节）。

• 所受的影响是不规则的。有时牠们不许这人说话或听

见。（可9:25；路11:14）有时牠们使人抽搐像癫痫

症，他跌倒，僵硬，叫喊并口吐白泡。例如28节说：

那人“就俯伏在他面前，大声喊叫...”

• 有时人会自残。例如在可5:5，那被鬼附的人用石头

砍自己。这些攻击可以是几分钟，甚至几天，并且这

事特别是在圣灵被宣告的时候发生，例如教会聚会时 

(可1:21-24）。

• 这些人或有超常的力量；例如，路8：29说那格拉森人

把锁链挣断。
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• 魔鬼或会通过这人说话和反对耶稣。路8:28那鬼

说：“至高神的儿子耶稣，我与你有什么相干。求你

不要叫我受苦。”

• 那人或用不属自己的声音或语言说话。例如有一个

男人可用女声说话，或发出动物的声音。28节，那

人“大声喊叫”，这不是平常说话的声音。

• 有时这人会有异于平常的知识和能力。例如，那人在

还没有见到耶稣基督就知道祂是谁。

• 或许这人变得道德败坏或陷于淫乱罪中。那格拉森人

没有羞耻，“许久不穿衣服。”（27节）

• 一个人可能会受许多的魔鬼影响。当主问那格拉森

人：“你叫什么？”鬼回答说，“我名叫群。”因为附

着他的鬼多。（30节）（一个罗马军团‘群’是由六千士

兵组成。）

• 极端自虐的表现、不接受宽恕、苦毒、怨恨和轻蔑。
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警告 

我们不应该假设某人有问题一定是魔鬼造成的！对于所
犯的罪我们不能都全归罪于魔鬼。如果不能确定，我们
就仅仅为受苦的人祷告祈求释放，并且请求有经验于医
治的信徒给予帮助。

被鬼附的人坚持不合情理的破坏性的谎言。这些谎言是基于

他们的不合情理和他们的破坏行为。通常当他们面对基督的

真理时会变得激动不安。

当我们告诉一个并未被鬼附的人被鬼附时，会伤害他们。这

给了他们坏行为的一个借口，并且特别对于孩子，会引起他

们绝望地放弃。还有，对于邪灵不必要的注意会吸引他们，

带来更多的痛苦。耶稣在路10:20里警告祂的门徒不要对魔鬼

太多的兴趣。

• 一些慢性疾病，特别是在一个家庭里持续几代人的，

且没有医学的解释。

• 对于耶稣基督的名的夸大的拒绝或反应。




