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祈求神藉这学习预备你带领你的教会有真正取悦神和荣耀神

的敬拜。

什么是敬拜？

敬拜是在爱和圣洁中将我们的生命献上（罗12：1）。真实

的敬拜是从信徒的心中自然流露出来的（约4：23）。我们

敬拜主，是敬拜祂是自有永有，敬拜祂的奇妙尊容，敬拜祂

的爱，智能和能力（赛6：1-4；诗95：6；诗96：9）。

只有圣灵能使我们真实地敬拜神，圣灵是我们与在天的基督

联合。因此，我们的敬拜透过基督自己，我们属灵的头，达

到父神面前。因为与基督的联合，我们的敬拜才能讨神的喜

悦（弗2：17-18；来4：14-16）。

大家聚在一起赞美神是敬拜主要的部分，赞美神创造的奇妙，

教会的历史，以及信徒生命的改变。
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实践

•    热切祷告，求神赐下祝福，恩膏教会的聚集崇拜。

•    和其它领袖一起，提前为聚会作计划。

•    教导你的教会或者小组，使他们能取悦及荣耀上帝，

不仅仅是来自及领受祝福。

•    带领敬拜，或者帮忙带领，和其它人轮流。

•    帮助整个会众按照他们的恩赐参与服事：唱诗、作见

证、读经、说预言等等。
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5.  多久庆祝一次圣餐？

c 每周一次。

c 一月两次。

c 每月一次。

6.  你是否为教会不同的需要祷告？ 

c 有的。 

c 没有。但是我要开始作。

7.  正常情况下，你为复活节或者其它节日准备不同的敬

拜聚会吗？（特殊的聚会比如布道会，如果邀请不信

的人）。

c 是的。

c 没有，但是我将来原意这样做。
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我们的赞美像古时点燃在圣殿中的馨香，

透过耶稣基督，这种馨香之气达于天上父

神的面前（启5：8；8：3-4）。

什么是敬拜的聚会(崇拜)？

我们聚在一起，赞美神是我们的创造者，是我们的拯救者，

是我们的主，并且把我们的生命献给祂。作为神在基督里被

救赎的子民，我们感谢神的怜悯，宣扬祂的信实和真理。一

些教会的敬拜包括有唱诗、赞美、祈祷、向神认罪的时间、

见证，以及真诚的奉献。

整个的聚会中应该有一种

敬畏的灵。

歌罗西书3：16说明了一些在敬拜聚会中的情形，“当用各

样的智慧，把基督的道理丰丰富富地存在心里（或作“当把

基督的道理丰丰富富地存在心里，以各样的智慧”），用诗

章、颂词、灵歌，彼此教导，互相劝戒，心被恩感，歌颂　

神。”
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一个敬拜聚会基本是为信徒的，没有信主的人没有办法用心

灵和诚实敬拜神（约4：24）。一些带领者混淆了两种敬拜

聚集：他们为非信徒预备敬拜，为他们传福音。

读林前14：26-40可以发现敬拜聚会的七项指示(应该做的事

情，不应该做的事情，及怎样做)你可能发现要遵循这几点

指示，需要在小组中进行。列出你找到的指引：

一个敬拜的聚集是为：

c  信徒。 

c  未信主的朋友。

一个传福音布道的聚会是为：

c  信徒。

c  未信主的朋友。
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总结测试

1.  你有没有用祷告来预备崇拜聚会？

c 有。

c 没有，但是我会开始。

2.      诗歌本是不是够每人用？

c 够的。

c 不够。

3.  你提前写下敬拜的程序和所唱诗篇吗？音乐的人和其

它服侍人员有备而来吗？

c 是的。

c 没有，但是我要开始这样做。

4.  你邀请别人和你一齐服事，而不是自己什么都做吗？

c 是的。

c 没有，但是我要这样做。
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崇拜的例子
（准备用上面我们提到的方法。）

开始祷告，唱诗篇100篇。

• 个人祷告，寻求赦免，读经：约翰一书1：9 

• 诗歌：见证：第52首

 感恩：第47首

 赞美：第12首和第5首

 敬拜：第20首和第25首  

• 读经：腓立比书3：1-21 （刘先生）

• 赞美诗第62首 

• 讲道：（何大文）

• 祷告：为国家，福音，及病人 （白先生）  

• 报告事项 

• 收奉献

• 领受圣餐 

• 赞美诗第64首 

• 最后祝福 
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敬拜聚集是为信徒的，布道会是为没未信主的人的。

一个未信主的人不能真实地从心里参与敬拜，为什么？

（约4：19-24）

如果整个聚会只为信徒的话，会众会忽略那些需要主的人， 

为什么？

如果牧师在每一次的聚会中，只是为不信的人布道，它会忽

略甚至削弱信徒的生命。为什么？

下面的表格对敬拜聚集和布道聚集作了一个比较。他们在目

的、参与者、讲道内容和其它活动方面都不一样。
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敬拜聚会

目的
敬拜神。

对象
重生得救的信徒（我们

不排除慕道友）。

讲道
圣经对基督徒生活及服

事的应用。

活动
祷告、读经、唱诗、见

证和奉献，聚集的中心

常常是圣餐。

布道聚集
（布道会）

目的
呼召没有信的人悔改，

相信耶稣基督。

对象
未信主的人（他们听道

是为了相信）。

讲道
对不信的人宣讲耶稣基

督，尤其是他的死和复

活的大能。

活动
没有奉献；圣餐不是中

心；听众不一定投入祷

告和唱诗。
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2.  看看题为“崇拜的主要部分”后作列举。在一张纸上

面写下崇拜中的具体事项，例如：要唱的诗歌，要读

的经文，所有事项的次序。

3.  想一想敬拜中哪一部分是你要别人做的，在事项旁边

写下他们的名字。

    例如，在读经一项旁边，你可能写上“约翰 – 迈克

尔”阅读。和这些人联系，崇拜前和他们一起祷告，

确信演奏的人熟悉曲调，键盘， 提早练习。

4.  适当的时间到达聚会地方，预备场地（椅子、整洁、圣

经、诗歌本、奉献袋、备忘纸条、圣餐用的饼和酒、调

好的乐器），其它人也可以帮忙。

5.  聚会中，敞开让圣灵带领，它可能带领敬拜进入你不

曾想到的一个方向。警醒于圣灵的感动，敬拜是个人

经历又真又活的上帝。
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见证

我们的教会，每次

聚会都是同一个人

作同样的见证，大

家感觉无聊。

提前询问一些人，尤其是新信徒，让他们

作见证，聚会时叫他们的名字。

怎样预备崇拜聚会

下面是比较实际的预备聚会的方法。

1.  祷告求神带领、恩膏这个聚会。
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让我们好好准备敬拜的聚集

下面的表格比较了一个好的带领者的好习惯和一个不作充分

准备的带领者的错误。当准备和带领一个聚集时，让我们考

虑不同的方面：

准备充分的聚集

•    在准备时，有很多的

祷告。

•    崇拜的次序事先就安

排好，遵循一个选好

的主体。

•    他们来后临时解决一

些需要。

准备不足的聚集

•    在准备时，没有很多

的祷告。

•    参加者有备而来。

•    一直是这样。
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准备不足的聚集

•    人们来的晚，没有遇

见神的期望。

•    他们一直坐着。

•    他们唱的主要是好听

的短诗，很少有敬拜

的诗歌。

•    读经不熟练。

•    穿着随便，没有喜乐。

•    要问：“现在我们唱

什么歌？”

准备充分的聚集

•    人们来得很早，期

待遇见神。

•    他们起立，以唱诗、

赞美开始。

•    他们唱诗带领会众

进入与神同在的境

界。

•    读经事先有练习。

•    服饰整洁，面带笑

容。

•    提前选择与主体信

息有关的诗歌，这

样能使信徒与主更

易接近。
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在小组里，每个人应积极参与。一个人可能劝勉，另外一个

人讲解经文，其它人作见证，述说神在他们生命中的作为。

是的，即使在很大

的教会，所有的成

员应该参与唱诗和

祷告，他们可以一

起读经，或轮流读

经。

给教会成员自发分享的机会，尤其是在小组里：诗歌、祷告、

祈求、灵感见证、特殊音乐、诗、事工报告、圣经剧、或是特

别表演。

在敬拜开始前、或过程中、或敬拜过后，给敬拜的人充足的

时间彼此祷告、交谈、计划。他们间中也可以在一起吃饭。

让小孩参与敬拜，他们可以唱，也可以作见证。
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•    一人或多人读经（读好），会众可以和带领读经者一

起读，带领者读一节，会众读一节，以此类推。

•    唱一首与主体信息相关的赞美诗。

•    讲一段圣经信息，或者用其它方式默想神的话（圣经

学习、圣经剧，或者预言）。

•    为教会、国家、国外宣教士、有病的和其它需要的人

祷告。

•    教会生活、事项报告。

•    以奉献、和十一奉献来敬拜。

•    藉着主的圣餐，和主基督以及弟兄姐妹相互交通。

•    透过一首赞美诗或祷告，把我们自己献给神。

•    用祝福结束聚会。
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准备充分的聚集

•     参与者知道什么时间该

他们唱，该他们读，该

他们说。

•    灯光合适，布置良好：

在上面，或者是在敬拜

者身后。

•    教导孩童敬重上帝，

给没有座位的大人让

座。

•       用严肃喜乐的心领用

主的圣餐。

•    根据人们的需求，按照

神的话不同的方面，有

不同的讲题。

准备不足的聚集

•    必须报告每一项事情，

浪费时间，打断敬拜的

流畅性。

•    灯光不合适，放置在

正前方，影响敬拜者

的眼光。

•    孩童抢占最好的位置，

大声吵嚷。

•    忽略主的圣餐，或者

只是常规，不明白基

督的威严的同在。

•    每次都是同一讲员，

同一讲题。
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准备充分的聚集

•    聚会地方干净整洁。

•    热情接待慕道友，给

他们很好的座位，人

们和他们交谈彼此认

识。

•    讲员鼓励、连结和造

就众人。

•    结束后，基督徒彼此

以及和慕道友交谈。

准备不足的聚集

•    聚会地方凌乱，放饼和

杯的桌子堆满杂物。

•    没有人和慕道友讲话。

•    讲员责备群羊。

•    结束后，他们离开，没

有彼此交谈。
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崇拜的主要部分

一个崇拜的榜样

一个好的敬拜聚会大多包含下面一些因素。敬拜的顺序可不时

变化，不至于落入因循。带领者一定让圣灵引导整个崇拜，敬

拜是与神相交，不能单单由人来组成。

•    祷告祈求并感谢神的同在。

•    向神认罪（公开的，或是个人的祷告，或是藉着认罪

的诗歌）。

•    让人们确信神透过耶稣基督的赦免，你可以用约翰一

书1：9，或者以弗所书1：7-8等等，或者唱一首强调神

得自由和永远饶恕的诗歌。记住：大多新的教会有不

太成熟的基督徒，为罪挣扎，他们需要坚定确信神的

饶恕与恩典。

•    用诗篇、诗歌、赞美诗带领敬拜神。




